REPUBLICA
%~ PORTUGUESA

EDUCACAO, CIENCIA

EINOVACAO

Agrupamento
de'escolas de Parede

GESTAO DE CONTEUDOS 2024 - 25
Ensino Basico - 2.° Ciclo

Educacao Fisica - 5.2 ano

N.° Aulas
Unidades de Ensino / Contetidos Previstas
(45 min)
Aptidao Fisica — capacidades motoras condicionais e coordenativas
Jogos de Pequena Organizagao
Atividades Ritmicas Expressivas
1.°S Ginastica de solo e aparelhos 42
Atletismo
Basquetebol
Aptidao Fisica — capacidades motoras condicionais e coordenativas
Futebol
Ginastica de solo e aparelhos
908 Atividades Ritmicas Expressivas .5
Atletismo
Basquetebol
Voleibol

Parede, 05 de setembro de 2024




