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Exposicao/Mostra

set

out

out;
nov

nov
nov
nov;
dez

nov;
dez

dez

jan

21

Nome ativ.

Dia Internacional da Paz

Dia Mundial da
Alimentacéo

Mural "Ler para a paz e
harmonia globais"-
MIBE/RBE

Més contra a violéncia -
Prévio

Més contra a
Violéncia/intervengdes
artisticas - PréVio

Painel Somos Diferentes -
Dia Internacional das
pessoas com Deficiéncia
Exposicao de marcadores
de livros

Exposicao de Natal:
“O Natal para além do
Oceano”

Evocacéao do dia
internacional em memoria
das vitimas do
Holocausto.

Descricéo

Construgdo de um painel alusivo ao Paz.

Realizagédo e partilha de ementas saudaveis.
Momento de convivio com a turma, partilha de lanche saudavel.

Exposicdo das mensagens dos alunos sobre o tema "Ler para a paz e
harmonia globais"- MIBE/RBE

Promover a escrita criativa no formato de pequenas mensagens.
Incentivar a leitura e a escrita de pequenas mensagens

Construgéo de arvore “N&o A violéncia" (titulo provisorio) com

frases elaboradas pelos alunos

Intervencdes artisticas realizadas pelos alunos de forma a sensibilizar a
comunidade para este tema.

Construgdo de um painel feito por varias turmas de varios ciclos de

ensino valorizando e refor¢gando as nossas diferencas de forma positiva.

Exposicao de marcadores de livros realizados pelos alunos

Conhecer as tradigdes natalicias dos varios continentes.

Elaboragdo de um mural com nomes e objetos evocando as vitimas do
Holocausto.

Dinamizadores

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

ANA SOFIA PEREIRA DE
AMARAL ANTONIO

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES; GUIDA SANTOS
CATARINO

SUSANA MENDES MENDONCA

MARIA DA CONCEIGCAO
MANGUALDE DA SAUDE

SUSANA MENDES MENDONCA;
FERNANDA ELVIRAANTUNES

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES; ANA PAULA
GUEDES E SILVA MARTINS
GOMES; GUIDA SANTOS
CATARINO

ANA FILIPA MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA; ANA
ISABEL NEVES; JOANA MARIA
FERREIRA PINTO; PATRICIA
MARIA FIGUEIRA SIMOES;
MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS

ANA CRISTINA BRITES
ANTUNES

Publico-alvo

Alunos (P3 JI SA; 1° SA1;
4°SA4A; 4.°SA4B; 2.°SA
2;3.°SA3)

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.2
D;5.°E;5°F;5.°G;5.°H;
6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°
E;6.°F;6.°G;6.°H;5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)

Alunos

Alunos (1.°; 2.9; 3.9 4.9)
Alunos (12.°1)

Alunos (4.%; 5.°; 6.%; 7.9, 8.9
9.9, 10.% 11.9; 12.9)

Alunos (7.°A; 7°B; 7.°C; 7.°
D; 1.9, 5.9

Alunos (P3 JI SA; 1.° SA1;
4°SA4A; 4° SA4B; 2.° SA
2;3°SA3)

Alunos (12.° E)

Custo(e
scola)

0€

0€

10€

10 €

0€

2.2;4.2

OE2; 2.1

1.1;2.1;4.2

1.2; OE2

OE2; OE4; 4.1, 4.2

OE2; 2.1

2.1;4.2

OE1; OE2; 2.1,
OES3;3.2;3.4;4.1

2.1;3.2
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Exposicao/Mostra

fev

mar

mar

mar

02

Nome ativ.

Visita a Exposi¢do World
Press Photo

Dia do Patrono

Exposigéo de livros
PNL/AE

" 0 amor ndo é a preto e
branco"

Visita a Estufa

«Intervalo de poesia - 21
poemas a 21 de marco»

Feira de Minerais e
fésseis

Descricéo

Visita & exposicao de fotojornalismo e desenvolvimento de atividades
nas disciplinas de Portugués, Inglés e Cidadania e Desenvolvimento na
seguéncia da visita.

S&o objetivos:

- sensibilizar os alunos para problemas ambientais, Direitos Humanos e
outros;

- Desenvolver espirito critico e consciéncia social;

- Proporcionar aos alunos o contacto com a fotografia como uma forma
de expressao artistica e como documento.

Visualizagdo de um video sobre Manuel Afonso do Pago. Exploracédo do
tema em sala de aula.

Exposicao de desenhos de Afonso do Pago.

Objetivos especificos:

. Criar ofertas educativas de referéncia

. Melhorar atitudes e comportamentos

. Promover o conhecimento cultural e histérico da escola

. Conhecer factos histéricos relacionados com a figura que da o
nome a escola

. Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos
de projeto

Divulgacéo de livros existentes na biblioteca para requisi¢cdo domiciliaria

Elaboragéo de estruturas suspensas com ramos de arvores para
comemoragéo da semana dos afetos na disciplina de EV com
interdisciplinariedade com a disciplina de Cidadania e
desenvolvimento(7°E) na elaboracéo de frases de afeto.

Visita a estufa para apresentar diferentes tipos de plantas.

Cada aluno selecionou um poema que versasse a tematica da poesia ou
da arte poética, gravou a respetiva declamacéo do poema escolhido e,
num documento audio Unico, as 21 declamagdes foram apresentadas no
dia da poesia, 21 de margo, nos intervalos das aulas, pela Associacéo de
Estudantes da ESFLG.

Com esta atividade pretende-se que a comunidade escolar fique a
conhecer a diversidade de minerais e/ou fésseis existentes, com a
possibilidade de adquirir alguns exemplares.

Custo(e

Dinamizadores Publico-alvo
scola)

MARGARIDA MARIA GUIMARAES | Alunos (9.° B)
CAMPOS; ANA MARIA SERRA

JUSTINO

VERA SOFIA SANTOS BATISTA;  Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€
MARIA MANUELA GUERRA A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
FERREIRA; MARIA INES 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
BAPTISTA LUCAS TRINDADE 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

PEREIRA; MARIA EUGENIA A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

VIEIRA E SOUSA NEVES PINTO;
IVONE FRAGOSO ZAMBANA
CARRILHO BONACHO; HELGA
CRISTINA COTRIM DE MIRANDA,;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
CARLAALEXANDRA DE SOUSA
DA SILVA MANITA; ANA RITA
BRAGA DA COSTA; ANA PAULA
ANTUNES MATEUS VILELA
FERRO; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; ADRIANA MARIA
PIRES DOS SANTOS CARIA

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA | Alunos 0€
PAULA GUEDES E SILVA

MARTINS GOMES; ANA MARIA

ESCUDEIRO FERNANDES

TERESAFILIPAALVES COUTO Alunos (7.°E; 9.° F; 9.° H) 0€
COSTA

MARIA DE FATIMA RAIMUNDO Docentes; Alunos (4.° SA 4A) 0€

MARIA REGINA NOGUEIRA LIMA ' Docentes; Pessoal ndo

BRASIL docente; Alunos (12.° C)
MARGARIDA TERESA DE SOUSA | Docentes; Pessoal ndo 0€
PERES SOARES; ISABEL MARIA | docente; Encarregados de
SALVADO MORAIS ROSA educacédo/Comunidade;
RIBEIRO Alunos (1.9 2.9; 3.9; 4.9; 5.9;

6.9, 7.9 8.2, 9.9

OEZ2; 2.1; 2.2; OE3;
3.1

OE2; 2.1, OE3; 3.1

3.1,43

OE1;1.1;1.2; 1.4;
OE2; 2.2

OE1;1.1; 1.4; OEZ2;
2.1;2.2; OE3; 3.1
OE1; 1.2; 1.4; OEZ2;
2.1; OE3; 3.1; OE4;
4.1

2.1;3.1;3.2;3.3
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Exposicao/Mostra

mar

abr

abr

abr

abr;
mai
abr;
mai;
jun

abr

24

26; 27

27

Nome ativ.

Painel Dia Internacional

da Mulher - preVio

Dia Mundial do Livro

Feira das Tuas Opgoes-

Orientacgéo, Ensino e

Formacgao Profissional

Visita de Estudo a

Universidade Nova SBE-
"Feira das tuas op¢des”

Exposicao "Palavras
livres"

Biblie - Selfie na leitura da

biblia

Feira de Minerais e
Fésseis

Descricéo

Painel com um conjunto de fotografias de mulheres da ESFLG.
Objetivos: comemorar o Dia Internacional da Mulher e homenagear
todas as mulheres do agrupamento.

Visita de um escritor / ilustrador
Despertar o interesse pela leitura.
Promover o contacto com escritores do reportoério literario dos alunos.

Nos dias 26 e 27 de abril realiza-se, na Nova School Business and
Economics de Carcavelos, a Feira das Tuas Opg¢6es- Orientagdo, Ensino
e Formagcéo Profissional. O agrupamento estara representado por alguns
professores e alunos do ensino profissional com o objetivo de divulgar a
oferta dos cursos profissionais disponiveis no nosso agrupamento.

A visita a "Feira das Tuas Opcdes" pretende promover o conhecimento
das ofertas formativas locais; facilitar a tomada de decisdo quanto a
escolha de curso do ensino secundario.

Dar a conhecer autores e textos de intervengdo no ambito do 25 de abril.

E um projecto que visa dar voz e rosto as histdrias biblicas mediante a
gravacgado da sua leitura em voz alta, realizada pelos alunos de EMRE

Com esta atividade pretende-se que a comunidade escolar fique a
conhecer a diversidade de minerais e/ou fosseis existentes, com a
possibilidade de adquirir alguns exemplares.

Dinamizadores

SUSANA MENDES MENDONCA,;
RAQUEL ANTUNES DOS REIS
LUIS; FERNANDA ELVIRA
ANTUNES

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES,;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA
SILVIAALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; SARA LUISA TEIXEIRA
LUZIO; MONICA SOFIA FLORES
VIEIRA E SILVA; MARGARIDA
MARIA CENTENO CAVALEIRO
RODRIGUES; MANUEL PAULO
BORGES; JOAO PEREIRA,;
CLAUDIA SOFIA FERREIRA
TORRES; ANA CRISTINA RAMOS
VASCONCELOS BERNARDES

SILVIA ALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; Ana Margarida Faro
Craveiro Saraiva

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

LUISA MARIA ARANTES LOBATO
G.CARVALHO

MARGARIDA TERESA DE SOUSA
PERES SOARES; ISABEL MARIA
SALVADO MORAIS ROSA
RIBEIRO

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (7.%; 8.°; 9.9
10.9; 11.9; 12.9)

Alunos (P3 JI SA; 1° SA1;
4°SA4A; 4°SA4B; 2°SA
2;3°SA3)

Outro; Alunos (12.°L; 12.°1;
11.°1; 11.° M; 10.° M; 23640 -
VASCO MARIA TERRAS
XAVIER MARQUES (11.°J);
23636 - RICARDO
GOUVEIA MACHADO
(11.°3); 21108 - EDUARDO
PUSCA (11.°9); 19277 -
GABRIEL DIAS PEDRICO
COUCHINHO DE OLIVEIRA

Alunos (9.° D)

Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°F; 5.°
H;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°F;
7OE;7°F;7°G;8°F;8.°
H; 9°E; 7°A;7°C; 8°A;
8.°B;8.°D;9.°B; 11.°C)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (7.9 8.9, 9.%; 10.9;
11.°;12.0)

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

0€

OE1l; 1.4;21

OE2; OE3; 3.1

OE1; 1.3; OEZ2; 2.3;
OE3; 3.3; OE4; 4.3

OE1;1.1;1.3;1.4;
OE2; 2.3; OE3; 3.1;
3.3; OE4;4.1;4.3
OE2; 2.1; OE3

OE1; OE2; 3.2; 3.3;
4.1;4.3

OEZ2; 2.1; OE3; 3.1;
3.2;3.3
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Exposicao/Mostra

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Nome ativ. Dinamizadores

Descricéo

mai; Celebragéo do - Realizacéo de trabalhos alusivos a Rainha Elizabeth I, através da VILMA ALEXANDRA MACHADO | Docentes; Alunos (4.° SA 4A; OE1,; 1.4; OE2; 2.1
jun Aniversario da Rainha pintura de retratos ao estilo Pop Art, Biopic e trabalhos sobre as DE ALMEIDA EUSEBIO; VERA 4°SA4B; 5.°A;5.°B;5.°C;
Elizabeth Il residéncias da familia real. SOFIA SANTOS BATISTA, 5°D;5°E;5°F;5.°G;5.°
PATRICIA TERESAMARTINS DA | H; 6.°A;6.°B; 6.°C; 6.° D;
CUNHA SEIXAS; MARISA 6.°E;6.°F;6.°G;6.°H; 7.°
ALEXANDRA PINTO MORAIS E;7°F, 7°G; 7°H; 8.°F;
DIAS; MARIA ISABEL BATISTA 3.°A.PACO 3A; 3.°A.PACO
TEIXEIRA 3B; 3.° MURT 3; 3.°SA3; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B;
4°MURT 4; 5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)
mai Divulgagéo do curso Alunos do curso profissional "Técnico Auxiliar de Saude" irdo as turmas | SILVIA ALEXANDRA ALMEIDA Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G; OE1;1.1;1.3; 1.4;
profissional "Técnico de 9° ano do agrupamento divulgar o curso, as aulas de Cidadania e NEVES 9.°H;9.°A;9.°B;9.°C; 9.° OEZ2; 2.3; OE4; 4.3
Auxiliar de Salde" Desenvolvimento, com o objetivo de dar a conhecer esta oferta D)
mai; "A descoberta do Trabalho de Projeto no &mbito do item programatico - Sistema Nervoso - | MARIANA DA CONCEICAO Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G; 1.1;1.2;2.1;2.2;
jun Cérebro" do programa curricular 9° ano Ciéncias Naturais. RAMALHO NIZA FONSECA 9.2 H) 2.3; OE3; 3.1; 3.2;
O trabalho foi desenvolvido em trés vertentes: trabalho de pesquisa (em 4.1
grupo) realizado na BECRE procurando dar respostas as questdes
formuladas por cada um dos grupo no contexto do tema em estudo;
Producéo de poster cientifico/cartazes ou outros meios de comunicagao
visual com vista a partilha e apresentagdo da informacéo a comunidade.
A exposicdo dos trabalhos decorreu na BECRE e no espago envolvente
das salas de CN na comemoragao do Dia do Patrono. Por ultimo foi
convidada uma psicéloga clinica que dinamizou uma palestra sobre
"Ansiedade e Depresséo na Adolescéncia". Assistiram a sessdo as
turmas de 9° ano. Houver partilha de saberes entre turmas, a partir da
exposicéo dos trabalhos expostos na BECRE.
mai Divulgagéo do CP de Alguns alunos do 10°j foram apresentar o Curso Profissional de MARGARIDA MARIA CENTENO Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G; 1.1;1.2;2.3;3.1;
Informética aos 9° ano. Informatica as turmas do 9° ano, com a finalidade de esclarecer algumas  CAVALEIRO RODRIGUES; JOSE |9.°H; 9.°A; 9.°B;9.°C; 9.° 4.3
davidas sobre o Curso. RUI LANHOSO FERNANDES D)
mai A aldeia da roupa branca | Visualizagao do filme portugués “A aldeia da roupa branca " como ponto  LEONOR MENDINHOS; TERESA Docentes; Pessoal ndao 1.1;1.2;1.4;3.1;
de partida para o trabalho artistico de instalagdo de um estendal em que | FILIPAALVES COUTO COSTA docente; Alunos (5.°A; 9.°E; 3.2
os alunos do 9° ano nas aulas de Educacéo Visual mergulham roupa 9.°F; 9.°G; 9.°H)
numa mistura de gesso cola branca e 4gua . Junto a esses estendais de
roupa endurecida e pintada de branco, os alunos da turma do 5°A irdo
cantar a cangéo do filme que aprenderam na aula de Educacao Musical.
Trabalhar a interdisciplinaridade entre alunos de ciclos diferentes e
disciplinas diferentes. Experimentar, individualmente e em grupo
diferentes materiais e suportes nas produgdes artisticas para a
concretizacdo de ideias e teméaticas
mai Dia Mundial da Aliando a criatividade e a sensibilizagdo, a turma vai construir o seu JOANA OREY CAPUCHO Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1; OE2; OE4
Reciclagem - Estendal de | préprio estendal dos residuos e expb-lo na escola, para que toda a docente; Encarregados de
Residuos comunidade possa ser sensibilizada para a problematica dos residuos. educacédo/Comunidade;
Alunos (12.° B)
mai Exposicao de trabalhos Mostra dos trabalhos gréficos e plasticos mais representativos, RAQUEL DOS SANTOS PINA Docentes; Pessoal ndo 100 € OE1;1.1; 1.3; 1.4;

PIRES DE PAULA; JOAO
PEREIRA; CLAUDIA SOFIA
FERREIRA TORRES; MANUEL
PAULO BORGES; GUSTAVO
JORGE ALVES BRITO

OE2; OES3; 3.1, 3.2;
3.4; OE4; 4.1

realizados pelos alunos
do Curso profissional de
técnico de Design e
Comunicagéo Gréfica.

realizados pelos alunos do Curso profissional de técnico de Design e
Comunicagéo Gréfica.

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (12.°1; 11.°1; 10.°1)
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Exposicao/Mostra

Nome ativ.

Descricao

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Dinamizadores

mai; Exposic¢ao anual do
jun 12.°ano de Artes Visuais
jun Dia Aberto "1 de junho".

FUTURALIA

Exposicdo anual dos trabalhos realizados pelo 12.°G nas disciplinas de
Oficina de Artes, Desenho A e Oficina Multimédia B.

Organizacéo dos alunos inserida na aprendizagem essencial de Oficina
de Artes relativa a curadoria de exposicdes.

Montagem a 19 de maio, desmontagem a 2 de junho pelos alunos

No ambito do "Dia Aberto" do agrupamento, os alunos do Curso
Profissional de Informética, 10°J, 11° e 12°J, com o objetivo de dar a
conhecer a oferta formativa do agrupamento, vao mostrar trabalhos
realizados nas varias disciplinas técnicas do curso.

Sesséo de Sensibilizagdo: " Atividades diversas relacionadas com as
disciplinas técnicas do Curso Profissional de Informatica .

Visita de estudo a Futuralia.

. OBJETIVOS:

. Facilitar o acesso a informagdes, promovendo o interface entre
0 mundo académico e empresarial;

. motivar e incentivar os jovens a encontrar o seu talento;

. apoiar decisdes do futuro pessoal e profissional.

MARIA DA CONCEICAO
MANGUALDE DA SAUDE;
GUSTAVO JORGE ALVES BRITO

Docentes; Pessoal ndo 3€

docente; Alunos (12.° G)

SARA LUISA TEIXEIRA LUZIO;
RUI PEDRO LEAL DA
RESSURREICAO; MARGARIDA
MARIA CENTENO CAVALEIRO
RODRIGUES; JOSE RUI
LANHOSO FERNANDES;
JOAQUIM PEDRO GONCALVES
MORGADO

ANA MARIA SEGURO CARVALHO
DE AGUILAR BAPTISTA; MARIA
LUCIAAGOSTINHO DE CASTRO
BARBOSA

Alunos (9.9)

Alunos (11.° G; 12.°F) 360 €

1.1;1.4;2.2;3.2;
4.3

OE1;1.1;1.2;1.3;
1.4; OEZ2; 2.1, 2.3;
OES3; 3.1; 4.3

2.1;2.3; OE3
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Conferéncia/Palestra/Debate

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo (;ucsot&()e
out "Sexualidade e Afetos"” Assistir a uma acao de sensibiliza¢@o sobre o tema, dinamizada por uma  FERNANDA MARIA RAMOS Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.° 0€
enfermeira do Centro de Saude da Parede. NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA | A.PACO 4B)
CRISTINA RAMOS RODRIGUES

Ciclo de palestras - Curso | Ciclo de palestras a serem dinamizadas por ex-alunos e empresas JOSE RUI LANHOSO Alunos (12.° J; 11.° J; 10.° J) 0€ OE1; OE2; OES3;
Profissional parceiras da area do curso. FERNANDES; SARA LUISA OE4
Tec.Inf.Sistemas Objectivo de motivagao dos alunos e estreitar a ligagdo entre a escola e | TEIXEIRA LUZIO; MARGARIDA

o mundo empresarial. MARIA CENTENO CAVALEIRO

RODRIGUES; JOAQUIM PEDRO
GONCALVES MORGADO; RUI
PEDRO LEAL DA
RESSURREICAO

5 minutos sobre ... Momento de oralidade, dinamizado pelos alunos, que selecionam os SANDRINA OLIVEIRA MENDES; | Alunos (5.°A;5.°B;5.°C;5.° OEZ2; 2.1; OE3; 3.1
temas e, em tertulia dialbgica, apresentam-no aos seus pares com a PAULINA ISABEL PRATA SILVA D;5°E;5°F;5°G;5.°H;
supervisdo das docentes de Portugués. CASTILHO MONTEIRO; PATRICIA 6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.° D; 6.°
JORGE DE OLIVEIRA PARAISO; E;6.°F;6.°G;6.°H)
GRAGCA MARIA MARQUES

SANTOS E SA; GISELA CRISTINA
MACHADO; CARLA CRISTINA
PINHEIRO MIRANDA

A conversa com... Tertulias informais com escritores, ilustradores, pais, encarregados de SANDRINA OLIVEIRA MENDES; Alunos (5.°A;5.°B; 5.°C; 5.° OE2; 2.1; OE3; 3.1
educacao, professores, entre outros, a prop6sito dos livros/leituras PAULINA ISABEL PRATA SILVA D;5.°E;5.°F; 5.°G; 5.° H;
significativos, referéncia na construgdo de cidadéos criticos, que CASTILHO MONTEIRO; PATRICIA |6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°D; 6.°
exercem a sua cidadania de forma ativa e consciente. JORGE DE OLIVEIRA PARAISO; E;6.°F;6.°G; 6.°H)
GRACA MARIA MARQUES

SANTOS E SA; GISELA CRISTINA
MACHADO; CARLA CRISTINA
PINHEIRO MIRANDA

set 23 Sessdo sobre as horas e | Sensibilizar para a importancia das horas de sono em cada faixa etaria; ' IVONE FRAGOSO ZAMBANA Alunos (2.° A.PACO 2B) 0€ OE2; OE3
gualidade do Sono gualidade e higiene do sono nas criancas. CARRILHO BONACHO
out 12 | Open Source Lisbon Visita ao Open Source Lisbon no CCB para assistir a RUI PEDRO LEAL DA Alunos (11.° J; 10.°) 0€ OEZ2; 2.1; 2.3; OE3;
conferéncias/palestras relacionadas com a area de informatica. RESSURREIGAO; MARGARIDA 3.3;0E4; 4.1

MARIA CENTENO CAVALEIRO
RODRIGUES:; JOSE RUI
LANHOSO FERNANDES;
JOAQUIM PEDRO GONCALVES

MORGADO
out 14 | Ciclo "Ver, Ouvir e Esta atividade tem como objetivo contribuir para o reforco de informac&o ' SILVIAALEXANDRA ALMEIDA Alunos (9.° D) 0€ OE2; 2.1; OE4; 4.1
debater Saude Mental" sobre questdes associadas a Saude Mental, na perspetiva da educacdo |NEVES
para a saude, tendo em vista a adog@o de comportamentos e atitudes
informadas e conscientes.
out 21 |"Baltazar aprende a licdo" Palestra sobre "Bulling" que pretende sensibilizar os alunos para HELGA CRISTINA COTRIM DE Alunos (3.°A.PACO 3A; 3.° 0€ OE2;2.1;4.1
determinados comportamentos. MIRANDA; MARIA INES A.PACO 3B)
Exemplificar os diferentes tipos de "Bulling" e as consequéncias que BAPTISTA LUCAS TRINDADE
estes podem ter na vida social e emocional de cada um. PEREIRA
out 24 Bem-estar animal Sensibilizagdo via enc. de educagédo os alunos para o bem-estar animal | MARCO PAULO SILVA MELO Alunos (5.° H) 0€ 21
aos mais diversos niveis, quer animais de companhia que animais de BESSA MENDES
consumo humano.
out Ciclo "Ver, Ouvir e Filme/palestra seguida de debate, com o tema Comportamentos de JOANA OREY CAPUCHO Alunos (12.°L; 11.°L) 0€ OE1; 1.1; OE2;
debater" Saude Mental Risco. O debate sera moderado e as questdes respondidas por OE4; 4.1

psiquiatras, psicélogos e enfermeiras
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Conferéncia/Palestra/Debate

out

out;
nov

out

out

nov;
dez

nov

nov

nov

nov

nov

nov

03-11;
07-12

07

22

30

Nome ativ.

Transformar a Educacéo:
Da voz as tuas ideias!
Encontro com a escritora
PAT R

Semana da Salde
mental: Ciclo "Ver, Ouvir e
Debater"

Ciclo "Ver Ouvir e
Debater" Saude Mental

Sexualidade e Gravidez

A adolescéncia e a
Gravidez

Cosmologia: uma histéria
de vida e morte do
Universo”

Ciclo de Cinema "Ver,
Ouvir e debater Sida"

Debate acerca da
violéncia sobre as
mulheres - Semana dos
Direitos Humanos
Prevengéo do consumo
de tabaco.

Sesséo «Naveg@s em
Seguranga»

Descricéo

Transformar a Educagédo: D4 voz as tuas ideias! - iniciativa RBE
Debate: Qual é o papel das tecnologias digitais na escola/ educacéo?
Promover o prazer de ler

Estimular o desenvolvimento de competéncias, no ambito da leitura
Incentivar o gosto pela leitura como forma de prazer e de complemento
de aprendizagens

Desenvolver nos alunos a critica literaria

Palestra/filme sobre o tema Emocgdes, seguido de debate com a
audiéncia com a moderacao e respostas a questdes levantadas feita por
especialistas (psiquiatras, psicélogos, enfermeiros).

A sessdo sera no Auditério Paula Rego e ir4 ser assistida pelos
delegados e sub-delegados das turmas do 5° e 6° anos.

Sesséo dirigida a alunos do 3° ciclo sobre o tema Prés e Contras da
tecnologia. Apresentacao de filme seguido de debate com a presenca de
psiquiatras, psicélogos e enfermeiros.

Palestra e debate dinamizada pela Enfermeira do ACES da Parede.

Objetivo: capacitar os alunos para fazerem formacgéo pelos pares aos
alunos do 8° ano do agrupamento.

Nesta palestra os alunos séo convidados a conhecer a tematica da
sexualidade na adolescéncia, os métodos contracetivos, as IST's e as
questdes relacionadas com uma gravidez na adolescéncia, a participar
expondo as suas dividas e dando os seus contributos com experiéncias
conhecidas.

- Reforgar/ consolidar conhecimentos na area da Fisica.

- Fenémenos que deram origem ao universo: o Big Bang, a inflagdo e a
formac&o das primeiras particulas elementares, a expansao do universo,
formagao de estrelas e galaxias, até ao universo tal como o conhecemos
hoje.

Nesta palestra os alunos séo convidados a conhecer a doenga VIH-Sida
e a participar expondo as suas duvidas e refletindo sobre os estigmas
sociais associados a esta doencga.

Debate entre a UMAR e Espago V sobre o tema da violéncia das
mulheres, organizado pelo Previo e inserido na Semana dos Direitos
Humanos. objetivo: debater, informar e sensibilizar os alunos para este
tema.

palestra e debata sobre os perigos do tabagismo, visando a prevengao
do consumo.

Sesséo de esclarecimentos para pais do Agrupamento sobre como os
filhos podem utilizar a internet e redes sociais realizada em parceria do
Instituto Portugués da Juventude.

A sessao teve a duracdo de 1 hora e os temas que abordados foram os
seguintes: Viver em Rede; Redes Sociais; Cyberbulling; Dependéncia
Online

Sesséo divulgada para todas as Associagfes de Pais do Agrupamento.

Dinamizadores

Publico-alvo

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA | Alunos (11.° C; 9.%; 10.9)

MARIA ESCUDEIRO
ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

JOANA OREY CAPUCHO

JOANA OREY CAPUCHO

JOANA OREY CAPUCHO;

MARGARIDA TERESA DE SOUSA

PERES SOARES

MARGARIDA TERESA DE SOUSA

PERES SOARES

ANA MARIA TAVARES DE SOUSA

GUERRA

MARGARIDA TERESA DE SOUSA

PERES SOARES

SUSANA MENDES MENDONCA

JOANA OREY CAPUCHO

RAQUEL ANTUNES DOS REIS

LUIS

Alunos (10.%; 11.°; 12.°)

Alunos (5.°A;5.°B;5.°C;5.°
D;5.°E;5.°F;5.°G; 5.°H;
6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°
E;6°F;6.°G; 6.°H;5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)

Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G;
9.°H;9.°A;9°B;9.°C;9°
D)

Alunos (12.° B; 12.° C)

Alunos (12.° C)

Alunos (12.°A)

Alunos (12.°C)

Alunos (10.°; 11.9)

Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
D;6.°E;6.°F; 6.°G; 6.°H;
7°E;7°F, 7°G;7°H;7.°
A;7°B;7°C;7°D)
Encarregados de
educagado/Comunidade

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

1.1;21;2.2;3.3

2.1;3.1;43

OE1,; 1.2; OE2; OE4

OE1; 1.1; OE2; OE4

OE1;1.1;1.2;1.4;
2.1; OE3; OE4; 4.2

OEZ2; 2.1; OE3; 3.1;

3.3

2.1;23;3.1;33

OEZ2; 2.1, OE4; 4.1

OE2

OE1; OE2; OES;

OE4

3.4

Péagina 8 de 99



Conferéncia/Palestra/Debate

dez;
jan

dez

jan

fev

fev;
mar

mar

26

01

Nome ativ.

Dia Mundial da Luta
Contra a SIDA

Violéncia no namoro

Elogiar precisa-se

Equipa de Missé&o para a
Extenséo da Plataforma
Continental

"A Carreira da india" -
palestra

Economia Circular -
Desafio zero residuos
Plantas invasoras:
Educacéo, Agéo!
(Cascais Ambiente)

Dos eletrbes as galéxias,
passando pelo Homem

Descricéo

Visionamento de Filmes ou de Documentarios.
Dialogo critico.

Esclarecimento de davidas.

Resposta a um kahoot.

Sensibilizag&o para a violéncia no namoro. Prevencéo.

Realizagéo de uma sesséo por uma enc. de educagao tedrico pratica
sobre a importancia de se elogiar e ser elogiado

Palestra sobre a agdo da EMEPC, objetivos, métodos e investigagdes
realizada pela Doutora Ménica Albuquerque.

Apresentacdo de uma palestra sobre a Carreira da India pela
investigadora Ana Hilario no ambito de uma parceria com o Laboratério
de Histéria da Universidade Nova de Lisboa.

Esta atividade no ambito do PESA - Cascais Ambiente, pretende que os
alunos conhecam e compreendam a importancia da politica dos 5R's.
Acdo de educagao ambiental sobre plantas exdticas invasoras e o seu
impacte nos ecossistemas.

Durante a agéo, os alunos irdo aprender quais as espécies invasoras
gue tém maior expressao no

Parque Natural de Sintra-Cascais e descobrir formas de gestdo das
mesmas. No final da sessé&o

é feito um Quiz interativo, para consolidagdo de conhecimentos.
OBJETIVOS

« Distinguir, no ambito da flora, espécies nativas de espécies exdticas e
de espécies exdticas invasoras;

» Reconhecer as plantas exéticas invasoras que tém maior expressao no
Parque Natural de Sintra-Cascais;

« Sensibilizar para as ameagas causadas pelas espécies exdticas
invasoras e compreender formas de gestdo

destas espécies;

» Promover a participagdo em agdes de conservagao da Natureza.

- Reforcar/ consolidar conhecimentos na area da Fisica e da Quimica

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Dinamizadores

ANA SOFIA PEREIRA DE Alunos (5.°A; 5.°B;5.°C; 5.° 0€ OE2; 2.1
AMARAL ANTONIO D;5°E;5.°F;5.°G;5.°H;
6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°
E;6.°F; 6.°G; 6.°H; 5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)
JOANA OREY CAPUCHO Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° 0€ 1.1; OE2; OE4
C; 10.°D; 10.°F; 10.° G; 10.°
K; 10.° E; 10.° M; 10.° J; 10.°
)
MARCO PAULO SILVA MELO Alunos (5.° G; 5.° H) 0€ 1.1;2.1
BESSA MENDES
JOANA OREY CAPUCHO Alunos (12.° B) 0€ OE2; 2.1; 2.3; OE3;
3.1; 3.3
ANA CRISTINA BRITES Docentes; Alunos (10.° E) OEZ2; 2.3; OE3; 3.1;
ANTUNES 3.3
MARGARIDA TERESA DE SOUSA | Alunos (12.° C) 0€ OE2

PERES SOARES

LUISA RAQUEL GARCIA Alunos (8.°A; 8.°B; 8.°C; 8.2 OEZ2; 2.1; 2.2; OE3;

GODINHO VIEIRA JORGE D; 8.°E) 3.1, OE4,; 4.3
MONICA MARIA MELO; ANA Alunos (10.°A; 10.° B; 10.° 0€ 2.1;23;3.1
MARIA TAVARES DE SOUSA C; 11.°B)

GUERRA; ANA MARIA ALMEIDA
FELICIANO
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Conferéncia/Palestra/Debate

mar

mar

mar

mar

10

Nome ativ.

Atividade Interdisciplinar -
Saude 11°Ano e CN
9°Ano

"Partilha de saberes -
Orgéos dos Sentidos"

Encontro com a autora
Vanda Brotas

Encontro com escritor e
EE no ambito da Semana
da Leitura.

Sessao "Dia da Internet
Mais Segura 2023"

Descricéo Dinamizadores

Atividades Préticas - "Orgéos dos sentidos" SILVIAALEXANDRA ALMEIDA

Cinco atividades praticas, uma para cada 6rgao dos sentidos. NEVES; CRISTINA MANUELA
A Turma do 11°L, elaborou os protocolos das atividades praticas para os | AMADO SILVA CARVALHO
5 sentidos e orientou as atividades para os alunos do 9° ano. JESUS

Os alunos das turmas do 9°ano foram divididas em 5 grupos de 5 alunos.
Cada grupo realizou duas atividades e respondeu a respetiva discusséo
e concluséo.

Objetivos:

- Compreender a importancia dos sentidos;

- Trabalhar a percegéo e as sensagoes;

- Identificar e diferenciar os diferentes sentidos, aprendendo como cada
um deles funciona e opera no corpo humano.

- Promover a partilha de saberes entre os alunos.

Encontro/palestra com a autora. ANA MARIA ESCUDEIRO
Fomentar o gosto pela leitura. FERNANDES

Desenvolver o espirito critico.

Promover a realizacdo de debates.

Apresentacéo de coletdnea de poemas por parte de EE das alunas Sara A PAULA SOFIA MARINHO; ANA

e Leonor Fonseca. MARIA ESCUDEIRO

Leitura expressiva/coletiva de poemas selecionados pelo autor para FERNANDES

comemoragéo do dia da Poesia, em articulagdo com a professora Ana

Escudeiro.

Debate sobre a importancia das palavras e da poesia

A Microsoft Portugal € membro fundador do Consércio da Internet SILVIAALEXANDRA ALMEIDA
Segura e ha nove anos consecutivos associa-se a Guarda Nacional NEVES; CRISTINA DA SILVA
Republicana para assinalar o Més da Internet Mais Segura. COSTA

Como o proprio nome indica, tem como objetivo alertar a comunidade
Educativa para os perigos constantes da Internet e o que deveremos
fazer para nos proteger.

O tema deste ano é “Metaverso vs. Realidade”, e voluntarios da
Microsoft Portugal realizam sessGes com o objetivo de explorar as
diferentes dimens6es da nossa vida e como podem as criangas aprender
e navegar com seguranga em ambientes em que as linhas entre o real e
virtual sdo cada vez mais ténues.

Publico-alvo

Alunos (11.° L; 9.9)

Alunos (7.°A)

Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (8.° C)

Alunos (9.°C; 9.° D)

Custo(e
scola)

10€

0€

0€

0€

1.2; OEZ2; 2.2; OE3;
3.1

OE2; OE3

1.1; 1.4; OEZ2; 2.1,

3.4

OE1;1.3;0E2; 2.1
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Conferéncia/Palestra/Debate

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo iuci[&ge
mar Participacdo nas Aprofundar o conhecimento em Fisica de Particulas; ANA MARIA TAVARES DE SOUSA Alunos (11.°A; 12.°A; 23934 2.1;3.1;3.2;3.3;
Masterclasses (192 desenvolver a curiosidade cientifica e o espirito critico; GUERRA; ANA MARIAALMEIDA - HAYSLAYNER SAMARYA 4.3
edicdo), 2023- "Ser fomentar o gosto pela Fisica; FELICIANO SANTOS DA SILVA (11.°A);
Cientista Por Um dar a conhecer a investigacéo na area em que se insere a atividade no 23307 - GUILHERME FILIPE
Dia...Com as M&os nas CERN; BANDEIRA GRACA (12.°A);
Particulas", no IST - permitir a socializagé@o dos alunos (de diferentes turmas da escola e com 23267 - TIAGO
Lisboa (sébado dia outros participantes de outras escolas). ALEXANDRE GODINHO
inteiro). ABREU (12.°A); 22334 -
LARA LUDGERO

GONGALVES FERNANDES
(12.°A); 22319 - GONCALO
MONTEIRO VERISSIMO
(12.°A); 21235 -
FRANCISCO
ALBUQUERQUE VENTURA
(11.°A); 21149 -
GUILHERME TEIXEIRA
SANTOS MARQUES (11.°A);
20688 - MANUEL JOAO
NETO MOREIRA (12.°A);
20662 - INES PIRES VAZ
ALIPIO (12.°A); 20655 -
RODRIGO ALEXANDRE DA
CRUZ VARELA (12.°A);
20651 - IRIS CARVALHO DA
COSTA (12.°A); 20597 -
RODRIGO HENRIQUE
AMARO SORDO (12.°A);
18922 - SOFIA RAMOS

CADDIICCA (11 OANN

abr 18 | Cascais Resiliente as Acdo de educagao ambiental sobre as alterag8es climaticas a nivel JOANA OREY CAPUCHO Alunos (12.° B) 0€ OEL1; OE2; OES3;
Alteragdes Climaticas global e local, onde se da a conhecer o Plano de Acéo para a Adaptacédo 3.1; 0OE4; 4.1
as AlteracGes Climaticas em Cascais (PA3C2).
abr 20 Conferéncia/ palestra de | - Contactar investigadores na area da geologia; MARGARIDA TERESA DE SOUSA Alunos (10.°A; 10.°B; 11.°A; 0€ OEZ2; 2.3; OE3; 3.1
Geologia - Compreender a génese e classificagdo das rochas sedimentares; PERES SOARES; JOANAOREY [11.°B;11.°C)
- Compreender a importancia do estudo/ conhecimento da histéria da CAPUCHO; CRISTINA MANUELA
Terra. AMADO SILVA CARVALHO
abr 26 | Tertdlia: Promover a troca de saberes e boas praticas de Satde e Bem Estar. SUSANA PAULA DE JESUS Alunos (11.°L) 0€ OEZ2; OE3; OE4
"Sustentabilidade, Satde SANTOS
e Bem Estar".
abr Sesséo com a Associacao - Sensibilizar os alunos para a importancia das Forgas Armadas na SUSANA PAULA DE JESUS Alunos (9.°E; 9.°F; 9.° G; 0€ 1.1; 1.3; 1.4; OE2;
25 de Abiril Revolugao de abril de 1974; SANTOS; HELENA MARIA HORTA |9.° H) 2.1; OE3; 3.1; 3.3;
- Desenvolver o espirito de Cidadania no que diz respeito aos poderes DA COSTA PEREIRA 3.4; 0OE4;4.1; 4.3

apods a Revolugéo de abiril;
- Desenvolver o sentido de intervengéo dos alunos na vida politica do

pais.
abr Jogo do alcool Prevencéo do consumo do &lcool. programa em parceria com a JOANA OREY CAPUCHO Alunos (8.°F; 8.°H; 8.° G; 0€ OE2; OE3
plataforma da saude na Escola. 8.°1;8.°A;8.°B; 8.°C; 8.°D;

8.9E)
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Conferéncia/Palestra/Debate

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Nome ativ. Dinamizadores

Descricéo

abr SEMANA DAS Apresentacdo da oferta formativa do Ensino Superior pelas Instituicbes  SUSANA MENDES MENDONGCA; | Alunos (11.°A; 11.°B; 11.° C; OEZ2; 2.3; OES; 3.4,
PROFISSOES convidadas. Sesséo sobre apoios sociais no Ensino Superior por RAQUEL ANTUNES DOS REIS 11°D; 11°E; 11°F; 11.° G; OE4; 4.3
membro Associacao Pais. LUIS; Ana Margarida Faro Craveiro | 12.°A; 12.°B; 12.°C; 12.°D;
Objetivos: Saraiva 12°E;12°F;12°G; 12°L;
Promover o conhecimento, junto dos alunos dos anos terminais do 12.°7J;12°1;11.°1;11.° J;
ensino secundario, dos Cursos Superiores e facilitar assim a sua 11.°L; 11.° M)
defini¢do do projeto de vida e tomada de decis&o.
mai Atividade Interdisciplinar - A Sessé&o - "Espécies ameagadas ou em extingdo em Portugal” CRISTINA MANUELA AMADO Alunos (8.°A; 8.°D; 10.°A) 0€ OE1;1.2;2.2;31
Biologia Geologia 10°Ano SILVA CARVALHO JESUS; LUISA
e CN 8°Ano A Turma do 10°A (3 grupos - formados 3 elementos), cada grupo RAQUEL GARCIA GODINHO

"Partilha de Saberes - VIEIRA JORGE
Espécies ameagadas ou

extingdo em Portugal”

elaborou uma apresentacédo sobre uma espécie que se encontra
ameagcada/extinta

As apresentagdes tinham jogos/questionarios/pequenos "sektch" de
forma a motivar os alunos do 8° ano a participarem e envolverem-se na
atividade.

Objetivos:

- Sensibilizar para a conservagao das espécies;

- Sensibilizar para o papel de todos e de cada um;
- Promover a partilha de saberes entre os alunos.

mai Protegéo Civil. Debate orientado pelo Encarregado de Educag&o de uma das alunas da | ANA SOFIA PEREIRA DE Docentes; Alunos (6.° D) 0€ OE2; OE4; 4.2
turma, em torno da tematica da Protecéo Civil. AMARAL ANTONIO
mai Economia Circular - Acéo de educacgdo ambiental sobre economia circular como um fator JOANA OREY CAPUCHO Alunos (12.° B) 0€ OEZ2; 2.1; OE3; 3.1;
Desafio Zero Residuos chave para a resiliéncia, prosperidade e desenvolvimento sustentavel. 3.3; OE4; 4.1
mai Gestéo de residuos e Ac&o de educacio ambiental sobre gest&o de residuos, alertando para | LUISA RAQUEL GARCIA Alunos (8.°A; 8.°B; 8.°C; 8.2 OEZ2; 2.1; 2.2; 2.3;
desenvolvimento 0s problemas causados GODINHO VIEIRA JORGE D; 8.°E) OE3; 3.1; OE4; 4.3
sustentavel pela sua produgéo e para as medidas de diminui¢cdo do consumo de
(Cascais Ambiente) recursos naturais.
OBJETIVOS
« Identificar os diferentes tipos de Residuos;
» Compreender as regras da separagdo e o percurso dos residuos,
desde a producgéo até ao seu destino
final;
» Compreender as vantagens da reciclagem e seus efeitos no Ambiente
e na qualidade de vida;
* Promover uma mudancga de atitudes centrada na prevengao e na
reducéo de residuos.
mai "Dias do Design" - Ciclo | Ciclo de Palestras e workshop, no &mbito dos médulos lecionados, nas RAQUEL DOS SANTOS PINA Docentes; Alunos (9.° E; 9.° 300 € 1.3; 1.4; OE2; 2.1;

de Palestras e workshop

disciplinas técnicas dos cursos de Design Gréfico e Design de
Comunicacgéo Gréfica.

PIRES DE PAULA; MANUEL

PAULO BORGES; JOAO

PEREIRA; GUSTAVO JORGE
ALVES BRITO; CLAUDIA SOFIA

FERREIRA TORRES

F;9.°G;9.°H; 9.°A; 9.°B;

9.°C;9.°D;12°1;11.°1; 10.°

D)

2.3; OE3; 3.1; OE4
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Conferéncia/Palestra/Debate

mai

jun

01

Nome ativ.

Sesséo de sensibilizacao
dinamizada pela
Academia PONTO
VERDE - "Reciclar é na
Boa"

DIAABERTO
Teatro: "Maticomania"
Orq'Graga - Participagdo

no Dia do Professor
(CMC)

Descricao

Acéo dinamizada por uma monitora da Academia "Ponto Verde" que tem
como objetivo sensibilizar os alunos das escolas para a importancia da
reciclagem ( estas a¢des decorrem a nivel nacional)

- Nocédo de SUSTENTABILIDADE

- A importancia da reciclagem para o Planeta

- a politica dos 3R's /

- Ecoponto : a especificidade dos residuos a colocar em cada um dos
contentores.

A atividade foi também integrada no projeto Eco-Escola

Apresentacéo de projetos de criagdo de empresa/Artes

Participagdo no espetaculo Maticomania, no anfiteatro da ESFLG.
A deslocacéo é feita a pé.

A Org'Graca foi convidada para participar no Dia do Professor tocando 5
musicas.

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Dinamizadores

ANA MARIA MARTINS CARLOS Alunos (8.°F) 0€
RODRIGUES; ANA PAULA BENTO

GARCIA RODRIGUES

ANA MARIA SEGURO CARVALHO |Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G; 0€
DE AGUILAR BAPTISTA 9.°H;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°

MARIA CLAUDIA DA SILVA Alunos (5.°B; 5.°D; 6.° D; 450 €
PEREIRA; ANA SOFIA PEREIRA 6.°E; 6.°H)

DE AMARAL ANTONIO

LEONOR MENDINHOS Docentes; Outro 0€

OE1; 1.2; OEZ2; 2.1,
OES3; 3.3

OE1;1.1;1.2; 3.3;
4.1
1.4; OE3; 3.1

OE1; 1.2; 1.4; OEZ2,;
3.2; OE4; 4.3
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Formacéo de pessoal docente

Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo (;ucsot&()e
Speak&Act: Public Atividades MARIA PURIFICACAO PINTO Docentes; Alunos (10.°; 11.9; 0€ 1.1;2.1; 3.3
Speaking for Global [0 Formacéao de professores sobre como trabalhar as competéncias de  MORAIS; ANA PAULA SIMOES 12.9)
Citizenship oratéria para a Educacéo para a Cidadania como parte dos seus ALEXANDRE; MARIA MANUELA P
curriculos; T CARAMELO DUARTE; MARIA
[0 Concepgéo e produgdo de Mddulos de Formagao para professores; JOSE DE CARVALHO DIAS
[0 Formacéo de um grupo de professores, com base nos modulos de DUARTE

formacao concebidos, em cada uma das escolas participantes;

[0 Co-design de Cenérios de Aprendizagem para uma abordagem
transversal a Educagéo para a Cidadania através da Oratéria;

[0 Co-desenvolvimento de um instrumento de avaliagao das
competéncias de oratéria e cidadania dos alunos;

[ Salas de Oratéria/Jam Sessions

[0 Comunicacéo e divulgacao das atividades e resultados do projeto.
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Projeto/clube interno

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo CSUCSJ&()e
out; Venda de bolos / Angariagao de fundos para a Viagem de Finalistas de 4.° ano através da | ANA FILIPA MATOS LOBO DE Docentes; Pessoal ndo 0€ OE2;2.1;2.3
nov; salgados semanal venda de bolos / salgados na escola, durante o intervalo da manhd das |ALBUQUERQUE VENTURA docente; Encarregados de
dez; (sextas-feiras). sextas-feiras. educaga@o/Comunidade;
jan; Alunos (4.° SA 4A)
fev;
mar;
abr;
mai;
jun
nov; Literacia Digital No ambito do projeto de Literacia Digital - 1.° ciclo, parte integrante do  RUI PEDRO LEAL DA Alunos (4.° SA 4A) 0€ 1.1; 1.2; OE2; 2.3;
jan; Plano de Transi¢&o Digital do Agrupamento, os alunos do 4° ano tém RESSURREICAQ; JOAQUIM OE3; 3.1
fev; aulas de informética com alunos do 12° ano do Curso de Informéatica. Os  PEDRO GONCALVES MORGADO
mar; alunos s@o acompanhados pelos professores do curso, Rui Ressurrei¢éo
abr; e Joaquim Morgado . Estas sessfes sao mensais.
mai Os recursos informaticos que serdo abordados séo: code.org, Scratch,

SeguraNet e aplicagGes: processador de texto, apresentagées, imagem,
pesquisa net,...

Projeto «Escola e Identificac@o de avoés/familiares de alunos da Parede ou do concelho SUSANA PAULA DE JESUS Encarregados de OE1; 1.1; 1.3; 1.4
Memo@ria» para efectuar entrevistas de recolha de memoérias. SANTOS; SANDRA MARGARIDA | educacéo/Comunidade; OEZ2; 2.3; OE3; 3.1;
A atividade tem por base competéncias especificas da disciplina de DA COSTA PINTO; MARIA Alunos (7.9 8.9 9.9; 10.9; 3.3;3.4; OE4; 4.1
Histéria, como: CECILIA VICENTE DUARTE 11.9)
-Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informagao, implicita e | HONORIO; HELENA MARIA
explicita, assim como os respetivos limites para o HORTA DA COSTA PEREIRA;
conhecimento do passado; ANA CRISTINABRITES
-Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da agao de ANTUNES

individuos ou grupos, relativamente a fenémenos histéricos circunscritos
no tempo e no espaco;

-Relacionar a histéria de Portugal com a histéria europeia e mundial,
distinguindo articulagdes dinamicas e

analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de ambito
cronoldgico, regional ou local.

Hora do Conto Com o projeto de turma “Hora do Conto” pretende-se trazer a familiaa | MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.° A.PACO 1A) 0€ OEL1; OE2; OES3;
escola para dinamizar e animar um conto, ou uma pequena histéria que | FERREIRA 3.1;34
podera servir de base a realizagdo de trabalhos diversos no ambito das
artes plasticas.

Um dos objetivos da "Hora do Conto" é contar histérias de forma alegre e
agradavel, a fim de atrair as criancas para o universo da literatura e,
dessa maneira, ajudar na formacgéao de novos leitores.

Aprender Fora da Caixa | Ap6és a formacéo "Aprender Fora ds Caixa", promovida pela CMC e o ANA FILIPA MATOS LOBO DE Alunos (4.° SA 4A) 0€ OE2;2.1; 2.2; 2.3;
Centro de Formacéao de Cascais, tentar aplicar algumas estratégias / ALBUQUERQUE VENTURA OE3; 3.1
atividades apresentadas na formacéo, cujos objetivos se baseiam,
principlamente, em:

- desabitar o espagco tradicional de sala de aula;

- unificar os espacos da escola, quebrando o limite da sala de aula e o
recreio, numa dindmica organica de movimento;

- desafiar o ensino replicativo e tradicional,

- apresentar ferramentas enquanto recurso inclusivo que facilitem as
aprendizagens;

- partilhar orgénicas de tarefas e estratégias sustentadas em diferentes
modelos de aprendizagem.
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Projeto/clube interno

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Nome ativ. Dinamizadores

Descricéo

"Empreendedorismo - O objetivo deste projeto € motivar estimular os alunos e respetivas DALIA CRISTINA RAMOS Encarregados de 100 € 1.2; OE2; 2.1; OES3;
Finalistas 4.° ano" familias a desenvolver atividades e produzir ideias de forma a RODRIGUES; FERNANDA MARIA ' educagao/Comunidade; 4.1
angariarem dinheiro para a sua viagem de finalistas, tendo como base RAMOS NASCIMENTO Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.°
conceitos fundamentais do empreendedorismo (lideranga, escuta ativa, |LOUREIRO A.PACO 4B)
observacéo atenta, gestdo financeira e confianga).
Estes 4 anos davam um | Participacdo dos Encarregados de Educacéo, com a vinda a escola, para  ANA FILIPA MATOS LOBO DE Alunos (4.° SA 4A) 0€ OE2;2.1;3.4
filme apresentar experiéncias dos quatro anos do primeiro ciclo. ALBUQUERQUE VENTURA
O encarregado de educacdo podera também fazer uma atividade / jogo /
aula de expressao plastica/ contar uma histéria... a turma.
out 27 Animais no Tangram. Criar animais com pecas de Tangram. ANA SOFIA PEREIRA DE Alunos (4.° SA 4A) 0€ OE1; 1.1; 4.3
AMARAL ANTONIO
out CCA Climate Change O foco da mobilidade serd em agua doce. A disponibilidade de agua SANDRA MARGARIDA DA COSTA Docentes; Alunos (23382 - OE1; 1.1;1.2; 1.4;

Awareness: Rivers doce é um dos recursos mais importantes do século XXI. A quantidade | PINTO; ANA PAULA SIMOES
de agua em muitas regides do mundo muitas vezes excede as ALEXANDRE
quantidades utilizadas.

Atividades:

Seguranca hidrica global e comparar com o pais de cada parceiro;

Uso da agua na escola/casa/industria/agricultura - palestra e atividades

na escola, apresenta¢fes de cada escola parceira

Dados climéaticos - os alunos aprenderao como recolher dados climaticos

usando equipamentos simples.

Rios e mitigacédo de inundagdes - visita a Barreira do Tamisa,

Controle de polui¢éo - visita ao Thames Water Education Center onde os

alunos ficardo a compreender como é efetuada a gestéo dos recursos

hidricos na indUstria da agua. Serdo focados aspetos relacionados com

a gestéo da captagéo do rio, qualidade da agua, gestao do

abastecimento de dgua ou processos de tratamento e conservagdo da

out; Os animais no Tangram. | Os alunos assistem a um de trés filmes sobre a lenda do Tangram, ANA SOFIA PEREIRA DE Alunos (P3; 1.9 3.9, 4., 5.9; 0€
nov produzidos por alunos da Licenciatura em Educacéo Basica do IPLUSO.  AMARAL ANTONIO 6.9)

Debate sobre o filme.

Resolugéo de diversos puzzles de animais marinhos, com as pecgas do

tangram.

Realizagdo de um Painel.

REBECA BARCELOS
CAETANO SANTOS (12.°C);
23322 - LEONOR TOBBACK
RAMON NAVARRO
FIGUEIREDO (12.°C); 23276
- GABRIELA MACHADO
SILVA NICOL (12.°C); 19325
- CATIA MASTALER (11.°D))

OEZ2; 2.1; OE3; 3.3

OE3;3.1; 3.3

out; Campanha de Trabalho de Projeto Interdisciplinar realizado nas turma 9G e 9H MARIANA DA CONCEICAO Encarregados de OE1; 1.1; 1.2; OE2;
nov; Sensibilizagédo - Dia envolvendo as disciplinas de Ciéncias Naturais e E. Cidadania RAMALHO NIZA FONSECA educacédo/Comunidade; 2.1;2.2; 2.3; OE3;
dez Mundial contra o Cancro. Alunos (9.° G; 9.° H) 3.1;3.2; OE4; 4.1
out Aula de campo na paria | Levantamento da biodiversidade existente e relagdo com a zonagdo na | JOANA OREY CAPUCHO Alunos (11.° A) 0€ OE1; 1.2; OE2;
da Avencas - A praia rochosa. OES3; OE4
biodiversidade na zona
intermarés.
nov 22 | Corta-mato escolar. Participacdo no corta-mato. ANA FILIPA MATOS LOBO DE Alunos (4.° SA 4A) 0€ OE1; 1.1; 1.4; OE2;
ALBUQUERQUE VENTURA 2.2;3.2;4.3
nov Todos os Santos Reconhecer algumas das nossas tradicdes. MARIA DE FATIMA TOMAS Alunos (P3 JI MURTZ; P3JI 2.1;34
“P&o por Deus” ASSUNGCAO FILIPE; MADALENA | MURT2)
MARIA RAMOS RIBEIRO E
CASTRO SALVATERRA
nov Arvore dos Afetos Elaborac&o de folhas com ilustragdes/mensagens para a Arvore dos MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.° A.PACO 1A) 0€ 1.1;1.4;21;4.2
Afetos, no ambito do Projeto Previo do Agrupamento, de forma a FERREIRA

assinalar o més da nao violéncia.
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Projeto/clube interno

dez

dez

dez

dez

jan

fev;
mar

fev;
mar

mar

Nome ativ.

Projeto Leituras sem
Fronteiras, atividade "
Direito a Palavra"

Performance sobre os
Direitos Humanos

Cabaz de Natal para
anagraiagao de fundos
para a viagem de
finalistas.

Cabazes de Natal

BRACO DIREITO

Org'Graga - Animacao
Almoco Natal
Agrupamento

Porta Aberta

Educar para os Direitos
Humanos

Pirata sem logica.

Descricéo

Apresentacdo oral de discursos no &mbito do estudo da obra de Vieira,
relacionados com os Direitos humanos.

Performace realizada pelo Clube de tteatro

Angariacao de produtos para o cabaz de Natal.
Venda de rifas.
Sorteio do cabaz de Natal.

Atividade proposta para alunos do secundario. Foram identificadas 23
familias do Agrupamento com dificuldades socioeconémicas e cada
turma ficou responsavel por recolher bens essenciais para uma familia.
Os delegados e subdelegados receberam uma carta com a descri¢éo da
atividade e com carateristicas da familia, posteriormente a turma
organizou o cabaz, colocou numa caixa decorada que foi entregue as
familias durante a interrupcéo letiva do Natal.

Possibilitar ao aluno o contacto com uma realidade profissional do seu
interesse. Fazer com

gue a disponibilidade e a experiéncia dos voluntarios constituam uma
mais-valia na

orientacdo vocacional e no empenho escolar do aluno.

Os alunos da Orqg'Graga irdo tocar e cantar misicas de Natal conhecidas
de todos.

Atividades livres propostas pelas Professoras responséaveis pelo Clube
Ciéncia. Viva!

Projeto interdisciplinar e interturmas que envolveu a turma 9°G e a turma
7E (disciplina de Cidadania). Trabalho planificado por alunos do 9° G e
realizado em contexto da Educacéo para a Cidadania por uma turma do
7° ano (7E), sob a orientagdo da professora Celeste Santos - Diretora
dessa turma.

Os alunos fizeram um trabalho de pesquisa orientada sobre direitos
humanos , partindo da seguinte ideia "Quem sou eu?". Todo o trabalho
desenvolvido foi direcionado com vista a "Educar para os Direitos
Humanos". Este projeto insere-se num projeto realizado e apresentado
por mim, Mariana Fonseca, numa formac&o dinamizada pela Amnistia
Internacional. A Al lancou o desafio de pér em prética este projeto, o qual
foi realizado em parceria com a disciplina de E Cidadania da turma 7E,
por ndo ter, neste ano letivo, o cargo de Diretora de Turma. No final do
projeto, conviddmos a professora Ana Cristina Antunes, na qualidade de
membro da Amnistia, para realizar uma palestra sobre o tema, cujo
publico alvo foram as duas turmas envolvidas, 9G e 7E.

Atividade ludica com blocos l6gicos com o objetivo de trabalhar
propriedades das figuras geométricas.

Dinamizadores

MANUEL JORGE PINTO
BAPTISTA; ANA MARIA SEGURO
CARVALHO DE AGUILAR
BAPTISTA

SUSANA MENDES MENDONCA

ANA FILIPA MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

SUSANA MENDES MENDONCA,
RAQUEL ANTUNES DOS REIS
LUIS

MANUEL JORGE PINTO
BAPTISTA; ANA MARIA SEGURO
CARVALHO DE AGUILAR
BAPTISTA

LEONOR MENDINHOS

MARIA CLAUDIA DA SILVA
PEREIRA; ANA SOFIA PEREIRA
DE AMARAL ANTONIO
MARIANA DA CONCEIGAO
RAMALHO NIZA FONSECA

ANA SOFIA PEREIRA DE
AMARAL ANTONIO

Publico-alvo

Alunos (11.°A; 11.°B; 11.° C;
11.°G)

Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos

Alunos (4.° SA 4A)

Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (10.° A; 10.° B; 10.°
C; 10.°D; 10.°F; 10.° G; 10.°
K;11.°A; 11°B; 11.°C; 11.°
D;11°F; 11.°G; 10.°E; 12.°
A; 12°B;12.°C; 12°D; 12°
E; 12°F; 12°G; 12.°L; 12.°
J;12°0;11.°1; 11.°; 11.° L;
11.°M; 10.° M; 10.°1)

Alunos (11.°B; 11.° C)

Docentes; Pessoal ndo
docente
Alunos (5.9 6.°)

Alunos (7.°E; 9.° G)

Alunos (4.° SA 4A)

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

0€

0€

0€

0€

1.1;1.2; OEZ2; 2.1,
OES3; 3.1; 3.2

OE1,; 1.1; OE2; 2.1

OE2; 3.4

1.2;2.1;3.2;3.3;
3.4;4.1;4.2

2.2;2.3; OE3; 3.1;
3.2;3.3

OE1;1.2;1.4;32

OE1;1.2;1.4

OE1; 1.1; 1.2; OEZ2;
2.1; 2.2; 2.3; OE3;
3.1;3.2;4.2

OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
2.2; OE3; 3.1; 3.2
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Projeto/clube interno

jun

jun;
ago

jun

14

Nome ativ.

Quando os Livros
Ganham Vida

Espetaculo final de ano -
clube de teatro

Espetéaculo de teatro -
apresentacéao final. Clube
de Teatro da EBSA

Viagem de Finalistas ao
campo de aventuras "My
Camp"

DIREITO A PALAVRA no
ambito do projeto
LEITURA SEM
FRONTEIRAS

O Pirata Sem Logica

Descricéo

Recriacao teatral de alguns momentos de livros que se encontram
disponiveis na BECRE da ESFLG. Atividade organizada pela BECRE e
clube de teatro da ESFLG. Objetivos: a presentar livros da BECRE de
forma ludica a atrativa.

Espetaculo final de ano com os alunos do clube de teatro da ESFLG.
Uma sesséo para a comunidade escolar e outra para familiares dos
alunos. Esta atividade tem como objetivo apresentar o trabalho com os
alunos desenvolvido ao longo do ano letivo e proporcionar/oferecer um
momento lidico e de partilha para comunidade escolar.

Espetéaculo de teatro a partir de textos de Antonio Torrado. Esta atividade
tem como objetivo apresentar o trabalho com os alunos desenvolvido ao
longo do ano letivo e proporcionar/oferecer um momento ludico e de
partilha para comunidade escolar.

Participagdo num campo de aventuras: atividades aquaticas, desportivas
e jogos ao ar livre, com pernoita.

Os alunos apresentam oralmente obras de leitura do PNL.
OBJETIVOS

Promover a leitura e a escrita em distintos contextos, formatos e
suportes;

Consolidar a transversalidade da leitura, numa perspetiva curricular
integrada;

Mobilizar parcerias locais, nacionais e/ou internacionais, com entidades
diversificadas, externas as escolas;

Alargar o conhecimento, refletir, conhecer, questionar-se e relacionar
temas, personagens, épocas, pontos de vista;

Posicionar-se perante os outros em diferentes temas , contextos e
épocas;

Desenvolver competéncias no ambito da educacéo literaria e da
expressao;

Ler mais e melhor de forma regular e proficiente.

Visionamento do filme: Pirata sem Ldgica produzido pelo Clube Ciéncia.
Vival

Atividade com Blocos légicos.

Participacdo num Kahoot

Dinamizadores

SUSANA MENDES MENDONCA,;

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

SUSANA MENDES MENDONCA

SUSANA MENDES MENDONCA

ANA FILIPA MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

ANA MARIA SEGURO CARVALHO

DE AGUILAR BAPTISTA;
MANUEL JORGE PINTO
BAPTISTA

ANA SOFIA PEREIRA DE
AMARAL ANTONIO

Publico-alvo

Alunos (8.° D)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (7.°A; 8.% 9.9, 10.%
11.9; 12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (5.°; 6.9; 7.°)
Alunos (4.° SA 4A)

Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (10.° D; 10.° F; 10.°
G; 10.°E)

Alunos (P3; 1.9, 2.9 3.9, 4.5;
5.2, 6.9

Custo(e
scola)

0€

OE1; 1.1;1.2; OE3

OE1,; 1.2, OE2; 2.1

OE1l,; 1.2; OE2

OE1; OE2; 2.1; 2.2;
3.2

11;1.2;21

OES3; 3.1
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Projeto em parceria com entidade externa

set

out

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar,;
abr;
mai;
jun

jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

Nome ativ.

Iniciativa do Dia

Internacional de Limpeza

Costeira 2022

"Acéo de sensibilizagédo"

"PIB do Mar em Cascais"

OP Jovem

Programa "Vamos Cuidar

de Nés"

Projeto intergeracional -

atividades na Casa de
Repouso das Avencas

Descricéo

Celebrar o Dia Internacional de Limpeza Costeira, através de acdes de
limpeza para as turmas envolvidas no programa Educar para uma
Geragéo Azul.

Promover a literacia do oceano nos alunos do 1° ciclo do ensino bésico,
com o objetivo de qualificar uma geragdo de cidaddos que sera a mais
conhecedora, consciente, responséavel e ativa relativamente ao oceano e
a sua conservagao.

Acéo de sensibilizagao dinamizada pela salde escolar sobre a
importancia do sono nas criancas.

Um projeto elaborado pela Nova SBE a pedido do Municipio e a pedido,
e sugestdo, do Departamento de Ambiente & Mar da CMC

O ORCAMENTO PARTICIPATIVO JOVEM? E uma forma democratica
de se decidir o que fazer com uma parte do orcamento municipal,
participando com ideias de projetos para a escola e para a comunidade
envolvente.

Objetivos:
- Promover o desenvolvimento pessoal e social dos jovens do concelho
de Cascais no quadro de uma educacéo para a cidadania;

- Incentivar um dinamismo empreendedor junto dos jovens do municipio;
- Promover junto dos jovens um maior envolvimento na cultura da sua
escola e uma relagdo desta com a comunidade;

-Trabalhar a participagdo e a Democracia no ambito educativo;

- Desenvolver o sentido de democracia participativa.

O “Vamos Cuidar de Nés” é um programa de 2 anos que promove
precocemente habitos de vida saudaveis e competéncias
socioemocionais nas criangas, respondendo a problemas como a falta
de higiene, de cuidados com a alimentag&o e o sedentarismo, a falta de
regras e os problemas de disciplina associados e os abusos e maus
tratos a que muitas das nossas criangas estao expostas. Por outro lado,
aproxima as familias & escola, permitindo um maior acesso das familias
gue se encontram em situacao de vulnerabilidade social, aos recursos
de cuidados e atencéo de Saude dos Concelhos.

Projeto intergeracional que inclui varias visitas a Casa de Repouso das
Avencas com turmas de diversos anos escolares e com o intuito de
proporcionar momento lidicos e de convivio.

Dinamizadores

MARIA MANUELA GUERRA
FERREIRA

ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO

RITA SUSANA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES; ISABEL
COELHO LACOMBA REBELO

MARIA MANUEL SERRANO GIAO
PEREIRA NEVES; IRENE MARIA

DOS SANTOS PIRES
LOURENCO

MARIA MANUELA GUERRA
FERREIRA

SUSANA MENDES MENDONGCA,;
RAQUEL ANTUNES DOS REIS
LUIS; MARCO PAULO SILVA
MELO BESSA MENDES;
LEONOR MENDINHOS; ANA
MAFALDA GODINHO; ANA
CRISTINA BRITES ANTUNES

Publico-alvo

scola)

Alunos

Alunos (2.° A.PACO 2A)

Alunos (12.°)

Alunos

Alunos (1.° A.PACO 1A) 0€

Outro; Alunos (P3 JI ANM1,;
P3 JI ANM2; P3 JI ANM3; 5.2
G; 5.°H; 12.°E)

Custo(e

OE1; OE2; 2.1, 2.3;
3.1; 3.3; OE4

1.2; OE2; 2.1; 3.3;
4.1

OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
2.1;2.2;3.3; 3.4,
4.2

OE2; 2.1; OE4; 4.1;
4.2
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Projeto em parceria com entidade externa

Nome ativ.

Descricao Dinamizadores

Histéria e Memdria -
Cascais durante a Il
guerra mundial

Trabalho de investigacéo histdrica dos alunos do 12° ano de HistériaA | ANA CRISTINA BRITES
da professora Cristina Antunes em parceria com o Arquivo de Cascais e |ANTUNES
o Laboratério de Historia, Territrios e Comunidades da FCSH da Univ

Nova.

Os alunos desenvolverdo um projeto de investigacao relacionado com os

registos de estrangeiros alojados em hotéis de Cascais entre 1940 e

1942 e posteriormente apresentaréo o trabalho a comunidade. O

trabalho podera ser publicado pela CMC.

O trabalho enquadra-se na filosofia do Projeto Educativo do

Agrupamento e nas competéncias especificas da disciplina de Historia,

motivando o aluno a...

- Pesquisar, de forma autonoma mas planificada, em meios

diversificados, informacéo relevante para assuntos em estudo,

manifestando sentido critico na sele¢éo adequada de contributos;

- Relacionar a histéria de Portugal com a histéria europeia e mundial,

distinguindo articulagdes dinamicas e

analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de ambito

cronoldgico, regional ou local;

- Elaborar e comunicar, com correcéo linguistica e de forma criativa,

sinteses de assuntos estudados;

o t
Publico-alvo CLUEiee
scola)
Docentes; Encarregados de 0€ OEZ2; 2.3; OE3; 3.1;
educacéo/Comunidade; 3.2;3.3; OE4; 4.3

Alunos (12.°E; 12.°F)
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Projeto em parceria com entidade externa

Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo (;ucsot&()e
Orcamento Participativo | Participagdo na iniciativa Orgamento Participativo Jovem (OPJ), PEDRO MIGUEL CARVALHO Alunos (5.°A; 5.°B;5.°C; 5.° 2.1;41
Jovem (OPJ) dinamizado pela Camara Municipal de Cascais. AZEVEDO; ANA FILIPASANTOS |D;5.°E;5.°F;5.°G; 5.°H;

O projeto pretende envolver a comunidade jovem em contexto escolar, MOTA CARNEIRO 6.°A;6.°B;6.C; 6.°D; 6.°
na definicdo de projetos de interesse da Escola Basica de Santo Antonio E;6.°F; 6.°G;6.°H; 7.°E;
e do municipio de Cascais. 7°F;7°G;7°H;8°F; 8°
O projeto disponibiliza um orgamento de 10000€ para as iniciativas da H;8.6G;8.°1;9.°E; 9.°F; 9.°
Escola e de 350000€ para as iniciativas Municipais. G;9.°H; 7°A;7°B; 7.°C;

7.°D; 8.°A;8.°B;8.°C; 8.°
D; 8.°E; 9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D; 5.2
Imp.Matr.Elec.23092022122
8; 22953 - GABRIEL
MARTINS FERREIRA
TELES (8.°H); 22950 -
MATEUS VIANNA ABREU
(8.°H); 22945 - RYANN
FELIPE MIRANDA
FUENTES (8.°H); 22893 -
BIANCA ANTONIA DE
OLIVEIRA (8.°H); 22843 -
RODRIGO PACHECO
JORGE LEITAO (8.°H);
22633 - MARTA QUINTELA
BALDE (8.°H); 22621 -
HIATHYSSA BEATRIZ
RODRIGUES DA SILVA
FREITAS (8.°H); 22616 -
BERNARDO BAZBUZ
RODRIGUES (8.°H); 22615 -
ALEXANDRE RIBEIRO
PEREIRA ANTUNES (8.°H);
22388 - RAISSAALVES
FERNANDES (8.°H); 22055 -
ANDRE LUIS MARQUES
GASPAR (8.°H); 21883 -
DAVI MELO SHIGA (8.°H);
20577 - RODRIGO LOPES
DE OLIVEIRA (8.°H); 20560
- BERNARDO MARIA
MARTINS FARINHA DA
COSTA ESTRELADO (8.°H);
20553 - ISAQUE FILIPE DO
NASCIMENTO ALEXANDRE
(8.°H); 20229 - DINIS
DELMAR FORNELOS
GONGALVES (8.°H); 19742 -
DIOGO DE FREITAS
CERQUEIRA (8.°H); 19695 -
GONGCALO ALEXANDRE
LAMEIRA CORREIA (8.°H);
19681 - DUARTE
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Projeto em parceria com entidade externa

Custo(e
scola)

Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo

VERISSIMO TAVARES
(8.°H); 19466 - DUARTE
ALEXANDRE DOS SANTOS
NOGUEIRA (8.°H))
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Projeto em parceria com entidade externa

Nome ativ.

Descricéo

Dinamizadores

Publico-alvo

Custo(e
scola)

Projeto de Sensibilizagdo | Véarias atividades dentro e fora da sala de aula, dinamizadas por

Ambiental
Projeto "Escola Miss&o
Continente"

Concursos de Leitura e
Escrita Criativa.

Projeto Escola Eletrao

Projeto Escola Eletrdo

monitoras do PESA

Este projeto é desenvolvido numa plataforma online em parceria com o
grupo de supermercados Continente.

Sao langados desafios que os alunos vao fazendo em sala de aula,
tendo como tema principal a alimentacao saudavel.

Participacdo nos concursos de leitura e escrita criativa a nivel interno
para posterior selecéo de alunos a particiar a nivel concelhio no
concurso promovido pela CMC.

A Escola Eletrdo € um projeto do Eletrdo que tem por objetivo
sensibilizar e envolver professores, alunos, funcionarios, pais e a
comunidade em geral, no esfor¢o da reciclagem, na recolha seletiva de
lampadas e pilhas.

A Escola ira receber contentores para a recolha seletiva e cartazes para
a sensibilizac&o.

Os contentores e os cartazes serao distribuidos pelas escolas do
agrupamento.

A Escola Eletrdo é um projeto do Eletrdo que tem por objetivo
sensibilizar e envolver professores, alunos, funcionarios, pais e a
comunidade em geral, no esforco da reciclagem, na recolha seletiva de
lampadas e pilhas.

A Escola ir4 receber contentores para a recolha seletiva e cartazes para
a sensibilizagéo.

Os contentores e os cartazes seréo distribuidos pelas escolas do
agrupamento.

MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES
ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO; IVONE
FRAGOSO ZAMBANA CARRILHO
BONACHO

ANA PAULA GUEDES E SILVA
MARTINS GOMES

SUSANA MENDES MENDONGA,;
SILVIA ALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; PAULA CRISTINA MOTA
RODRIGUES; MONICA SOFIA
FLORES VIEIRAE SILVA,
MONICA MARIA MELO; MARIANA
DA CONCEIGAO RAMALHO NIZA
FONSECA; MARIA JOAO
VENTURA BAPTISTA MARQUES
BARROSO; MARGARIDA
TERESA DE SOUSA PERES
SOARES; LUISA RAQUEL
GARCIA GODINHO VIEIRA
JORGE; LEONOR MENDINHOS;
JOANA OREY CAPUCHO;
AURORA SUSANA FERNANDES;
ANA MARIA TAVARES DE SOUSA
GUERRA; ANA MARIA
FONTAINHAS; ANA MARIA
ALMEIDA FELICIANO; ANA FILIPA
SANTOS MOTA CARNEIRO

SUSANA MENDES MENDONCA,
SILVIA ALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; PAULA CRISTINA MOTA
RODRIGUES; MONICA SOFIA
FLORES VIEIRA E SILVA,;
MONICA MARIA MELO; MARIANA
DA CONCEICAO RAMALHO NIZA
FONSECA; MARGARIDA TERESA
DE SOUSA PERES SOARES;
LUISA RAQUEL GARCIA
GODINHO VIEIRA JORGE;
JOANA OREY CAPUCHO;
AURORA SUSANA FERNANDES;
ANA MARIA TAVARES DE SOUSA
GUERRA; ANA MARIA
FONTAINHAS

Alunos (1.° SA1)

Alunos (2.° A.PACO 2A; 2.°
A.PACO 2B)

Alunos (4.° SA 4A)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (1.9 2.9; 3.9; 4.9; 5.9
6.9, 7.9, 8.0, 9.9 10.5 11.°
12.9)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (1.9; 2.9, 3.9; 4.9, 5.9;
6.9 7.5 8.9, 9.5 10.%; 11.9;
12.9)

0€

0€

0€

0€

OE2; 2.1, OE3; 3.1

OE2; 2.3

OE1; 1.1; OEZ2; 2.2;
OES3; 3.1; 3.2; 3.3;
OE4; 4.3

OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
2.1;2.2; OE3; 3.3;
3.4; OE4; 4.1

OE1; 1.1; 1.2; OEZ2;
2.1;2.2; OE3; 3.3;
3.4; OE4; 4.1
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Projeto em parceria com entidade externa

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Nome ativ. Dinamizadores

Descricéo

set CCA Climate Change Welcome to our city! Welcome to our school - a brief presentation from ANA PAULA SIMOES Docentes; Alunos (23591 - 0€ OE1,; 1.1; 1.2; OEZ;
Awareness: using our principal and student union. Fika! A walking tour of our city. Group ALEXANDRE; ANA MARIA LUISA FERNANDES 2.1; OE3; 3.3
technology to create a activity/team building. ESCUDEIRO FERNANDES SESTELO (11.°C); 22198 -
greener world Vasterds - we will travel to the city of Véasteras (35 mins) for a tour of their MATHIAS CHAN DE
university and lectures on sustainable energy systems. VILHENA GUERRA (11.°B);
A trip to ReTuna, which is the world’s first mall that only sells upcycled 21717 - LIADO CARMO
products, to do an upcycling workshop. GOUVEIA LINO DA SILVA
A trip to Vetenskapens Hus in Stockholm where pupils will do mini COLAGCO (12.°D); 18748 -
projects on Gratzel solar cells, wind turbines and the effects of climate SOFIA BAETA MATOSO
change on bird migration. (12.°G); 18454 - ANA MARTA
Scania / Volvo - Both Scania and Volvo are adapting their products to PATRICIO POMARES
become more environmentally friendly. We will visit one of these (12.°E))
manufacturers to learn exactly what they are doing and why.
School activities - Ss will be working on projects that will display the
knowledge acquired during this mobility. This may take the form of
scientific style posters, multimedia resources and presentations.
set; Dia Nacional do Mar - 16 | Construcdes tridimensionais de fauna e flora marinha da ZIBA - Zona de | PAULO JORGE FRADE ALVES; Docentes; Pessoal ndo 4.1
out; de novembro 2022 — Interesse Bioldgico das Avencas MIGUEL MARIA CALHEIROS DE  docente; Encarregados de
nov Plasticus Maritimus & CARVALHO; MARIA DE FATIMA | educagéo/Comunidade;
Xico Gaivota SILVA CORREIA; HELENA MARIA | Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
CASTILHO D;6.°E;6.°F; 6.°G; 6.°H;
5.9
out Lanches Saudaveis Dialogo sobre lanches saudaveis. Leitura de rétulos. Apresentagao de MARIA INES BAPTISTA LUCAS Docentes; Alunos (3.° 0€ OEZ2; 2.1; 3.1; 3.4;
PowerPoint TRINDADE PEREIRA; HELGA A.PACO 3A; 3.°A.PACO 3B) 4.1;4.3
CRISTINA COTRIM DE MIRANDA
out “Be brave - help us fight | Num workshop teérico sobre a histéria da ascenséo do plastico, os MARIA PURIFICACAO PINTO Docentes; Alunos (23829 - 0€ OE1; 1.1; 1.2; OEZ;
the plastic wave: Getting | alunos irdo utilizar material informativo preparado para reflectir sobre a  MORAIS; MARIA JOSE DE FRANCISCA LOPES DO 2.1; OE3; 3.3
aware of plastics” Speyer, ' evolugdo da utilizagdo do plastico nos produtos do dia-a-dia e assim CARVALHO DIAS DUARTE; ANA | AMARAL (11.°D); 23780 -
Alemanha adquirir conhecimentos prévios sobre o aumento acentuado de produtos | PAULA SIMOES ALEXANDRE RICARDO DE JESUS
Plastics and the economy | embalados em plastico. MONIZ E CASTRO (10.°C);
23564 - MATILDE DOS
SANTOS BARROSO
CORREIA BORGES (11.°D);
23428 - DANIEL BREDER
BESSA (11.°D); 22557 -
GONGCALO SANTOS
MONTEIRO (10.°D))
out Higiene oral Sesséo de sensibilizagdo sobre higiene oral dinamizadora pela higienista | MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.° A.PACO 1A) 0€ OE3; 3.1; 4.1
do Centro de Saude. FERREIRA
Dentes de leite e dentes definitivos;
Constituicdo do dente;
Higiene oral;
Alimentac&o saudavel.
nov 19 Dia Nacional do Mar - 16 | Construcéo de barcos e lancamento dos mesmos dia 19 de novembro na  PAULO JORGE FRADE ALVES; Docentes; Pessoal ndo 4.1

de novembro 2022 - baia de Cascais
langamento de barcos dia
19 de novembro

na baia de Cascais

MIGUEL MARIA CALHEIROS DE  docente; Encarregados de
CARVALHO; MARIA DE FATIMA | educagéo/Comunidade;
SILVA CORREIA; HELENA MARIA | Alunos (6.°A; 6.°B; 6.°C; 6.°
CASTILHO D; 6.°E; 6.°F; 6.° G; 6.° H)
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Projeto em parceria com entidade externa

nov

nov

Nome ativ.

CCA Climate Change
Awareness: Ethic and
“hard sciences”

“Be brave - help us fight
the plastic wave: Getting
aware of plastics”
Catania, ltalia

Who will do what, where
and when about plastic
reduction?

Descricéo

The main goal of this cross curricular approach will be make students

aware about individual responsibility (through a Math model and an App) ' ALEXANDRE; SUSANA MENDES

on climate change. We will focus on new ethic paradigms and political
challenges of the future scenarios. For those purposes we have planned:
1) school activities such as workshops, peer to peer education, debate,
challenge based learning, Coding activities, experiments;

2) physical mobility such as the visit to the FAO headquarter in Rome.
We strongly believe that it could make students more aware about the
link between Climate change and political consequences such as
economic inequalities or social strugglings. At the same moment, during
the visit, they will have the chance to discover one of the most important
UN international agency and the Agenda 2030 goals. Other physical
mobilities will be in the county: at Citta di Castello where students will
discover one of the most important artists of XXI century and his
collection. The activities we are going to do there are linked to the “Art of
Recycling”.

It will include a guided visit to the Burri Collection and a manipulative art-
workshop. A new point of view of what is Recycling should be achieved.
We can certainly say that all the 8 keys competences will be carried out :
Communication in the mother tongue during the class activities ;
Communication in foreign languages for all those activities in the
transnationals groups in the Twinspace and during the mobilities;
Mathematical competence and basic competences in science and
technology plus Digital competence related to the Mathematical model
and for the App;

Inventor;

Social and civic competences;

Sense of initiative and entrepreneurship;

Moreover, they will learn about Climate change challenges from both,
scientific and ethical point of view. But the thing we are looking for is to
enhance their feeling of belonging to Europe, to a common past and a
common future.

Os participantes realizardo atividades especificas relacionadas com o
projeto, como visitar um laboratério na Universidade de Catania e avaliar
dados sobre a sua area de pesquisa atual. Os microplasticos podem ser
detectados e medidos em varios tipos de vegetais. Com esse
conhecimento prévio e o que aprenderam até agora durante o projeto, 0s
alunos criardo um video surpreendente que mostra o "preco real” do uso
do plastico de maneira impressionante. Mesmo alimentos supostamente
saudaveis (cenouras, tomates) tém efeitos (negativos?) no corpo
humano na forma de microplasticos ingeridos.

Este video, por sua vez, destina-se a diversos grupos de interesse, por
exemplo, politicos locais, empresérios, influenciadores, funcionérios
administrativos.

Além do extenso trabalho preparatério para a discusséo final, os
participantes visitardo um aterro sanitario que processa residuos
plasticos.

Dinamizadores

ANA PAULA SIMOES

MENDONCA

SANDRA MARGARIDA DA COSTA
PINTO; LEONOR MENDINHOS;

ANA PAULA SIMOES
ALEXANDRE

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (18384 -
ELISABETE KONDEL
(11.°D); 23189 - RODRIGO
MIGUEL MONTEIRO
HENRIQUES (12.°D); 21760
- MARIANA DOS REIS
COSTA (10.°D); 23257 -
MARIA RIBEIRO NETO
FERREIRA (12.°C); 18485 -
BERNARDO PEREIRA DA
SILVA FOZ (12.°B))

OE1;1.1;1.2;1.4;
OE2; 2.1; OE3; 3.3

Docentes; Encarregados de 0€
educacédo/Comunidade;
Alunos (21170 - TOMAS
FERNANDES MARCELINO
MENDES CURIAO (11.°D);
20703 - MARGARIDA
CASTANHEIRA SIMOES
(12.°D); 20687 - INES
PENEDO DIOGO (12.°C);
20685 - MARGARIDA
TIAGO ALVARES (12.°B);
20093 - YAGO GABRIEL
GAMA DE OLIVEIRA
(10-°F))

OE1; 1.1; 1.2; OEZ2;
2.1; OE3; 3.3
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Projeto em parceria com entidade externa

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo Csucsc;[&()e
nov; Sorrisos de Papel Cada aluno, através do Diretor de Turma, adquire um postal de Natal da ' LUISA MARIAARANTES LOBATO | Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.° OE1,; 1.2; OEZ2; 2.1;
dez ONGD “Sol Sem Fronteiras” - 1€ por cada um dos alunos que aderirem a | G.CARVALHO D;5.°E;5°F;5.°G; 5°H; OE3; 3.3; OE4; 4.1;

campanha; 6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.° 4.2
Em cada postal, o aluno escreve uma mensagem de Natal destinada a E;6.°F; 6.°G;6.°H; 7.°E;
um utente de um Lar ou Centro de Dia, da zona da Parede; 7°F, 7°G;7°H;8°F,; 8.°
Os postais sdo entregues aos utentes, em méao pelos proprios alunos ou H;8.°G;8°1;9.°E; 9.°F; 9.2
pelos alunos de EMRC, de forma a promover lacos de fraternidade; G;9.°H; 7°A;7°B; 7.°C;

O valor do postal reverte na totalidade para o projeto "Qualificagdo 7.°D;8°A;8°B;8.°C;8.°
Pedagdégica”, um projeto que pretende, em parceria com a Caritas D; 8.°E; 9.°A; 9.°B; 9.°C;
Diocesana de Bafatd, apoiar o Liceu Dom Settimio Artur Ferrazzetta em 9.°D; 10.°A; 10.° B; 10.° C;
Empada, na Guiné Bissau, através do reforco de infraestruturas 10.°D; 10.°F; 10.° G; 10.°K;
escolares, do equipamento de salas de aulas e da formagé&o dos 11°A;11.°B;11.°C; 11.° D;
docentes. 11.°E; 11°F; 11.°G; 10.° E;
Objetivos especificos: 12.°A;12.°B; 12.°C; 12.°D;
1. Promover o contacto inter-geracional dos mais idosos com as 12°E; 12.°F; 12°G; 12.°L;
novas geragOes, rompendo com o gelo ou o hiato geracional existente; 12.03;12.°0;11.°1;11.° J;

2. Redescobrir esta forma tradicional e especial da época 11.°L; 11.° M; 10.° M; 10.° J;
natalicia, enviando um postal escrito; 10.°10; 5.°

3. Ser solidario com os que estdo mais longe, apoiando o projeto Imp.Matr.Elec.23092022122
"Qualificagdo Pedagdgica” na Guiné-Bissau. 8; 23436 - ANGELO

GABRIELL BALARDIN
(10.°K); 22550 - MATILDE
AMARO ROMA (10.%F);
22543 - ANDREIA
MADALENA MUNTEANU
(10.°K); 20721 - DIANA
MORAIS BORREGO DA
COSTAESTRELADO
(12.9F); 20086 - JOAO DA
SILVA CALDEIRA DE
MATOS GUTERRES (8.°A);
19739 - ANA CAROLINA
SOUZA SILVA (10.9F))

nov; "Risca este Risco" 2 sess0es por turma: 12 Sesséo de teatro com atores externos. 22 JOANA OREY CAPUCHO Alunos (9.°E; 9.°F; 9.° G; 0€ OEZ2; OE3; OE4
jan sessdo de debate com a presenca do dinamizador Francisco Fernandes, 9.°H;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°
Policias da Escola Segura e a Enfermeira do ACES Parede. D)

Objetivo: sensibilizar para a prevengdo de consumo de substancias
psicoativas.
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nov

dez

dez

dez

jan

jan

14

25

Nome ativ.

«Leituras Centenarias-
Saramago#100» -
selegdo da ESFLG pela
Fundagdo Saramago

Sessdao Girls Go Circular,
numa parceria com a
Junior Achievement

Social Innovation Camp!

WEBINAR DIGITAL
SKILLS

Programa de Divulgacao
das Forgas Armadas

“Be brave - help us fight
the plastic wave: Getting
aware of plastics” Kavala,
Greece

Balance egation:Health
and life - plastics and
microplastics

Descricéo

A candidatura da ESFLG foi enviada e integrou as 100 escolas
selecionadas:
https://www.josesaramago.org/leituras-centenarias-lista-de-escolas-
participantes/

A Fundacdo Saramago promoveu a comemoragéo do Centenario do
nascimento de José Saramago e, as 10 horas do dia 16 de novembro,
100 escolas procederam a leitura de excertos da obra de Saramago,
com divulgacéo em tempo real (live streaming).

O aluno Martinho Mauricio, do 12.° C, representou a ESFLG e
protagonizou a leitura de um excerto que foi transmitido pelas redes
sociais da Associagdo de Estudantes e pelo Twitter da Fundagéo José
Saramago. O entusiasmo dos alunos resultou, ainda, na dramatizagao
de um excerto, pelos alunos Martinho Mauricio, Maria Torres e Gabriela
Queirés

Desenvolver competéncias digitais e de empreendedorismo.

Tem como principal missdo reduzir as desigualdades de género relativas
a tecnologia digital e ao empreendedorismo, apoiando a Agdo 13
(incentivar a participagéo das mulheres nas areas CTEM - ciéncias,
tecnologia, engenharia e matematica), do Plano de Agéo para a Edu-
cacéo Digital da Comisséo Europeia.

Os alunos terdo momentos de aprendizagem tedrica, pratica, mentoria e
outras dinamicas, pretende-se dar aos alunos de ensino secundario
ferramentas para desenharem projetos que respondam a problemas
identificados na comunidade e que tenham impacto positivo. Os alunos
indicam um problema identificado na comunidade, enquadrado nos
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), nomeadamente,
Economia Social e Consumo Responsavel.

Objetivo: transmitir aos alunos conceitos Uteis e praticas mais corretas
sobre importancia das competéncias digitais no mundo atual, ligando o
mundo escolar ao corpora-tivo. Este webinar pretende despertar a
curiosidade e o espirito critico dos alunos para este problema dos
nossos dias.

Participacado das turmas do 4.° ano do Agrupamento de Escola, numa
visita a um ou mais ramos das Forgas ArmadasP, com o objetivo de
promover a imagem de umas Forgas Armadas crediveis, mais proximas
dos cidadaos e mais abertas a sociedade.

Num workshop, os alunos iréo utilizar material informativo preparado
para reflectir sobre a evolugdo da utilizagdo do plastico nos produtos do
dia-a-dia e assim adquirir conhecimentos prévios sobre o aumento
acentuado de produtos embalados em plastico.

Dinamizadores

MARIA REGINA NOGUEIRA LIMA

BRASIL

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Outro; Alunos (12.° C; 24175
- MARTINHO AFONSO
TAVARES MAURICIO
(12.°C); 23205 - MARIA
FERREIRATORRES
(12.°C); 18387 - GABRIELA
ROLIN DA COSTAALVES
QUEIROS (12.°C))

ANA MARIA SEGURO CARVALHO ' Alunos (10.° F; 11.°A; 11.° B;

DE AGUILAR BAPTISTA

ANA MARIA SEGURO CARVALHO

DE AGUILAR BAPTISTA

ANA MARIA SEGURO CARVALHO

DE AGUILAR BAPTISTA

ANA FILIPA MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

SUSANA MENDES MENDONCA,

MARIA JOSE DE CARVALHO
DIAS DUARTE; ANA PAULA
SIMOES ALEXANDRE

11.°G)

Alunos (10.° F)

Alunos (11.° G)

Alunos (4.° SA 4A)

Docentes; Alunos (24104 -
MARIA RITA SOUSA CRUZ
(10.°C); 21235 -
FRANCISCO
ALBUQUERQUE VENTURA
(11.°A); 21149 -
GUILHERME TEIXEIRA
SANTOS MARQUES (11.°A);
19264 - MAFALDA
NOGUEIRA NUNES (11.°F);
18912 - LEE HINNAWI
(11.°D))

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

0€

0€

OE1;1.4;33;4.1

1.2; OE2; 2.1; OE3;
3.1;4.1

1.1; OE2; 2.1; 3.3

OEZ2; 2.1; OE3; 3.1

OEZ2; 2.1;2.2; 3.3;
OE4; 4.1

OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
2.1; OE3; 3.3
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Projeto em parceria com entidade externa

. . . . o Custo(e

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo scola()
Projeto Arquivo e Workshop "Jovens investigadores" , promovido pelo Laboratério de ANA CRISTINABRITES Alunos (12.°E; 12.°F) OEZ2; 2.3; OE3; 3.1;
memodria - Cascais Histéria da FCSH da U Nova de Lisboa, com o objectivo de dar pistas ANTUNES 3.2; 3.3; 3.4; OE4;
durante a Il guerra para iniciar a investigagdo sobre os boletins de alojamento em estudo. 4.3
mundial.
Visita ao Arquivo Histérico | As criangas fardo uma visita ao Arquivo Municipal numa parceriacoma |MARIA EDITE CARVALHO Alunos (3. MURT 3; 4.° OEZ2; OES; 3.1; 3.3
Municipal de Cascais CMC. GOMES VIEIRA CAETANO; MURT 4)

MARIA CRISTINAPINTO
MARTINS; ESTER DA
ASSUNCAO TEIGA FRUTUOSO

ESTEVES
Teatro vem & escola - "A | Peca de teatro subordinado ao tema das 4 estagdes, apresentada por SUSANA CRISTINA GOMES Alunos (P3 JIANM1; P3 JI 0€ 1.1;1.3;4.3
borboleta e as quatro um grupo de teatro experimental, dentro do espaco escolar. CONDE DA COSTA PIRES; ANM2; P3 JI ANM3)
estacdes". DELFINAALEXANDRA CUNHA E
SILVA; ANA SILVIA DA GRAGA
BAPTISTA VIANA
fev 14 Tarde de Afetos Tarde de convivio dos alunos de EMRC do 6° ano com os utentes do LUISA MARIAARANTES LOBATO | Outro; Alunos (9.° A; 6.°) 0€ 1.2; OE2; 2.1; 3.3;
Centro Pasicogeriatrico Nossa Senhora de Fatima. G.CARVALHO OE4;4.1; 4.2
1. Promover o contacto inter-geracional dos mais idosos com as
novas geracg@es criando lacos de fraternidade.
2. Assumir o valor da vida em situacdes do quotidiano.
fev 15 Espetaculo Este Projeto visa reavivar as expressdes artisticas enquanto metodologia  MAFALDA RAPOSO DE Alunos (1.° SA1; 4.°SA4A) 0€ OE1; 1.1; OE2; 2.2;
MALABARISMOS DA facilitadora de aprendizagem e enquanto contributo valioso para o BARBOSA MARTINS SOARES; 2.3; OE3; 3.1; 3.3
ARTE - Escola de Danga | sucesso escolar, assim como promover o desenvolvimento de ANA FILIPA MATOS LOBO DE
Ana Mangericao. competéncias pessoais e sociais. Tem por objetivo aproximar as crian¢as | ALBUQUERQUE VENTURA
ao meio artistico, através da Danga, proporcionando um espetéculo para
dar a conhecer e a experienciar algumas das emogdes mais simbdlicas e
representativas, pretendendo levar as criangas e os jovens a descobrir-
se a si e aos que os rodeiam, para que possam vir a tornar-se adultos
mais conscientes e dotados de inteligéncia emocional que lhes permita
enfrentar os desafios do dia a dia.
fev 16 | Jogo do Mata Participacdo no torneio concelhio do Jogo do Mata. ANA FILIPA MATOS LOBO DE Alunos (4.° SA 4A) 0€ OE1;1.1;1.3; 1.4,
ALBUQUERQUE VENTURA 2.1;2.2;3.2;3.3;
4.1;4.3
fev "Acéo de Protegcdo Acdo de sensibilizagdo no ambito do Bem-estar Animal "Acéo de MARIA MANUELA GUERRA Docentes; Encarregados de 0€ OE1; 1.1; 1.2; OEZ2;
Animal" Protecdo Animal", com a colaboragéo da Associag@o S&o Franciscode | FERREIRA educagédo/Comunidade; 2.1; 2.2; OE3; 3.3;
Assis; producédo e exposicao de trabalhos envolvendo as familias; Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 3.4; OE4;4.1;4.2
recolha de bens essenciais para doar aos animais do abrigo; visita & A.PACO 1B)
Associacdo Sao Francisco de Assis.
fev Espetaculo Malabarismos | Projeto Cultural dedicado & promogé&o das expressoes artisticas no 1° MARIA EDITE CARVALHO Alunos (4.° MURT 4) OEZ2; OE3; OE4
da Arte Ciclo. Este Projeto visa reavivar as expressoes artisticas enquanto GOMES VIEIRA CAETANO
metodologia facilitadora de aprendizagem e enquanto contributo valioso
para o sucesso escolar, assim como promover o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais.
mar 14 | Sexualidade e Pecas realizadas pelo grupo de Teatro A LUPA, seguidas de debate SUSANA MENDES MENDONCGCA; | Alunos (10.°A; 11.°A) 124 € OE2; 2.1
Adolescéncia sobre os temas apresentados: “A violéncia no namoro” e JOANA OREY CAPUCHO;
“homossexualidade” CRISTINA MANUELA AMADO

SILVA CARVALHO JESUS
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Projeto em parceria com entidade externa

. . . . o Custo(e
Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo scola()
mar; Projeto Dar Palco a Projeto em parceria com o ISPA através de uma metodologia especifica | SUSANA MENDES MENDONGA; | Alunos (11.°E; 11.° F) 0€ OE2; 2.1
abr; Diferenca - Incuabdora de | de teatro (teatro playback) que aborda temas como os direitos humanos | MARIA CECILIA VICENTE
mai Companhias Playback e bullying. Desenvolve-se me trés etapas: 1.° apresentagéo da DUARTE HONORIO; ANA ISABEL

associagao/companhia de teatro que desenvolve o projeto com a turma, |DE PINA FERREIRA
2.°momento de performance, 3.° reflexdo/debate com a(s) turma(s).
O projeto tera continuidade no ano letivo 2023/2024 com as seguintes
turmas: 8.°E, 10.°K, 10.°C, 10.°D.
mar Dia Internacional da - aplicagdo da modalidade gallery walk; ANA SOFIA PEREIRA DE Docentes; Pessoal ndo 0€ 33,41
Matematica: Gallery Walk |- pesquisa guiada tendo como apoio pésteres, com a problemaética de "A | AMARAL ANTONIO docente; Alunos (5.°; 6.°)
Matemética é para Todos", elaborados pelo alunos do 2° ano de
Educacéo Basica, da ESEL, do IPLUSO;
- comunicagao dos registos realizados em sala de aula e no site co
Clube.
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Projeto em parceria com entidade externa

Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo (;ucsot&()e
mar Rastreio Visual Realizagéo de de rastreio visual a alunos do 2° e 3° ciclo das escolas de | RAQUEL ANTUNES DOS REIS Alunos (5.°A; 5.°B;5.°C; 5.° 0€ 3.1;34
Santo Antonio e Fernando Lopes Graca, em parceria com a CUF Séo LUiS D; 5.°E;5°F;5.°G;5.°H;
Domingos de Rana e ESSILOR que se disponibilizaram a apoiar o 6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°
Agrupamento face as poucas repostas na saude publica e privada e E;6.°F; 6.°G;6.°H; 7.°E;
perante as crescentes dificuldades sociais e econémicas do nosso pais 7°F;7°G;7°H;8°F; 8°
que dificultam o acesso a 6culos. A equipa da ESSILOR era composta H;8.°G;8°1;9.°E; 9.°F; 9.2
por um optometrista e um oftalmologista e foram oferecidos éculos a G;9.°H; 7°A;7°B; 7.°C;
alunos beneficiarios dos Apoios Sociais Escolares A e B. 7.°D;8°A;8°B;8.°C;8.°
D; 8.°E; 9.°A; 9.°B; 9.°C;
9.°D;5.°

Imp.Matr.Elec.23092022122
8; 24277 - FELIPE CAMPOS
SILVA (8.°G); 24162 - MARIA
CAROLINA DOS SANTOS
FRAGOSO (7.°B); 24157 -
RODRIGO DA COSTA
DIOGO PEDROSO
GONCGCALVES (5.°C); 24154 -
LUANA MOURA DE SOUSA
DIAS (5.°D); 24146 -
RAFAEL DINIZ CARNEIRO
LEAO FERRAZ DA COSTA
(5.°A); 24144 - NATHAN
CRIVANO DOS SANTOS
MACHADO (5.°A); 24133 -
NATHALIA SENA DE LIMA
(7.°A); 24130 - LUIZ FELIPE
CARVALHO BRANDAO
(7.°A); 24127 - INES
CAROLE SOARES DE
ALMEIDA (7.°A); 23938 -
ELIZANDRO MIGUEL
HOSSI MARQUES NOVO
(9.°D); 23890 - MARIA LUIZA
ROBERTO MOREIRA (6.°A);
23834 - LIVIA FARAH
RODRIGUES (6.°E); 23830 -
LARA BONANNO
FERREIRA (6.°D); 23807 -
TALITA MEIRA FARIAS
GOMES DE OLIVEIRA
(5.°A); 23740 - DAVI
AUGUSTO BERGAMO
RODRIGUES (6.°G); 23698 -
MANUELA MENEZES
TEIXEIRA (8.°E); 23646 -
CATARINA FERNANDES
LOPES SILVA (6.°C); 23265
- MANUELA CHAFFIM
MARIANO GOMES (6.°C);
23155 - VICENTE OUTEIRO
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Projeto em parceria com entidade externa

Nome ativ.

Descricao

Dinamizadores

Custo(e

Publico-alvo
scola)

ISIDRO (7.°G); 23154 -
TOMAS IVAN DOS SANTOS
RAMOS (7.°B); 23129 -
KAYKE ANDRE SILVA
GOMES (7.°A); 22989 -
BEATRIZ REBELO
SILVESTRE DE SOUZA
(9.°D); 22806 - JOAO
MARCELO ALVES ATAIDE
(8.°1); 22710 - SOFIA
ZANELLI NEVES (8.°1);
22280 - CATARINA
WEIGERT RIGONATO
(5.°C); 22171 - LUCAS
CASTANHEIRA DE SA
OLIVEIRA (9.°D); 22070 -
ALICE PINTO DE BRITO DA
CUNHA FERNANDES
(9.°B); 22052 - DIEGO
MIGUEL CORDEIRO
ROQUE DOS SANTOS
(9.°A); 21782 - MATHEUS
ROVER DATO (9.°A); 21474
- FREDERICO BILE
BOTELHO (6.°E); 21234 -
TOMAS ALEXANDRE
FERREIRA CORREIA (7.°D);
21027 - MARGARIDA
LOPES FARIA (7.°C); 20989
- EMA MARIAAREVALO
MESQUITA (6.°E); 20968 -
MATILDE GUERREIRO
CAUTELA COELHO DA
SILVA (6.°A); 20610 -
GUILHERME BELO
PIMENTA DA SILVA (7.°A);
20493 - ADRIANO NUNES
SAMUELS (7.°A); 20200 -
RODRIGO JORGE
FERNANDES DA CRUZ
(8.°E); 20145 - TOMAS
MIGUEL FEO E TORRES
GUILHERME (9.°A); 20095 -
DIANA CARVALHO DOS
SANTOS (7.°G); 18947 -
TATYANA MAKSYMENKO
(10.°E))
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Projeto em parceria com entidade externa

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo CSUCSJ&()e
mar; Programa Eu e os outros | Programa da Divisao Intervengdo nos Comportamentos Aditivos e nas RAQUEL ANTUNES DOS REIS Alunos (10.° M; 10.°1) OE2; OE3
abr; - DICAD Dependéncias. Jogo interativo sobre consumos aditivos com substancia |LUIS; SUSANA MENDES
mai; e sem substancia, sexualidade, identidade de género e relagbes MENDONCA
jun parentais. Objetivo: informar e sensibilizar para os temas referidos
através de um jogo ludico e interactivo com os alunos.
abr 05  "Amigos do Mar" - Acéo de Educagdo Ambiental em contexto de sala de aula. Comtempla a | SILVIA MANUELA COELHO Alunos (2.° SA 2) 2.1;33;4.1
Cascais Ambiente (PESA) | componente tedrica aliada a atividades lidico-pedagdgicas para CARDOSO NETO DINIS
consolidacdo dos conhecimentos adquiridos.
abr 28 Laco Humano Azul Colaboragao na iniciativa da Uni&o de Freguesias de Carcavelos e LUISA MARIAARANTES LOBATO Alunos (6.°B; 6.°C; 6.° E; 0€ OE1; 1.2; 1.4; OEZ2;
Parede e em parceria com a CPCJCascais - Construcéo do Lago G.CARVALHO 6.°F;6.°G;6.°H;9.°E; 9.° 2.1; OES3; 3.3; OE4;
Humano Azul, na Quinta de Rana - assinalando o més de Abril, dedicado G;7.°A;8°B;8.°E; 9.°A; 4.1;4.2
a prevenir e por fim aos maus-tratos infantis. 9.°D; 10.°A; 10.°F; 10.° K;
12°A;12.°F)
abr O Mare vai a praia Visita de estudo a praia de Sao Pedro do Estoril, no &mbito da atividade 'PEDRO MIGUEL CARVALHO Alunos (8.° H) 2.1;3.1
"O Mare vai a praia", com o objetivo de observar a biodiversidade da AZEVEDO
zona.
mai 04  Visita de Estudo a Aulas experimentais realizadas pelos alunos nas instalagfes da MARGARIDA TERESA DE SOUSA Alunos (12.° B) 0€ OEZ2; 2.3; OE3; 3.1;
Universidade Luséfona Universidade Lusé6fona. PERES SOARES; JOANA OREY 3.3
CAPUCHO
mai “Be brave - help us fight | Serdo desenvolvidas atividades relacionadas com i impacto das SANDRA MARGARIDA DA COSTA Docentes; Alunos (23562 - 0€ OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
the plastic wave: Getting | atividades piscatorias na plastificagdo dos mares e oceanos. PINTO; ANA PAULA SIMOES MARIA BRITES ROLA 2.1; OE3; 3.3
aware of plastics”, Split, ALEXANDRE (11.°D); 22212 - NATALIA
Croatia DOS SANTOS DA COSTA

(12.°C); 21114 - PEDRO
GONZALEZ DIAS AFONSO
TABOSA (11.°A); 18485 -
BERNARDO PEREIRA DA
SILVA FOZ (12.°B); 18387 -
GABRIELA ROLIN DA
COSTAALVES QUEIROS

(12.°C))
mai Biblie Atividade em parceria com a Sociedade Biblica. LUISA MARIAARANTES LOBATO | Alunos (4.% 5.9, 6.% 7.°; 8.; 0€ OE1; 1.2; 1.4; OE2;
Inspirados no conceito de selfie, como uma autoimagem, e na Palavra G.CARVALHO; MARIA ISABEL 9.2, 10.%; 12.9) 2.1; OE3; 3.3; OE4;
de Deus como um espelho que, que através das suas histérias e BRAS AGUIAR; VANDA DA SILVA 4.1
personagens reflete quem e para quem somos. O foco desta iniciativa SOARES VAZ VIEGAS
ndo se prende tanto com o desempenho de cada leitor, mas com a
disponibilidade para dar o «corpo» a Palavra e promover a divulgacéo da
mesma, de forma dindmica, nos meios atuais, nas escolas e nas redes
sociais. O objetivo desta iniciativa é dar voz e rosto as histérias biblicas,
mediante a gravagdo da sua leitura em voz alta.
mai; Ciéncia Viva nos Patios | Projeto em parceria com o Centro de Ciéncia Viva que pretende que os  HELGA CRISTINA COTRIM DE Alunos (3. A.PACO 3B) 0€ OE2; 2.1

jun alunos explorem os pétios escolares através da observacéo das MIRANDA
espécies de fauna/flora em colaboracédo com um investigador do Centro.
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Projeto em parceria com entidade externa

Més | Data Nome ativ.

Descricéo

Dinamizadores

Publico-alvo
scola)

Custo(e

26 CyberSecurityChallengeP | O CyberSecurityChallengePT é uma iniciativa conjunta do Centro

T Nacional de Ciberseguran¢a, Instituto Superior Técnico, Universidade de
Lisboa, e AP2SI - Associacédo Portuguesa para a Promogéo da
Segurancga da Informagao.

A atividade tera a participacdo de Jorge Pinto, da empresa AP2SI e do

jun

professor Pedro Ad&o do IST, um dos treinadores da equipa nacional que

representa Portugal no evento European Cyber Security Challenge.

A iniciativa enquadra-se num programa de formacéo e treino mais
abrangente que visa capacitar o pais de recursos nas areas de
Ciberseguranca e Ciberdefesa, atraindo desde cedo estudantes do
ensino secundario e ensino superior para estas areas.

A atividade procura dar conhecer a iniciativa, partilhando a problematica
da Ciberseguranga e Ciberdefesa com os alunos, numa éptica de Ihes
vai permitir explorar opgoes futuras e completar um pouco mais as
habituais sessdes de sensibilizagao de ciberseguranca.

Dia Mundial dos Oceanos
- 8 junho

Dia Mundial dos Oceanos - 8 junho

O Mar Comega Aqui” "O Mar Comecga Aqui” - ABAE

Malabarismo da arte Os alunos poderéo assistir a uma apresentacédo de malabarismo e assim

ter contacto com outra forma de arte.

Visita ao lar das Avencas | Visita ao lar das avencas com o objetivo de troca de experiéncias,
entrevistas sobre a escola ontem e hoje .
Visita no ambito do projeto Arquivos e memdria - Cascais durante a Il

guerra mundial

Visita de estudo ao Hotel
palacio - Estoril

Desafios D Arte Desafios D Arte - Faber Castell & APEVT

Projeto "Crescer a
Brincar"

Este projeto é desenvolvido em conjunto com a Associagdo Prevenir e
financiado pela Camara Municipal de Cascais e pela Junta de Freguesia.
Os professores envolvidos recebem formacéo e posteriormente aplicam
as atividades na sua turma.

O tema principal do projeto neste ano letivo € a disciplina e o
autocontrole.

SARA LUISATEIXEIRA LUZIO

PAULO JORGE FRADE ALVES,;
MIGUEL MARIA CALHEIROS DE
CARVALHO; MARIA DE FATIMA
SILVA CORREIA; HELENA MARIA
CASTILHO

PAULO JORGE FRADE ALVES;
MIGUEL MARIA CALHEIROS DE
CARVALHO; MARIA DE FATIMA
SILVA CORREIA; HELENA MARIA
CASTILHO

HELGA CRISTINA COTRIM DE
MIRANDA; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA

ANA CRISTINA BRITES
ANTUNES

ANA CRISTINABRITES
ANTUNES

PAULO JORGE FRADE ALVES;
MIGUEL MARIA CALHEIROS DE
CARVALHO; MARIA DE FATIMA
SILVA CORREIA; HELENA MARIA
CASTILHO

ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO; IVONE
FRAGOSO ZAMBANA CARRILHO
BONACHO

Alunos (11.° J; 10.° J)

Alunos (5.°A; 5.°B;5.°C; 5.°
D;5.°E;5°F;5.°G; 5.°H;
6.°A;6.°B;6.C; 6.°D; 6.°
E;6°F;6.°G;6.°H;5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.2
D;5.°E;5°F;5°G; 5.°H;
6.°A;6.°B;6.C;6.D; 6.°
E;6°F;6.°G;6.°H;5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)

Alunos (3.°A.PACO 3A; 3.°
A.PACO 3B)

0€

Alunos (12.° E)

Alunos (12.°E; 12.°F)

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.°
D;5.°E;5.°F; 5.°G; 5.° H;
6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°
E;6.°F;6.°G; 6.°H;5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)

Alunos (2.° A.PACO 2A; 2.°
A.PACO 2B)

0€

OEZ2; 3.1; 3.3; OE4

4.1

4.1

OE2

2.1;4.1;4.2

OE1; 1.1; OE2; 2.3;
OES3; 3.1; 3.2; 3.3;
OE4; 4.3

4.1

OE1; 1.1; OE2; 2.2;
OES; 3.1; 3.3; OE4;
4.1
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Dia/Semana da escola/agrupamento

Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo C;ucsot&()e
dez 12 Comemoragéo do Aula promovida pela professora Sdo Morais e umas alunas da turma de  MARIA PURIFICACAO PINTO Alunos (4.° SA 4A) 0€ OE1,; 1.1; 1.2; OEZ;
Semana dos Direitos economia de 12.° ano, sobre os Objetivos de Desenvolvimento MORAIS 2.1;2.2;43
Humanos Sustentavel.
dez Projeto "Por uma escola | Projecao de filme (“Alcindo") e debate. CELESTE MARIA MATOSO Alunos (12.°E; 12.°F) 0€ 2.1
antirracista” (Atividade inserida na semana dos Direitos Humanos) ALBARDEIRO; MARIA CECILIA
VICENTE DUARTE HONORIO
"Imagine" No ambito da Semana dos Direitos Humanos a turma do 7.°B ira PATRICIA MARIA CAYATTE; Docentes; Alunos (7.° B) 0€ OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
interpretar a musica "Imagine". Como a turma é do articulado da Danca, LEONOR MENDINHOS OE4; 4.3

havera um trabalho de articulagdo entre as duas partes da turma: os
alunos que tém Mdsica na Escola, irdo tocar a referida musica que sera
dancgada pelos alunos da EDAM. Sera um trabalho interdisciplinar entre
as professoras Leonor Mendinhos e Patricia Cayatte.

"Imagine" - 7°E No ambito da Semana dos Direitos Humanos, os alunos do 7.°E irdo LEONOR MENDINHOS Docentes 0€ 1.1; 1.2; OE2; 2.1;
apresentar uma instrumentagdo da musica "Imagine" na sala de 3.2;4.1
professores no intervalo das 9.45h.
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Dia/Semana da escola/agrupamento

. . . . o Custo(e
Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo scola()
Orq'Graca - Direitos A Orqg'Graca far4 uma apresentacéo musical alusiva ao tema dos Direitos LEONOR MENDINHOS Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.2;1.4; OE2; 2.1;
Humanos Humanos, junto ao pavilhdo C durante o intervalo grande da manha. docente; Alunos (23753 - 4.1

SARA MARIA PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23752 -
MARIA LEONOR PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23591 -
LUISA FERNANDES
SESTELO (11.°C); 23446 -
TOMAS BRANCO DE
SOUSA FERREIRA (12.°G);
23352 - SOFIA GOMES
MOREIRA (11.°F); 22043 -
RAQUEL DOS SANTOS
QUINTINO DE
BETTENCOURT ALIPIO
(9.°H); 22037 - MATILDE
MOTA CERDEIRA OLIVEIRA
(9.°C); 21613 - INES
MARGARIDA BATISTA
NUNES (10.°A); 21565 -
SERGIO DA FONSECA
PIRES FERREIRA (10.°C);
21104 - MIGUEL PIRES
LOPES (11.°C); 21083 - ANA
SOFIA ROBALO FONSECA
(11.°C); 20688 - MANUEL
JOAO NETO MOREIRA
(12.°A); 20680 - JOANA
MONTEIRO ROCHINHA
(12.°B); 20228 - DIANA
SOFIA VICENTE
LOURENCO (8.°E); 19615 -
JOAO PEDRO BAETA
MATOSO (9.°C); 18383 -
PEDRO DA SILVA
CALDEIRA DE MATOS
GUTERRES (12.°A))

"Foi para ti" No ambito da Semana dos Direitos Humanos, os alunos do 11.°M irdo LEONOR MENDINHOS Docentes; Alunos (11.° M) 0€ OE1; 1.2; OE2; 3.2;
apresentar um excerto do poema "Foi para ti", por eles coreografado a 4.1;4.3
partir das frases do mesmo.
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Dia/Semana da escola/agrupamento

fev

Nome ativ.

Orq'Graga - Semana dos
Afetos

Celebrar o Natal - 5.°C
Poesia e Musica

Poemas de Afeto - Previo

Descricéo

Os alunos da Orqg'Graga irdo interpretar temas alusivos a Semana dos
Afetos. A apresentagdo sera em frente ao pavilhdo C no intervalo grande
da manha.

Durante a Semana dos Direitos Humanos, o 5.°C celebra o Natal.
Apresentard um poema lido coletivamente e uma cangéo de Natal
ensaiada nas aulas de Ed. Musical e nas aulas de Coro (Turma do
articulado da Musica), num trabalho de parceria entre a professora
Leonor Mendinhos e a professora Margarida Rendeiro. A apresentagéo
ocorrera na sala de professores no intervalo das 9.45h.

Leitura de poemas dirigida a alunos, assistentes operacionais e
professores organizado pelo Clube de teatro da ESFLG e EBSA.

Dinamizadores

LEONOR MENDINHOS

MARIA MARGARIDA GUILHERME
SANTOS RENDEIRO; LEONOR
MENDINHOS; GRACA MARIA
MARQUES SANTOS E SA

SUSANA MENDES MENDONCA

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
docente; Alunos (21026 - 4.1
ISAAC RODRIGUES
ALMEIDA CARREIRA (7.°C);
23753 - SARA MARIA PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23752 -
MARIA LEONOR PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 21083 -
ANA SOFIA ROBALO
FONSECA (11.°C); 21565 -
SERGIO DA FONSECA
PIRES FERREIRA (10.°C);
21613 - INES MARGARIDA
BATISTA NUNES (10.°A);
20688 - MANUEL JOAO
NETO MOREIRA (12.°A);
23446 - TOMAS BRANCO
DE SOUSA FERREIRA
(12.°G); 22037 - MATILDE
MOTA CERDEIRA OLIVEIRA
(9.°C); 22043 - RAQUEL
DOS SANTOS QUINTINO
DE BETTENCOURT ALIPIO
(9.°H); 19774 - EVA ZMEU
(10.°D); 21104 - MIGUEL
PIRES LOPES (11.°C);
23591 - LUISA FERNANDES
SESTELO (11.°C); 20690 -
CATARINA FRIAES NEVES
DA SILVA (12.°B); 20680 -
JOANA MONTEIRO
ROCHINHA (12.°B); 23352 -
SOFIA GOMES MOREIRA
(11.°F); 20228 - DIANA
SOFIA VICENTE
LOURENCO (8.°E); 18383 -
PEDRO DA SILVA
CALDEIRA DE MATOS
GUTERRES (12.°A); 21022 -
PEDRO MIGUEL CABRITA

CORREIA (7.°C))
Docentes; Pessoal ndo 0€ 1.1;1.2; OE2; 3.2;
docente 4.3

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

1.1;1.2; OE3
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Dia/Semana da escola/agrupamento

Més | Data Nome ativ.

abr

abr

abr

26 Observagdes
astronomicas diurnas e
noturnas

Projeto "Por uma escola
antirracista"

Sesséo de apresentacao
de trabalhos e debate.
Inquietacdo - Espetaculo
Semana Direitos e
Liberdades

Descricao

Observacao diurna das manchas solares, através de telescépio, no
periodo da manh&, com calendarizag&o definida das turmas que irdo
participar.

Observacgao noturna da lua, marte, vénus e de algumas constelagdes na
Ponta do Sal (Sao Pedro do Estoril), das 21h15 as 22h45.

Esta atividade é dinamizada pelo professor Paulo André e pelos alunos
Luis Martins e Duarte Lampreia, do 8°B, colaboradores do futuro Nucleo
de Astronomia do Agrupamento de escolas da Parede.

Apresentagao de trabalhos de alunas e alunos do 11°F as turmas do 12E
e 122D: Colonialismo e racismo; Racismo e feminismo negro.

Espetaculo em parceria com a Orq'Graga inserido na Semana dos
Direitos e Liberdades. Objetivos: proporcionar a comunidade, um
momento ludico e cultural sobre o tema de direitos e liberdades.

Dinamizadores

PAULO JORGE TEIXEIRA
ANDRE; MARGARIDA TERESA
DE SOUSA PERES SOARES;
AURORA SUSANA FERNANDES,;
ANA MARIA FONTAINHAS; ANA
MARIA ALMEIDA FELICIANO

MARIA CECiLIA VICENTE
DUARTE HONORIO; CELESTE
MARIA MATOSO ALBARDEIRO

SUSANA MENDES MENDONCA,
LEONOR MENDINHOS

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;
Alunos (7.°A; 7°B; 7°C; 7.°
D; 8°A;8°B; 8.°C;8.°D;
8.°E;9.°A;9.°B; 9.°C; 9.2
D; 10.°A; 10.° B; 10.° C; 10.°
D; 10.°F; 10.° G; 10.° K; 11.°
A;11°B;11°C;11°D;11.°
E; 11°F; 11.°G; 10.° E; 12.°
A;12°B;12°C; 12.°D; 12.°
E; 12°F; 12.° G; 12.°L; 12.°
J;12.°1;11.°1;11.°J; 11.°L;
11.°M; 10.° M; 10.2 J; 10.°01)
Alunos (11.° F; 12.°E)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos

Custo(e
scola)

0€

0€

OE1; 1.1; 1.4, OEZ2;
2.1; OE3; 3.2; 3.4;
4.1; 4.3

1.1;1.2;2.1;3.2

OE1;1.1;1.2;1.4;
OE2; 2.1
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Dia/Semana da escola/agrupamento

abr

mai

mai

jun

jun

01

Nome ativ.

Comemoragéo do dia da
Terra 2023

Projeto "Por uma escola
antirracista".

Projeto "Por uma escola
antirracista"

Laboratério Aberto em
parceria com o Projeto
Experimenta.

Divulgagé&o do Curso
profissional de Interprete
de danca contemporanea

Descricéo
Finalidade:
Alertar para a importancia e a necessidade de preservar os recursos do
planeta
Objetivos:

Promover a educagéo ambiental através de atividades educativas para
incentivar a consciencializagao sobre a importancia da conservagao do
meio ambiente.

Reconhecer o papel dos oceanos e da biodiversidade marinha;
Reconhecer o papel da florestas e da biodiversidade no planeta;
Reconhecer o papel da atmosfera e a qualidade do ar para os seres
Vivos;

Reconhecer o papel do solo e subsolo para os seres vivos;

Elaborar mensagens que demonstrem a importancia que cada um dos
subsistemas terrestres tem para cada aluno.

Sessdo em sala de aula: "Discurso de 6dio" - Amnistia Internacinal

Exibicdo, em sala de aula, do filme-documentério "Alcindo".
Reflex&o/debate subordinado ao tema do racismo/discriminagao
racial/crimes de 6dio

Realizag&o de atividades experimentais no ambito da Quimica e da
Fisica.

- Desenvolver a curiosidade cientifica e o espirito critico;

- Aprofundar o gosto pela Fisica e Quimica.

Divulgagé&o do curso no auditério da escola secundaria Fernando Lopes
graca com o objetivo de dar a conhecer esta oferta formativa.
Apresentacédo de um power point e mostras coreograficas variadas.

Dinamizadores

ANA PAULA SIMOES
ALEXANDRE

CELESTE MARIA MATOSO
ALBARDEIRO; MARIA CECILIA
VICENTE DUARTE HONORIO
CELESTE MARIA MATOSO
ALBARDEIRO

PATRICIA AUSENDA SAAD
CARVALHO D'OLIVEIRA; MONICA
MARIA MELO; AURORA SUSANA
FERNANDES; ANA MARIA
TAVARES DE SOUSA GUERRA,
ANA MARIA FONTAINHAS; ANA
MARIA ALMEIDA FELICIANO
MONICA SOFIA FLORES VIEIRA
E SILVA

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Docentes; Alunos (P3 JI
ANM1; P3 JI ANM2; P3 JI
ANMS3; P3 JI SA; P3JI
MURTZ; P3 JI MURT2; 1.°
MURT 1; 1.° SA1;4°SA
4A; 4.° SA 4B; 1.° A.PACO
1A; 1.°A.PACO 1B; 5.°A; 5.°
B;5.°C;5.°D;5.°E; 5.°F;
5.°G;5.°H;6.°A; 6.°B; 6.°
C;6.°D; 6.°E; 6.°F; 6.°G;
6.°H; 7°E; 7°F;7°G; 7.
H; 8°F;8°H;8°G;8°1I;9°
E;9°F;9.°G; 9.°H; 7.°A;
7°B;7.°C;7.°D; 8.°A; 8.°
B; 8.°C; 8.°D; 8.°E; 9.°A,
9.°B;9.2C; 9.°D; 10.°A; 2.°
A.PACO 2A; 2.° A.PACO 2B;
2.°MURT 2; 2°SA 2; 3.°
A.PACO 3A; 3.°A.PACO 3B;
3.°MURT 3; 3.°SA3; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B;
4.° MURT 4; 10.° B; 10.° C;
10.°D; 10.° F; 10.° G; 10.° K;
11°A;11.°B;11.°C; 11.° D;
11°E; 11°F; 11.°G; 10.°E;
12°A;12°B;12.°C; 12°D;
12.°E; 12°F; 12°G; 1.°
MURT 5; 12.°L; 12.°J; 12.°
I;11.01;11.°J;11.°L; 11.° M;
10.°M; 10.2J; 10.°1; 5.2
Imp.Matr.Elec.23092022122
8; P3
Imp.Matr.Elec.23092022140
5)

Alunos (10.° F; 12.° F) 0€

Alunos (10.° F) 0€

Alunos (9.9)

Alunos (9.9)

OE1,; 1.4, OE2; 2.1

11;21;2.2;4.2

1.1;1.2;1.4;2.1;
4.2

1.1;1.2;1.4; 2.3;
3.1;4.3

OE1;1.1;1.3; 1.4,
OE2; 2.3; OE4; 4.3
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Dia/Semana da escola/agrupamento

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo iuci[&ge
Comemoragéo dos 50 O Grupo aderiu a proposta do Grupo de Histéria do 3.° Ciclo e pretende | SANDRINA OLIVEIRA MENDES; | Alunos (5.°A; 5.°B;5.°C;5.° OEZ2; 2.1; OES3; 3.1;
anos da Escola Basica de | desenvolver atividades diversas, nomeadamente, um concurso de PAULINA ISABEL PRATA SILVA D; 5.°E;5°F;5.°G;5.°H; 3.2
Santo Anténio - Dia do quadras populares, a elaboraco de poemas visuais alusivos a tematica | CASTILHO MONTEIRO; PATRICIA |6.°A; 6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°
Patrono do PAA e ao Patrono da escola Basica de Santo Anténio, entre outras JORGE DE OLIVEIRA PARAISO; |E;6.°F; 6.°G; 6.° H)
gue se mostrem adequadas. GRACA MARIA MARQUES

SANTOS E SA; GISELA CRISTINA
MACHADO; CARLA CRISTINA
PINHEIRO MIRANDA

Hino da Escola de Santo | Na Cerimoénia dos 50 anos da Escola de Santo Anténio, os alunos do ELSA MARIA FERREIRA Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1;1.1;1.2; 1.4,
Antonio 5.%A, 5.°C e 5.°H e outras turmas do 5.° e 6.° anos irdo interpretar o "Hino | GUERRA; LEONOR MENDINHOS | docente; Encarregados de OEZ2; OE3; 3.2; 3.4;
Ora et Labora da Escola de Santo Ant6nio" e a cangéo "Ora et labora" acompanhado educacdo/Comunidade; OE4;4.1; 4.3

pela Org'Graca. Alunos (5.°A; 5.°C; 5.° H)
Org'Graga - Ceriménia 50 | Na Ceriménia de Celebracédo dos 50 anos da Escola Basica de Santo LEONOR MENDINHOS Docentes; Pessoal nao 0€ OE1; 1.1; 1.2; 1.4
anos da Escola Basica de | Antonio, os alunos da Orq'Graga irdo acompanhar o "Hino da Escola de docente; Encarregados de OEZ2; OE3; 3.2; 4.1;
Santo Anténio Santo Anténio" que sera cantado pelos alunos de 5.° e 6.° ano. Irdo educacdo/Comunidade; 4.2;4.3

ainda interpretar 4 musicas do seu repertdrio. Alunos (24126 - HENRIQUE

LOPES REIS COSTA (7.°A);
23752 - MARIA LEONOR
PINA MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23591 -
LUISA FERNANDES
SESTELO (11.°C); 23446 -
TOMAS BRANCO DE
SOUSA FERREIRA (12.°G);
23352 - SOFIA GOMES
MOREIRA (11.°F); 21565 -
SERGIO DA FONSECA
PIRES FERREIRA (10.°C);
21104 - MIGUEL PIRES
LOPES (11.°C); 20688 -
MANUEL JOAO NETO
MOREIRA (12.°A); 20228 -
DIANA SOFIA VICENTE
LOURENCO (8.°E); 18383 -
PEDRO DA SILVA
CALDEIRA DE MATOS
GUTERRES (12.°A))

"Louvor ao Sol" No ambito do Dia do Patrono, inserido na Semana dos Direitos e PATRICIA MARIA CAYATTE; Docentes; Alunos (8.° B) 0€ OE1;1.1;1.2; 1.4;
Liberdades, os alunos do 8.°B ird apresentar a interpretacao livre da LEONOR MENDINHOS OE2;3.2;4.1;4.3
cancao "louvor ao Sol" de Fernando Lopes-Graga. Como esta turma é do
articulado da Danca, havera um trabalho de parceria entre os alunos que
tém Mdsica na Escola e os alunos da Edam. Este é um trabalho
interdisciplinar e de articulagdo entre as professoras Leonor Mendinhos e
Patricia Cayatte.
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Dia/Semana da escola/agrupamento

Nome ativ.

Descricao

Dinamizadores

Custo(e

Publico-alvo
scola)

"Acordai"

No &mbito do Dia do Patrono, inserido na Semana dos Direitos e
Liberdades, 4 alunas do 8.°C com a professora Leonor Mendinhos, irdo
apresentar a cangéo heroica "Acordai" de Fernando Lopes-Graca, a
cappella.

LEONOR MENDINHOS

OE1; 1.2; 1.4; OEZ2;
3.2;4.1;4.3

Docentes; Alunos (23752 - 0€
MARIA LEONOR PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23753 -
SARA MARIA PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23783 -
MARIANA CAIXEIRO
BUSTORFF SILVA (8.°C);
23761 - CAMILA GARCIA
NAVARRO DE CARVALHO
(8.°C))
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Visita de estudo

Custo(e

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo

scola)

jan “A corte em Queluz: Visita de exploragdo orientada no Palacio de Queluz sob o tema FERNANDA MARIA RAMOS Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.°
viagem ao quotidiano de | proposto com recurso a animagao histérica e envolvimento dos familias  NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA | A.PACO 4B)
setecentos” em varios momentos de animagéao. CRISTINA RAMOS RODRIGUES

Esta atividade tem como objetivos elevar os niveis de literacia, promover
a educacdo para a cidadania e incrementar habitos culturais.
fev "Malabarismo da Arte" A Escola de Danga Ana Mangericao promovera o projeto cultural FERNANDA MARIA RAMOS Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.° 0€
mencionado, visando reavivar as expressoes artisticas enquanto NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA | A.PACO 4B)
metodologia facilitadora de aprendizagem e enquanto contributo valioso | CRISTINA RAMOS RODRIGUES
para o sucesso escolar, assim como promover o desenvolvimento de
competéncias pessoais e sociais.

abr "25 de abril - Dia da Realizar uma visita ao Museu do Aljube Resisténcia e Liberdade, com o |FERNANDA MARIARAMOS Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.° 0€
Liberdade" objetivo de conhecer um espago de memoaria, da resisténcia a ditadura e  NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA | A.PACO 4B)
da luta pela liberdade, desafiar os alunos a reflexao critica e a CRISTINA RAMOS RODRIGUES

abordagem da memoéria enquanto patriménio cultural e construgdo de
identidade comum.
out 19 | Visita de estudo ao CCB | Visita de estudo sobre o Modernismo, tendo em conta competéncias da | ANA CRISTINA BRITES Alunos (12.°E; 12.°F) 0€ OEZ2; 2.3; OE3; 3.1
colegéo Berardo. disciplina de Histéria, como : ANTUNES
-Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico,
estimulando a produgéo e a fruicao de bens culturais;
-Relacionar a histéria de Portugal com a histéria europeia e mundial,
distinguindo articula¢des dindmicas e
analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de ambito
cronoldgico, regional ou local.

out Visita ao Museu de Arte | Motivar os alunos para o estudo dos contetidos programaticos. Observar | ANA MARIA SEGURO CARVALHO | Alunos (11.° G) 2.2;3.1
Contemporanea, Museu e | e analisar as obras dos varios artistas representados no museu. DE AGUILAR BAPTISTA; HELENA
Igreja de S. Roque Compreender o Barroco através da observagao direta. MARIA CORREIA
OLIV.M.F.BIDARRA
nov 10 Peddy-paper na Serra de | No dmbito do Projeto de trabalho da disciplina de Educag&o Moral e LUISA MARIAARANTES LOBATO Alunos (7.°E; 7.°F; 7.° G; OE1,; 1.2; 1.4; OEZ;
Sintra Religiosa Catdlica para este ano letivo de 2022/2023, sob o tema G.CARVALHO; MARIA ISABEL 7°H;8°H;8°G;8.°;9.° 2.1;2.2; OE3
“Levanta-te! Vem connosco!”, vdo os alunos do 7°, 82, 9°, 10°, 11° e 12° | BRAS AGUIAR; VANDA DA SILVA E;9.°G;7.°B;7.°C;7.°D;
anos, de EMRC e EMRE, participar no Peddy-paper na Serra de Sintra. |SOARES VAZ VIEGAS 8.°A;8.°B;9.°A;9.°C;9.°
Objetivos especificos: D; 10.°A; 10.°F; 10.°K; 12.°
1. Desenvolver competéncias de relacionamento com os outros. A; 12.°F; 11.9)
2. Desenvolver uma atitude de respeito e admiracéo pela obra da
criagdo.

3. Assumir comportamentos responsaveis em situagdes vitais no
quotidiano que implicam o cuidado da criagéo.

4. Conhecer o nosso patrimdénio histérico-cultural, ecolégico e religioso;
5. Desenvolver a observagéo e a curiosidade.

nov 15 | Sessdao Il de Astronomia - Dinamica de campo, observacao e estudo do céu noturno com um PAULO JORGE TEIXEIRA Encarregados de 0€ OE1; 1.1; 1.4; OE2;
observacao noturna. telescopio 6ético, observagéo dos planetas Saturno, Vénus, Jupiter e 4 ANDRE; MARIA JOAO VENTURA |educacdo/Comunidade; 2.1; OE3; 3.1; 3.4;
das suas luas. Observacéo da Lua com uma luneta semelhante a de BAPTISTA MARQUES BARROSO; Alunos (7.°E; 7.°F; 7.° G; OE4; 4.3
Galileu. Identificac&o de constelagdes, enxames de estrelas, com AURORA SUSANA FERNANDES; |7.°H; 7°A;7°B; 7.°C; 7.°
recurso a um ponteiro-Laser e a aplicagdo "Stellarium". Demonstragao ANA MARIA FONTAINHAS D)

da orientacéo noturna, através da localizacdo da estrela polar com a
constelacéo cassiopeia. Constatagdo do movimento de rotacéo aparente
da esfera celeste, através da necessidade constante de ajuste dos
telescopios. Exploracédo da nogéo do efeito de gravitagdo/interacéo entre
astros.
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Visita de estudo

nov

nov

nov

nov

nov

17

22

24

Nome ativ.

Peddy-paper na Quinta
da Alagoa

10 horas - Visita de
Estudo ao Museu e Igreja
de S. Roque em Lisboa
14 horas - Visita ao
Lisboa Story Centre

Visita-Passeio de Estudo,
na embarcacéo "Estou
para ver" da Camara
Municipal de Cascais, na
area alragada da Baia de
Cascais.

"Ouvidos Pensantes" ou
"Visita Desenhada"

Esta atividade sera
realizada pelos alunos do
1.°e 4.2 ano, ou seja, 0s
Padrinhos e os respetivos
Afilhados.

As rochas e o ciclo

litol6gico

Visita a exposigao
Evilution de Bordalo ii

Descricéo

No admbito do Projeto de trabalho da disciplina de Educacao Moral e
Religiosa Catdlica para este ano letivo de 2022/2023, sob o tema
“Levanta-te! Vem connosco!”, véo os alunos do 5° e 6° anos, da
disciplina de EMRC e EMRE, participar no Peddy-paper na Quinta da
Alagoa - Carcavelos.

Objetivos especificos:

1. Compreender a mudanca, como uma constante da vida e como fator
de crescimento;

2. Valorizar a diversidade dos membros em todos os grupos como fator
de enriquecimento;

3. Saber que os cristdos aprendem com Deus a comprometer-se numa
vida com os outros, tal como estabelecido na Alianga;

4. Assumir valores essenciais para uma convivéncia pacifica e
facilitadora da relagdo interpessoal

Visita guiada a Igreja de S. Roque e visita a0 museu no &mbito do estudo

da obra "Serméo de St° Anténio aos peixes" do Padre Anténio Vieira e ao
Lisboa Story Centre

MOTIVAR OS ALUNOS PARA O ESTUDO DA OBRA;
CONSOLIDAR A LEITURA E A COMPREENSAO DA OBRA;
ANALISAR RECRIACOES DE OBRAS LITERARIAS;
FOMENTAR O GOSTO PELO TEATRO;

DESENVOLVER HABITOS CULTURAIS E ATITUDES DE
SOCIABILIDADE.

No ambito do Projecto "Mar Azul", do A.E. Carcavelos, com a ligagédo via
C.F.D. Cascais ao Prof. Manuel Almeida, organiza-se Visitas-passeio de
Estudo de caracter multidisciplinar com o objectivo de tomar
conhecimentos e contactar com a execugao pratica das competéncias
ligadas a navegagéo. Também para recolha de materiais para uso
posterior em sala de aula.

"Ouvidos Pensantes": esta atividade tem como objetivo apurar a nossa
escuta descobrindo os sons e a mulsica que estdo a nossa volta e de que
ndo nos apercebemos. Serdo varios os desafios sonoros e musicais que
os alunos terdo de superar para se tornarem verdadeiros «ouvidos
pensantes».

"Visita Desenhada": esta atividade tem como objetivo destacar o
desenho, como ferramenta de observacgao e criag8o, permitindo
entender as possibilidades que o risco a lapis proporcionou aos artistas
ao longo dos tempos. Seréo abordados temas como o retrato, a
perspetiva, a fotografia, os bestiarios, entre outros.

Aula de campo:

- observar os diversos tipos de rochas;

- constatar alguns principios geolégicos;

- concretizar os conteudos lecionados no campo;

Visita a exposicao Evilution de Bordalo Il com os objetivos de promover
a Educacao pela Arte; sensibilizar para problemas ambientais;
desenvolver consciéncia social e espirito critico e motivar para a
participacéo em atividades no ambito do PAA - >Parede com vista para o
mar.

Custo(e
scola)

0€

Dinamizadores Publico-alvo

VANDA DA SILVASOARES VAZ | Alunos (5.°A;5.°B;5.°C; 5.°
VIEGAS; MARIA ISABEL BRAS D;5.°E;5.°F; 6.°A; 6.°B;
AGUIAR; LUISA MARIAARANTES |6.°C; 6.°E; 6.°F; 6.°G; 6.°
LOBATO G.CARVALHO H)

ANA MARIA SEGURO CARVALHO Alunos (11.° C; 11.° G)
DE AGUILAR BAPTISTA

MARIA HELENA DE MAGALHAES | Alunos (12.°A; 12.° C)
COLACO ARCHER MOREIRA;
MARGARIDA TERESA DE SOUSA
PERES SOARES; MANUEL
ALBERTO SILVA ALMEIDA;
AGRUPAMENTO ESCOLAS DE
PAREDE

DALIA CRISTINA RAMOS
RODRIGUES; ANA RITA BRAGA
DA COSTA

0€

Alunos (4.° A.PACO 4A; 1.°) 6 €

ISABEL MARIA SALVADO
MORAIS ROSA RIBEIRO,;
CRISTINA MANUELA AMADO
SILVA CARVALHO JESUS

ANA MARIA SERRA JUSTINO;
MARGARIDA MARIA GUIMARAES
CAMPOS

Alunos (10.° A; 10.° B) 334 €

Alunos (9.° B) 0€

OEZ2; 2.1; 2.2; OE3;
3.1

2.1; OE3; 3.1; 4.2

1.1; 1.2; OE2; 2.1;
2.2;31;3.2;3.3;
4.1

1.2; OE2; 2.1; 2.2;
3.1;4.1

1.2; OE2; OE3; 3.1

2.1;22;3.1
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Visita de estudo

nov

nov

nov

dez

dez

dez

dez

12

15

21

Nome ativ.

Ida ao teatro LUCA

Visita a Universidade
Nova no ambito do estudo
"O PIB do Mar" da CMC

Ida ao teatro L.u.C.a.

Visita de estudo ao Teatro
Sao Luiz- "M& educagéo-
peca em 3 rounds"

Teatro Lu.Ca - O estado
do Mundo (Quando
acordas)

Ida ao Teatro Politeama

Visita de estudo - Baixa
Pombalina

Descricéo

Assistir a peca "O valor das pequenas coisas"

No ambito do tema "O PIB do mar de Cascais", apresentado na escola a
turma de Economia 12°D pela Biéloga Dra Margarida Ferreira, da CMC,
ird ser feita uma visita a Universidade Nova para conhecer a Equipa que
elaborou o referido estudo para a CMC

Os alunos foram ao teatro L.u.C.a. em Belém, assistir a peca: "O valor
das coisas simples"

Visita de estudo ao Teatro séo Luiz para assistir a peca "Ma Educacéo-
peca em 3 rounds".

- Entender o que é o conflito de geragbes

- Perceber a importancia de cada geragéo: quem ensina o qué a quem?
Quem prepara quem? Quem aceita retirar-se para dar lugar a outro que
chega?

- Refletir sobre a Educagéo atual: a tensdo entre professores e alunos,
entre o futuro e passado, entre a escola que existe e a que desejamos
Uma ida ao teatro desperta, nos alunos, a imaginagao, a criatividade e o
contacto mais préximo com os atores, deixando-0s mais recetivos para a
arte da representacéo.

Promover a cidadania em locais culturais.
Desenvolver a criatividade e a socializagéo.

Articulagao entre as disciplinas de Geografia e de Histéria, destinada:

- consolidar conhecimentos histoéricos;

- demonstrar resultados da pesquisa sobre o tema;

- caracterizar o espago urbano;

- reconhecer as marcas de projectos politico-culturais no espago urbano;
- promover a responsabilidade e autonomia.

Dinamizadores

IVONE FRAGOSO ZAMBANA
CARRILHO BONACHO; ANA
PAULA ANTUNES MATEUS
VILELA FERRO

ISABEL COELHO LACOMBA

ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO; IVONE
FRAGOSO ZAMBANA CARRILHO
BONACHO

SILVIAALEXANDRA ALMEIDA
NEVES

HELGA CRISTINA COTRIM DE
MIRANDA; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA

ANA FILIPA MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA; ANA
ISABEL NEVES; JOANA MARIA
FERREIRA PINTO; PATRICIA
MARIA FIGUEIRA SIMOES;
MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS

MARIA CECILIA VICENTE
DUARTE HONORIO; ANA PAULA
CORREIA MATA MAURICIO

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Alunos (2.° A.PACO 2A; 2.°
A.PACO 2B)

Alunos (12.°C; 12.° D) 0€

Alunos (2.°A.PACO 2A; 2.°
A.PACO 2B)

Alunos (9.° D) 0€

Alunos (3.°A.PACO 3A; 3.°
A.PACO 3B)

Alunos (P3JI SA; 1.° SA1;
4°SA4A; 4°SA4B; 2.° SA
2;3.°SA3)

Alunos (11.°E; 11.°F) 100 €

OE1; OE2; 2.1

2.1;2.3;4.3

OE1; 1.1; OE2

OEZ2; 2.1; 2.2; OE3;

3.3

21

OEZ2;2.1; 2.2

OE1;1.1;1.2;1.3;
2.1;2.2;3.1
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Visita de estudo

dez

dez

dez

dez

Nome ativ.

Ida ao Teatro.

"Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia"

"Dia Internacional da
Pessoa com Deficiéncia”

Visita de estudo «Lishoa
— de Mé& educagéo a Ega,
Cesario e Pessoa»

Descricéo

Reconhecer a importancia do teatro na vida e cultura das pessoas.
Aprender a gostar de teatro.

Participar na atividade "Sou diferente porque...", dinamizada em
articulag&o com a Animadora Cultural do Agrupamento.

O objetivo da atividade é promover uma maior compreenséo e
sensibilizagé@o por parte dos alunos sobre o fenémeno social que envolve
a pessoa com deficiéncia, para mobilizar a defesa da dignidade humana,
dos direitos e da promog¢éo do bem-estar destas pessoas.

Visita a Cercica.

Oficina de azulejos.

Visita a estufa e atividades.

Objetivos especificos:

«Criar ofertas educativas de referéncia

*Melhorar atitudes e comportamentos

*Consolidar a escola como parte integrante de uma rede de
desenvolvimento local

*Favorecer o desenvolvimento do sentimento de entreajuda e
solidariedade

*Favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia civica e social
*Promover os relacionamentos e afetos

A visita de estudo é organizada no ambito dos contetidos programaticos:
= da disciplina de Portugués:
- teatro, romance e poesia — contextualizagdo de leituras do 11.° ano
(Eca de Queir6s, Os Maias; Cesério Verde) e do 12.° ano (Fernando
Pessoa ort6nimo);
= da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento: - exercicio de
cidadania democratica, desenvolvimento civico equilibrado.
Objetivos
- Desenvolver o gosto pelo patriménio nacional literario, cultural e
histérico;
- Formar alunos cultos, responséaveis, autbnomos, que conhegam e
exergam os seus direitos e deveres com espirito democratico, critico e
criativo, com respeito pelos outros;
- Compreender a linguagem teatral (cenério, luz, som, objetos,
caracterizacao, vestuario, gestos, marcagao, etc.);
- Contextualizar referéncias literarias de Eca de Queirds, Cesario
Verde e Pessoa, relacionando os espacos ficcional e real,
- Fomentar o convivio entre alunos e professores, o respeito mutuo e
a partilha.

Dinamizadores

MADALENA MARIA RAMOS
RIBEIRO E CASTRO
SALVATERRA; MARIA DE FATIMA
TOMAS ASSUNCAO FILIPE;
MARIA EDITE CARVALHO
GOMES VIEIRA CAETANO;
MARIA CRISTINA PINTO
MARTINS; GUIDA JOSE FARIA
NUNES; ESTER DAASSUNCAO
TEIGA FRUTUOSO ESTEVES;
MONICA CRISTINA ABRANTES
LEMOS; JOANA COLAGO FRIEZA
FIALHO

SUSANA MENDES MENDONCA;
DALIA CRISTINA RAMOS
RODRIGUES

ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES; Ana Elisa
Fonseca Correia; Maria Catarina
Viana

MARIA REGINA NOGUEIRA LIMA
BRASIL

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° MURT
1; 2.° MURT 2; 3.° MURT 3;
4.° MURT 4; 1.° MURT 5; P3)

Alunos (4.° A.PACO 4A) 0€

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO

3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Alunos (12.° C)

OE2; 3.1

2.1;2.2;4.2

OE2; 2.1;4.2

OE2; 2.1; 2.2; OE3;
3.1
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Visita de estudo

. . . . o Custo(e
Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo scola()
dez Visita de estudo ao Teatro  Visita de estudo com os alunos do Clube de Teatro ao Teatro S&o Luiz SUSANA MENDES MENDONGCA | Alunos OE1; OE2; OE3
S&o Luiz em Lisboa para assistir ao espetaculo "Ma Educagédo"”. Objetivos:

proporcionar ao alunos do clube visdes diferentes do que é fazer teatro,
melhorar o espirito critico.

dez Visita de Estudo a Participar nas atividades "Ouvidos falantes" (musica) e "Visita MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.°A.PACO 1A; 4.° 0€ OE1,; 1.1; 1.2; OEZ;
Fundagéo Calouste Desenhada" (plastica) com os padrinhos do 4° B. FERREIRA; FERNANDA MARIA | A.PACO 4B) 2.1;2.2; OE3; 3.1
Gulbenkian RAMOS NASCIMENTO
LOUREIRO
dez Circo de Natal Ida ao Coliseu dos Recreios para assistir ao espetaculo: "Circo de Natal". ANA CLAUDIA MEIRELES Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0 0€ OE2; 4.3
Objetivos especificos: CARDOSO MEIRELES A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
. Promover o gosto pela leitura 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
Melhorar a imagem da escola 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
Criar ofertas educativas de referéncia A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
Melhorar atitudes e comportamentos

jan 09 Dados/Factos Historicos e | Aimprensa- verdade vs falsidade- estrutura textual especifica da PAULO JORGE SOARES DE Alunos (10.° K) 0€ OE1; 1.4; OE2; 2.1,
a compreensao a partir NOTICIA.(Inglés) MAGALHAES PRATA; MARIA 2.2;3.1
dos Relatos/Registos. Estudo/observagéo da Histéria da Arte da Antiga Grécia. (HCA) LUCIA AGOSTINHO DE CASTRO

BARBOSA; MARIA JOAO ROCHA
BRITO DA NAIA VELHINHO

jan 17 | Visita de Estudo ao Esta atividade permite que os alunos tomem conhecimento da MARGARIDA TERESA DE SOUSA Alunos (12.° C) 48 € OEZ2; 2.1; OES3; 3.1;
Laboratério das Drosofilas | investigagao realizada na Fundagéo Champalimaud e em particular PERES SOARES 3.2;33
e outros na Fundagéo conhegcam os trabalhos de investigagé@o possiveis com as Drosd6filas que
Champalimaud irdo usar na escola em trabalho experimental.
jan 18 Ida ao Teatro para assistir | |da ao teatro- Objetivos: MANUEL JORGE PINTO Alunos (11.°A; 11.°B; 11.° C; 0€ 1.2; OE3; 3.1
a pega "Frei Luis de MOTIVAR OS ALUNOS PARA O ESTUDO DA OBRA,; BAPTISTA; ANAMARIASEGURO 11.°E; 11.°G)
Sousa" de Almeida CONSOLIDAR A LEITURA E A COMPREENSAQ DA OBRA,; CARVALHO DE AGUILAR
Garrett ANALISAR RECRIAC}C)ES DE OBRAS LITERARIAS; BAPTISTA

FOMENTAR O GOSTO PELO TEATRO;
DESENVOLVER HABITOS CULTURAIS E ATITUDES DE
SOCIABILIDADE.

jan Visita de Estudo ao A visita de estudo ao Planetario Gulbenkian para assistir a sessédo PATRICIA TERESA MARTINS DA | Alunos (12.° J; 10.° J) 0€ OE2; 4.3
Planetario Gulbenkian “ESTRELAS, GALAXIAS E MAIS ALEM!”, tem como objetivos, entre CUNHA SEIXAS; MARGARIDA
outros: incentivar o interesse/gosto pelas manifestagdes culturais e MARIA CENTENO CAVALEIRO
promover o sucesso educativo dos alunos. RODRIGUES; JOSE RUI
LANHOSO FERNANDES; ANA
MARIA FONTAINHAS
jan Visita de Estudo Bairro Visita de Estudo Bairro dos Museus - Museu do Mar Rei D. Carlos, Farol |PAULO JORGE FRADE ALVES; Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.° 4.1
dos Museus Museu de Santa Marta e Centro Cultural de Cascais. Em complemento, MIGUEL MARIA CALHEIROS DE | D;5.°E;5°F;5.°G;5.°H;
0s 5° anos visitam ainda o Galeria do Paléacio da Cidadela. Os 6° anos CARVALHO; MARIA DE FATIMA  6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°
visitam a Casa das Historias Paula Rego. SILVA CORREIA; HELENAMARIA E; 6.°F; 6.°G; 6.°H; 5.°
CASTILHO Imp.Matr.Elec.23092022122
8)
mar 21 Ida ao teatro "Farsa de Ida ao teatro - Objetivos: MANUEL JORGE PINTO Alunos (10.° A; 10.° B; 10.° OES3; 3.1;4.1
Inés Pereira" de Gil MOTIVAR OS ALUNOS PARA O ESTUDO DA OBRA; BAPTISTA; ANA MARIA SEGURO D; 10.°F; 10.°G; 10.°E)
Vicente CONSOLIDAR A LEITURA E A COMPREENSAO DA OBRA; CARVALHO DE AGUILAR
ANALISAR RECRIACOES DE OBRAS LITERARIAS; BAPTISTA

FOMENTAR O GOSTO PELO TEATRO;
DESENVOLVER HABITOS CULTURAIS E ATITUDES DE
SOCIABILIDADE.
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Visita de estudo

Custo(e
scola)
Visita de Estudo ao Compreender os processos de localiza¢@o absoluta e relativa e JOSE RODRIGUES MOURAO Alunos (7.° E) 0,00€ [3.1;4.3

Planetéario da Marinha - A | orientagéo
Olhar para o Céu

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo

Visita de estudo ao Inicio do projeto de investigacdo: Cascais durante a Il guerra mundial; os | ANA CRISTINA BRITES Docentes; Alunos (12.° E; 0€ OEZ2; 2.3; OE3; 3.1;
Arquivo de Cascais alunos visitam o arquivo, pesquisam as fontes e planificam o projeto ANTUNES 12°F) 3.2; 3.3; 3.4; OE4;
4.1

Vamos ao Teatro Em conformidade com o PASEO, as Aprendizagens Essenciais e a SANDRINA OLIVEIRA MENDES; Alunos (5.°A;5.°B; 5.°C; 5.° OE2; 2.1; OE3; 3.1

planificagé@o da disciplina, os alunos irdo ao teatro assistir a PAULINA ISABEL PRATA SILVA D;5.°E;5.°F; 5.°G; 5.° H;

dramatizacbes das obras de leitura orientada trabalhadas em sala de CASTILHO MONTEIRO; PATRICIA |6.°A; 6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°

aula. JORGE DE OLIVEIRA PARAISO; |E;6.°F; 6.°G; 6.° H)

GRACA MARIA MARQUES

SANTOS E SA; GISELA CRISTINA

MACHADO; CARLA CRISTINA

PINHEIRO MIRANDA
Portugal uma cultura Adentro do contetido programético do 10°ano- LANGUAGE A DOOR TO 'MARIA LUCIAAGOSTINHO DE Alunos (10.° B; 10.° C) 1.1; 1.2; 1.4; OE2;
construida a partir do THE WORLD, a Visita de estudo ao Museu nacional de Arte Antiga CASTRO BARBOSA 2.1;2.2;3.1
conhecimento do mundo, | constitui uma fonte basilar de apreenséo da realidade cultural do noso
do passado ao presente. | pais bem como de uma

fev O Bosque. Participacgao no filme: O Bosque. ANA SOFIA PEREIRA DE Alunos (5.°D; 6.° D) OE2; 2.1
Debate reflexivo sobre a peca de teatro. AMARAL ANTONIO
Visita aos jardins da Fundacédo C. Gulbenkian.
fev Visita de Estudo ao Visita de Estudo ao Museu da Musica Portuguesa, Casa Verdades de MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€ OEZ2; 2.2; OE3; 3.1;
Museu da Musica Faria, para assistir a um concerto comentado (quarteto de cordas). FERREIRA A.PACO 1B) 3.3; OE4; 4.1

Portuguesa - Casa
Verdades de Faria

fev Espetaculo Visita de Estudo ao espago CriArte para assistir ao espetaculo MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.°A.PACO 1A) 0€ OE1; OEZ2; 2.2;
"Malabarismos da Arte" "Malabarismos da Arte, promovido pela Escola de Danga Ana FERREIRA OES3; 3.3; OE4; 4.1
Mangericao; objetivo - aproximar as criancas ao meio artistico, através
da danca.
fev Visita de Estudo - Museu | Visita guiada ao MNAC e desenho de observagao no local: Aplicar e MARIA DA CONCEICAO Alunos (12.° G) 0€ 1.2;2.1;2.3;3.1
Nacional de Arte aprofundar conhecimentos nos campos da curadoria, modernismo, arte | MANGUALDE DA SAUDE
Contemporanea do contemporanea e desenho.
Chiado e ESBAL Visita @ ESBAL: contacto com o quotidiano de uma instituicdo superior.
mar 01 | Saida de Campo “Crux A presente atividade enquadra-se no respetivo quadro de aprendizagens | JORGE HUMBERTO REIS Docentes; Alunos (12.° B; OE1; 1.2; 1.4; OEZ2;
Climbing", apresentacdo | essenciais, no ambito das atividades de ar livre. Para que esta mesma | SANTOS 11.9) 2.1; 2.2; OE3; 3.2;
da matéria de escalada. | atividade, seja realizada de uma forma mais apelativa e real, OE4; 4.3

apresentamos a proposta de deslocacéo ao Centro de Escalada "Crux
Climbing Center", localizado em Sdo Domingos de Rana.
mar 02  Criar Saberes - Nesta visita de estudo os alunos poderdo tomar contacto com trabalhos | JOANA OREY CAPUCHO Alunos (12.° B) 190 € OES3; 3.1;3.2; 3.3
Universidade Lus6fona experimentais/laboratoriais como: O desenvolvimento embrionario do
Pinto e Produgéo de cerveja.

mar 16 | Saida de campo, as Os conteudos serdo: a pratica fisica ao ar livre integrando o SUSANA VIEGAS MENDES Docentes; Alunos (11.° D; OE1;1.1;1.2; 1.4;
“Arribas da Parede”. O conhecimento ambiental, no &mbito do projeto de escola" PONTES 11.°F) OE2;2.1; 2.2; 2.3;
percurso sera da Praia da OES3; 3.1; 3.2; OE4;
Parede a praia de Sao 4.2

Pedro do Estoril,
integrando o Clube de
Ciéncia Viva.
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Visita de estudo

Més | Data

mar,;
abr

mar

mar

mar

mar

mar

Nome ativ.

22-03; Visita de Estudo ao
03-04 Museu da Eletricidade

23

23

30

Visita & FUTURALIA

Visita de estudo a
Futuralia.

Visita de Estudo -Museu
nacional de Arte Antiga +
Madre d' Agua- Aqueduto
das Aguas Livres.
Portugal uma cultura
construida a partir do
conhecimento do mundo,
do passado ao presente.
Visita ao Palnetario "
Berlindes no céu"

Visita de Estudo ao
Museu da Musica
Portuguesa Casa
Verdades de Faria.

Descricéo

Sendo o contelido da Eletricidade, um dos conteddos lecionados na
disciplina de Fisico-quimica do 9°ano, as professora que leccionam este
ano de escolaridade organizaram uma visita de estudo ao Museu da
Eletricidade, incluindo todas as turmas do 9°ano do agrupamento. A
visita de estudo tem como objetivos: Aplicar conhecimentos cientificos
tedricos em contexto industrial; Reforgar conhecimentos de medidas de
carater ambiental relacionadas com processos de fabrico promovendo
uma consciéncia ambiental; Reconhecer o impacto da evolucdo do
conhecimento cientifico e da cultura de uma comunidade, na respetiva
qualidade de vida; Promover a socializagao entre a comunidade escolar;
Promover a formagéo integral dos alunos, tendo em conta o
desenvolvimento local/nacional; Prestar a comunidade um servico
educativo de qualidade com vista a formacéo integral da crianca e do
jovem; Contribuir para a formacao de cidaddos responsaveis e criticos,
capazes de atuacdo ativa; Incentivar o interesse/gosto pelas
manifestagGes culturais; Promover o sucesso educativo dos alunos.

O conhecimento da oferta formativa incluindo tanto de Escolaridade
Obrigatéria como e de Prosseguimento de Estudos visa promover o
interface entre o mundo académico e empresarial numa 6ética de
incentivo e motivagdo pelo contacto com as entidades formadores. A
Mostra da a conhecer entidades que promovem simulagdes especificas
e consentaneas com as condigdes de acesso (matricula) e posteriores
condig6es de frequéncia dos cursos disponiveis

. motivar e incentivar os jovens a encontrar o seu talento;

. apoiar decis@es do futuro pessoal e profissional.

Visita de estudo a Futuralia.

. OBJETIVOS:

. Facilitar o acesso a informacdes, promovendo o interface entre
o mundo académico e empresarial;

. motivar e incentivar os jovens a encontrar o seu talento;

. apoiar decisGes do futuro pessoal e profissional.

Adentro do contetido programético do 10°ano- LANGUAGE A DOOR TO
THE WORLD, a Visita de estudo ao Museu nacional de Arte Antiga
constitui uma fonte basilar de apreenséo da realidade cultural do nosso
pais bem como de uma perspectiva histérica do patriménio museoldgico
e arquiteténico nacional.

(atividade anteriormente submetida e aprovada para realizag&o no 1°
Semestre e que foi adiada para o 2°Semestre)

Observagao dos planetas e do espago

Assistir a um concerto comentado com um Quinteto de Sopros,
constituido por elementos da Orquestra de Camara de Cascais e Oeiras
sob a diregdo do maestro Nicolai Lalov.

Ouvir pecas para Quinteto de sopros, de compositores de varias épocas
da Historia da Musica, tais como, Bach, Mozart, Schubert, Strauss,
Lopes Graga, entre outros. Conhecer as caracteristicas e
potencialidades sonoras dos instrumentos que compdem um quinteto de
sopros: Flauta transversal, Clarinete, Oboé, Trompa e Fagote. Interagir
com os musicos, colocar dividas ao maestro e observar de perto os
instrumentos.

Dinamizadores

PAULA CRISTINA MOTA
RODRIGUES; ANA MARIA
FONTAINHAS

MARIA LUCIAAGOSTINHO DE
CASTRO BARBOSA; ANA MARIA
SEGURO CARVALHO DE
AGUILAR BAPTISTA

MARIA LUCIAAGOSTINHO DE
CASTRO BARBOSA; ANA MARIA
SEGURO CARVALHO DE
AGUILAR BAPTISTA

MARIA LUCIAAGOSTINHO DE
CASTRO BARBOSA

IVONE FRAGOSO ZAMBANA
CARRILHO BONACHO

ELSA MARIA FERREIRA
GUERRA

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Alunos (9.°E; 9.°F; 9.° G; 0€
9.°H;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°

D)

Alunos (11.° G; 12.°F)

Alunos (11.° G; 12.° D; 12.° 360 €

P

Alunos (10.° B; 10.° K)

Alunos (2.° A.PACO 2B)

Alunos (6.° C)

OE2; 2.1

OE2; 2.3, OE3; 4.3

OEZ2; 2.1, 2.3; OE3;

4.1

1.1;1.2;1.4; OE2;
2.1;22;3.1

1.1; OE2; 2.3

1.2; OE2; 2.2; 3.1,
3.3; OE4

Péagina 47 de 99



Visita de estudo

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo Csucsc;[&()e
mar Visita de Estudo: Visita de estudo ao Campeonato Nacional das Profissfes: visitando os SILVIAALEXANDRA ALMEIDA Alunos (12.°L; 11.9) 1350 € | OEZ2;2.2;2.3;3.1;
Campeonato Nacional stands das varias profisses presentes e assistir as diversas provas dos NEVES; CRISTINA MANUELA 3.2;3.3;4.3
das Profissdes - Portim@o ' concorrentes. AMADO SILVA CARVALHO
2022-2023 JESUS
Objetivos:

- Compreender as competéncias pessoais e profissionais para o
exercicio de uma profisséo (visitando os diversos stands).

- Reconhecer a importancia do rigor, do dominio de técnicas e de
ferramentas no exercicio de cada profissdo (assistindo a algumas provas
dos concorrentes).

- Sensibilizar para a importancia dos Cursos profissionais no mundo do
trabalho.

- Promover o trabalho de aprendizagem em grupo, utilizando fatores de
qualidade, inovacao e criatividade nos processos de aprendizagem.

- Apoiar as colegas Leticia Alcantara e Diana Djassi que se encontram a
representar a escola.

- Realcar a importancia da participagdo dos diversos cursos na nossa
escola, no préximo ciclo 2025 - 2027 no Campeonato Nacional das

Profissbes.
mar "Visita & medida no jardim | Visita ao Museu Calouste Gulbenkian e Centro de Arte Moderna José de  CLAUDIA SOFIA FERREIRA Alunos (10.° K) 100 € OE1; 1.1; 1.3; 1.4
e no Edificio Gulbenkian" | Azeredo Perdigao. TORRES OEZ2; 2.1; 2.2; 2.3;
"Isto é arte?! Desafios e OE3; 3.1
questdes da arte Evidenciar uma atitude critica enquanto recetor de objetos artisticos.
contemporanea” Compreender o objeto como documento/testemunho do seu tempo
histérico
Desenvolver a sensibilidade estética, formando e aplicando padrdes de
exigéncia.
mar Ida ao teatro para assistir | Ida ao teatro- Objetivos: MANUEL JORGE PINTO Alunos (11.°A; 11.°B; 11.° C; 0€ OE2; 3.1
a peca "Os Maias" de Eca | MOTIVAR OS ALUNOS PARA O ESTUDO DA OBRA; BAPTISTA; ANA MARIA SEGURO 11.°D; 11.°E; 11.° G)
de Queirés CONSOLIDAR A LEITURA E A COMPREENSAO DA OBRA; CARVALHO DE AGUILAR
ANALISAR RECRIACOES DE OBRAS LITERARIAS; BAPTISTA

FOMENTAR O GOSTO PELO TEATRO;
DESENVOLVER HABITOS CULTURAIS E ATITUDES DE
SOCIABILIDADE.

mar O MARE vai a praia Observacao e conhecimento da biodiversidade (fauna e flora) de uma LUISA RAQUEL GARCIA Alunos (8.°A; 8.°C) OE2;2.1; 2.2; 2.3;
praia rochosa. GODINHO VIEIRA JORGE OE3; 3.1; OE4; 4.3
Sensibilizacéo para a preservacédo do ambiente.
abr 04  Visita de estudo: Médulo | Introducdo a modalidade de Canoagem - Centro de Formacao de ANA LUCIA DE MELO COSTA Alunos (12.°J) 0€ 1.1; 1.2; 1.4; OE2;
de atividades de atividades nauticas de Cascais. GABAO GUTIERRES 2.2;31;33
exploragdo da natureza -
C
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Visita de estudo

Més | Data
abr 05
abr 19
abr 26
abr 26
abr 27
abr
abr
abr

Nome ativ.

Visita de estudo ao
Museu do Aljube - Lisboa

Visita de estudo a EXPO
FCT 2023

Lusiada Open Day - 26
de Abril de 2023 10.00h-
17.00h

A Roboética na Exploracéo
dos Oceanos - PESA

Visita de Estudo - Feira
das Tuas Opcdes —
Semana de Orientacao,
Ensino e Formacgéo
Profissional.

Visita de Estudo ao
Oceanério. Participacdo
no atelier "Vamos Mudar
0 Mundo".

Visita de Estudo ao
"Museu do Mar"

Visita de Estudo a
Fragata D. Fernando Il &
Gléria - Almada

Descricéo

Visita de estudo ao Aljube no &mbito do estudo do Estado Novo e 25 de
abril. A visita enquadra-se nas seguintes competéncias da disciplina:

- Situar cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos
relevantes, relacionando-os com os contextos em que

ocorreram;

- Mobilizar conhecimentos de realidades histéricas estudadas para
fundamentar opinides, relativas a problemas nacionais e do

mundo contemporaneo, e para intervir de modo responséavel no seu meio

envolvente;

- Problematizar as relagdes entre o passado e o presente e a
interpretagéo critica e fundamentada do mundo atual;

- Desenvolver a consciéncia da cidadania e da necessidade de
intervencdo critica em diversos contextos e espagos;

-Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a
diversidade, as interacdes entre diferentes culturas, a

justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.

Participar nas atividades da EXPO FCT nas areas das Ciéncias e
Engenharias; aprofundar conhecimentos em Fisica e Quimica;
desenvolver a curiosidade cientifica e o espirito critico; fomentar o gosto
pela Fisica e Quimica; dar a conhecer 0s cursos existentes nessa
Faculdade e saidas profissionais; permitir a socializagcdo dos alunos (de
diferentes turmas da escola e com outros participantes de outras
escolas), executar algumas atividades laboratoriais e incentivar a
curiosidade e o interesse dos alunos envolvidos.

Dia Aberto da Universidade Lusiada com palestras de esclarecimento
sobre os cursos das areas de Arquitetura e Artes.

Esté garantido pela Universidade o transporte e o almogo para os alunos
e dois professores acompanhantes.

Esta atividade realiza-se na EMEPC com palestra e visita ao ROV.
Permite aos alunos conhecerem uma ferramenta de investigacdo do
fundo dos Oceanos.

Visita de Estudo a Feira das Tuas Opc¢des e participagdo da turma 9°C
numa mostra da oferta formativa do concelho.

Objetivos do atelier:

Sensibilizar para que o papel de cada um no futuro do planeta implica
assumir compromissos com boas praticas ambientais.Conseguir que
cada um perceba o

impacto que as suas acgdes tém; medir o peso que uma decisédo pode
ter; querer fazer a diferenga no futuro do planeta.

Visita guiado ao Oceanério.

Observacao: a turma 6E tem o transporte gratuito, assim paga apenas
7,5

Conhecer um espaco no municipio relacionados com animais e
atividades marinhas em articulacdo com o programa de CN e temas de
sustentabilidade no ambito da disciplina de Cidadania.

Visitar uma fragata e ficar a conhecer o seu funcionamento e o modo de
vida dos tripulantes daquela época.

Dinamizadores Publico-alvo

ANA CRISTINABRITES
ANTUNES

Alunos (12.°E; 12.°F)

PATRICIA AUSENDA SAAD Docentes; Alunos (10.° A;
CARVALHO D'OLIVEIRA; MONICA | 10.°B; 11.°A; 11.° B; 11.° C;
MARIA MELO; ANA MARIA 12.°A)

TAVARES DE SOUSA GUERRA;

ANA MARIA ALMEIDA FELICIANO

MARIA DA CONCEIGAO
MANGUALDE DA SAUDE

Alunos (12.° G)

MARGARIDA TERESA DE SOUSA | Alunos (12.° C)
PERES SOARES

CRISTINA DA SILVA COSTA Alunos (9.° C)

MARIA CLAUDIA DA SILVA Docentes; Alunos (6.° C; 6.°
PEREIRA; ANA SOFIA PEREIRA  E)
DE AMARAL ANTONIO

MARCO PAULO SILVA MELO
BESSA MENDES; DORA MARIA
BARROSO DE SA

HELGA CRISTINA COTRIM DE
MIRANDA

Alunos (5.° G; 5.° H)

Alunos (3.° A.PACO 3B)

Custo(e
scola)

0€

1200 €

0€

48 €

0€

0€

OEZ2; 2.1; 2.3; OE3;
3.1

2.1;2.2;3.1;3.2;
4.3

2.2;2.3;3.3

OEZ2; OES3; 3.1; 3.3

OEZ2; OES3; 3.1; 4.3

OE2; 2.1; 2.2; OE3;
3.1

OE3

OE2
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abr

mai

mai

mai

mai

mai

mai

04

05

08

09

09

14

Nome ativ.

Visita de Estudo ao
Oceanario de Lisboa.
Participacdo na atividade:
Vamos Mudar o Mundo.

Laboratérios Abertos
2023 IST (Alameda) -
Departamento de
Engenharia Quimica

Saida de Campo:
atividades nauticas, Praia
de Sé&o Pedro do Estoril.

"Cientista por um dia" -
Cascais Ambiente (PESA)

Visita de estudo a Evora.

"Leandro, Rei da Heliria" -
Ida ao teatro

Visita de estudo - Passeio
pedestre a Barragem do
rio da Mula

Descricéo

No programa «Vamos mudar o mundo», os alunos terdo de realizar
vérias atividades, que relacionam o oceano com as varias disciplinas do
curriculo, para angariar fundos. Posteriormente, os alunos terdo de
escolher que projetos de conservagao podem apoiar com os fundos que
ganharam. As atividades que realizam estéo presentes no livro de
desafios e séo langadas pelo educador marinho ao longo da visita.

Ap6s a atividade descrita, os alunos visitam o Oceanario livremente com
os professores.

Os alunos irdo ouvir uma palestra e em seguida irdo assistir a conjunto
de demonstragdes (atividades laboratoriais) no ambito da Quimica.

- Adquirir conhecimentos relativos a atividades/experiéncias na Quimica;
- Aprofundar o conhecimento e o gosto pela Quimica;

- Desenvolver a curiosidade cientifica e o espirito critico;

- Dar a conhecer 0 IST e as suas areas de ensino;

- Permitir a socializagéo dos alunos de diferentes turmas da escola.

e Aimportancia da caminhada como exercicio, dominar situagdes de
equilibrio e destreza;

e Pratica de atividades nauticas, no mar: surf; natagéao, etc;

e Os objetos naturais como meio de pratica de exercicio;

e A preservacao dos oceanos e das praias;

e Compreender a importancia da preservagao dos ecossistemas.

Acdo de educacdo e sensibilizagdo ambiental de indole tedrico-pratico.
Permite consolidar conceitos e obter novos conhecimentos através do
recurso a ciéncias experimentais e a exploracéo de elementos naturais.

O proposito desta visita justifica-se pela multiplicidade de destinos
tematicos correlacionados com os contelidos programaticos abordados
ou a abordar pela turma no presente ciclo de ensino, nas disciplinas de
Historia e Cultura das Artes, Oficina de Artes, Desenho A, Educagéo
Fisica e Portugués.

Estao previstas visitas a:

-Museu do artesanato e do design

- Centro de arte e cultura Eugénio de Almeida

-Sé Catedral

- Museu de Evora

-Capela dos Ossos

Ida ao teatro, para assistir a peca “"Leandro, Rei da Heliria", obra a ser
estudada em aula. Objetivos: Motivar para a leitura e estudo da obra;
Reconhecer especificidades do texto dramatico; Educar para a
cidadania, nas suas varias vertentes.

Caminhada na Serra, atividade multidisciplinar e com a participagcao da
turma, 10.° A e dds seus familiares

A experimentac&o e vivéncia ambiental no contacto direto com a
natureza.

Cooperagéo e colaboragdo entre grupos na concretizagdo de um objetivo
final.

Dinamizadores

ANA SOFIA PEREIRA DE
AMARAL ANTONIO

PATRICIA AUSENDA SAAD
CARVALHO D'OLIVEIRA; ANA
MARIA ALMEIDA FELICIANO

SUSANA VIEGAS MENDES
PONTES

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS

MARIA JOSE PEREIRA
RODRIGO; MARIA DA
CONCEIGAO MANGUALDE DA
SAUDE; GUSTAVO JORGE
ALVES BRITO; ANA LUCIA DE
MELO COSTA GABAO
GUTIERRES

MARIA ISABEL PERES
P.VASCONCELQOS C.SOUSA,
ISABEL LOPES RODRIGUES;
CELESTE MARIA COUTINHO
MONTEIRO DOS SANTOS; ANA
MARIA SERRA JUSTINO

JOSE MANUEL SOUSAAGUIAR

Publico-alvo
scola)

Docentes; Alunos (6.° C) 0€

Alunos (11.°A; 11.°B; 11.° C) 380 €
Docentes; Alunos (11.° C) 0€
Alunos (2.° SA 2)

Alunos (12.° G) 0€
Alunos (7.°E; 7°F; 7.° G; 0€
TOPH;7°A;7°B;7°C;7.°

D)

Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (10.° A)

Custo(e

OE2;2.1; 3.3

2.1;2.2;3.1

OE1;1.1;1.2;1.3;
1.4; OE2; 2.1; 2.3;
OE3; 3.1; 3.2; OE4;
4.1;4.3

2.1;33;4.1

1.1;1.2;1.4;2.1;
2.2;3.1;3.2

1.2;21;2.2;3.1

OE1;1.1;1.2; 1.4,
OE2; 2.1; 2.2; OE3;
3.2; 3.3; 3.4; OE4,
4.1
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mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

22

23

25

30

Nome ativ.

Visita de Estudo ao
Palacio da Pena e a
Quinta da Regaleira -
Sintra

"Passeio sensorial na
Quinta do Pisé&o" -
Cascais Ambiente (PESA)
Badoca Park

Caminhada no ambito do
modulo 9 - Atividades de
Exploracdo da Natureza

Quinta do Piséo

Visita aos Bombeiros
Voluntarios de Parede

Visita de Estudo a Fabrica
da Renova

Visita de estudo Futebol
de Praia e Rugby —
Carcavelos (Modalidades
de Praia) Médulo 11
Visita de Estudo - 9.°E :
dia 11 de maio de 2023 (
9.30h-13.30h)

Fabrica da Felicidade
(Coca-Cola)

Azeitdo

Visita ao Jardim
Zoolbgico

"Concertos comentados”

Dinamizadores

Descricéo

Itinerario: Escola Secundéaria Fernando Lopes Graga / Quinta da
Regaleira/ Piriquita/ Palacio da Pena (Visita guiada) / Escola Secundaria ' DE AGUILAR BAPTISTA
Fernando Lopes Graca

Objetivos:

. Reconhecer a paisagem Romantica que nos revela o Homem

do século XIX e também a histéria natural da serra de Sintra;

. Apreciar os tons coloridos do palécio, expoente méximo do

Romantismo em Portugal e obra eterna de D. Fernando I, Rei-Atrtista;

. Contemplar a cenografia dos jardins e das edificacbes da

Quinta da Regaleira, admirar o Palacio, verdadeira manséo filosofal de

inspiracéo alquimica, percorrer o parque exoético e sentir a sua

Passeio interpretativo para promover o contato direto com a natureza e
para sensibilizar para a importancia da preservacdo do ambiente.

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS

MARCO PAULO SILVA MELO
BESSA MENDES

Realizagdo de caminhada no trilho da >Ribeira das Vinhas - Cascais. SARA LUISA TEIXEIRA LUZIO;
Promover habitos de vida saudavel; promover o contacto com a natureza  ANA LUCIA DE MELO COSTA
e 0 respeito pelo patriménio natural da zona de Cascais. GABAO GUTIERRES

Andar sete quilémetros e meio a andar e a reconhecer a fauna e flora da | MARIA INES BAPTISTA LUCAS

Visita de estudo ao Badoca Park - Alentejo

quinta. TRINDADE PEREIRA
Visita as instalagdes; pequena sesséo sobre algumas regras de IVONE FRAGOSO ZAMBANA
seguranga. CARRILHO BONACHO

Saber aplicar as regras de seguranga no caso de sismo e incéndio.
Conhecer as valéncias e funcdes dos Bombeiros de Parede.

Visita de estudo interdisciplinar ( Geografia/CD/FQ/CN)

- Atividades econdémicas : a atividade industrial

- Protecdo ambiental

Diversidade e adaptacdo dos desportos coletivos a diferentes ambientes | ANDRE FILIPE DA SILVA
e contextos. Fomentacgdo de relagdes entre pares e consciencializagdo | PEREIRA

para préatica de atividade fisica responsavel na vida adulta e tempos
livres.

A reducéo dos impactos ambientais da atividade industrial :

ANA MARIA MARTINS CARLOS
RODRIGUES

ANABELA MARTINS CARLOS
MOURAO

- reutilizacéo ( plastico reciclado)

- tratamento de aguas residuais

MARIA INES BAPTISTA LUCAS
TRINDADE PEREIRA

Visita a fauna existente no Jardim.

Estudo dos animais e integracdo no seu habitat natural.
Consciencializacdo da necessidade de preservagdo das espécies.
Respeito pela natureza e pela biodiversidade enquanto parte integrante
do planeta e do nosso bem estar.

Audicéo de concertos para criangas.

Percegédo da importancia da musica no dia a dia.

Os instrumentos e o seu conhecimento.

Alargamento cultural.

Criagdo de sentido estético musical, ritmos e melodias.

MARIA INES BAPTISTA LUCAS
TRINDADE PEREIRA

Publico-alvo

ANA MARIA SEGURO CARVALHO | Alunos (11.° G)

Alunos (2.° SA 2)

Alunos (5.° G; 5.° H)

Alunos (12.°J)

Alunos

Alunos (2.° A.PACO 2B)

Alunos (8.°F; 8.°G)

Alunos

Alunos (9.°E)

Alunos (3.°A.PACO 3A)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (3.° A.PACO
3A; 4.° A.PACO 4B)

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

210 €

2.1, 0E3; 3.1

2.1;3.3

3.1

OEZ2; 2.2, OE3

OE2

1.1; OEZ2; 2.1; 4.1,
4.2

OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
2.2;0E3; 3.1

1.2;2.2;2.3;4.2

1.1; 0E2; 2.1

OE2; 4.3

OE1l; 1.4, OE2; 2.1;
2.2;2.3; OE3; 3.1;
3.2;3.3; OE4; 4.1,
4.3
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Visita de estudo

. . . . ) Custo(e
Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo scola()
jun "Registos na praia" "Registos na praia" - Surge no ambito do tema da escola e da turma, CLAUDIA SOFIA FERREIRA Alunos (10.° K) OE1; 1.1; 1.3; 1.4,
que é "Mar". TORRES OE2; 2.1; OE3; 3.1

Os alunos do 10° K, iréo com a professora de Desenho A, visitar a praia
da Parede, na maré vazia.

Neste local, realizardo levantamento fotogréafico e desenhos de esbogo
do ecossistema marinho.

Dominar os conceitos estruturais da comunicagéo visual e da linguagem
plastica.

Conhecer, explorar e dominar as potencialidades do desenho no &mbito
do projeto visual e plastico incrementando, neste dominio, capacidades
de formulacao, exploracao e desenvolvimento.

Desenhar néo é apenas aptidao de expressao ou area de investigagao
nos mecanismos de percecéo, de figuragdo, ou de interpretacéo; é
também forma de reagir, € atitude perante o mundo que se pretende
atenta, exigente, construtiva e liderante.

Desenvolver a sensibilidade estética, formando e aplicando padrdes de

exigéncia.
Visita de Estudo - Museu | Sensibilizar os alunos para a situagdo dos presos politicos durante o SUSANA PAULA DE JESUS Alunos OEZ2; 2.1; OES3; 3.1;
do Aljube - 9°ano periodo do Estado Novo. SANTOS; HELENA MARIA HORTA 3.4; OE4; 4.1; 4.2;
DA COSTA PEREIRA 4.3
Visita de Estudo a Casa- | Visita de Estudo a Casa-Museu Castro Guimaraes e Museu de Cascais; | SUSANA PAULA DE JESUS Alunos (8.°F; 8.°H; 8.° G; OE1; 1.1; OE2;
Museu Castro Guimaraes | Valorizar o patriménio histérico local; SANTOS; SANDRA MARGARIDA 8.°1;8.°A;8.°B;8.°C; 8.°D; OE3; 3.1
e Museu de Cascais Promover uma abordagem da Histéria baseada em critérios éticos e DA COSTAPINTO 8.°E)
estéticos;
Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histéria
regional e local, valorizando o patrimoénio histérico e
cultural existente na regiéo/local onde habita/estuda;
Visita ao Jardim Visita ao local com o intuito de contactar com mais proximidade e ANA MAFALDA GODINHO; Alunos 3.1
Zooldgico. conhecer os animais selvagens. SUSANA CRISTINA GOMES

CONDE DA COSTA PIRES; ANA
SILVIA DA GRAGA BAPTISTA
VIANA; DELFINA ALEXANDRA
CUNHA E SILVA

Visita de Estudo a Belém | Visita de Estudo a Belém; SANDRA MARGARIDA DA COSTA Alunos (10.° F; 10.° G) OE1; 1.1; 1.2; OEZ2;
Valorizar o patriménio histérico local; PINTO 2.1; OE3; 3.1
Promover uma abordagem da Histéria baseada em critérios éticos e
estéticos;

Relacionar, sempre que possivel, as aprendizagens com a Histéria
regional e local, valorizando o patriménio historico e
cultural existente na regiéo/local onde habita/estuda.
Visita a Quinta da Granja ' Proporcionar experiéncias em contacto direto com a natureza e os SUSANA CRISTINA GOMES Alunos (P3 JI ANM1; P3 JI 0€ 3.1
animais da quinta. CONDE DA COSTAPIRES; ANM2; P3 JI ANM3)
DELFINAALEXANDRA CUNHA E
SILVA; ANA SILVIA DA GRAGA
BAPTISTA VIANA; ANA MAFALDA

GODINHO
“Marégrafo de Cascais” | Visita de estudo RITA SUSANA MEIRELES Alunos (11.°) OEZ2; 2.1; OES3; 3.1;
CARDOSO MEIRELES; 3.3
FERNANDO MARQUES
BACALHAU
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Visita de estudo

Nome ativ.

Descricao

Custo(e

Dinamizadores Publico-alvo

Ida ao teatro Politeama
ver a peca "Cinderela".

Todas as criancas do Jardim de Infancia realizaréo esta atividade com o
intuito de alargar o seu gosto por diversas formas de cultura e a
oportunidade de ver uma peca de teatro de um famoso encenador
portugués.

Visita de Estudo as grutas | Visita a uma obra de arte natural e a uma obra de arte feita pelo homem

de Mira de Aire e nova
Basilica de Fatima

scola)

ANA SILVIA DA GRAGA BAPTISTA  Alunos (P3 JI ANMZ1; P3 JI 0€
VIANA; SUSANA CRISTINA ANM2; P3 JI ANM3)

GOMES CONDE DA COSTA
PIRES; DELFINAALEXANDRA
CUNHAE SILVA

PAULO JORGE SOARES DE
MAGALHAES PRATA; MARIA
LUCIAAGOSTINHO DE CASTRO
BARBOSA; MARIA JOAO ROCHA
BRITO DA NAIA VELHINHO;
DULCE MARIA BRITO MESTRE

OE2

Alunos (10.° C; 10.° K) 660€ OE1;1.1,;1.2; OEZ;

2.1;2.3;0E3; 3.1
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Concurso

out;
nov;
dez;
jan;
mar
out

nov;
dez

fev

fev

mar

mar

abr

jun

01; 02;
03

Nome ativ.

Oeiras Internet Challenge
Nacional - Fase 1 (AEP)

Concurso "O amigo
crocodilo"

Concurso de cartazes
Direitos Humanos

2.° Edicéo do Concurso
Escolar de Escrita
Criativa do Concelho de
Cascais

Concurso de Leitura
12 Fase - Fase de escola

Concurso Oeiras Internet
Challenge

2.2 Fase- Final Presencial
(Municipio de Oeiras)
Concurso Nacional de
Leitura - 2.° Fase/
Municipal

Campeonato das
profissées

2.2 Edicéo do Concurso
Escolar de Escrita
Criativa do Concelho de
Cascais - fase
Concurso Nacional de
Leitura -3.2 Fase/
Intermunicipal

Concurso Nacional
Jovens Cientistas 2023

Descricéo

Oeiras Internet Challenge Nacional - Fase 1 (AEP), prova de
apuramento.

Participacdo da turma do 2° A, que venceu o concurso, alargando o
prémio ao 2° B, que consistiu numa ida ao cinema ao Oeiras Parque.
Concurso de cartazes Direitos Humanos

Semana do Direitos Humanos no AEP

Descrigdo resumida da atividade, referindo finalidades/objetivos
especificos

2.° Edigéo do Concurso Escolar de Escrita Criativa do Concelho de
Cascais - fase escolar

Concurso de Leitura
12 Fase - Fase de escola
Prova Escrita

2.2 Fase- Final Presencial (Municipio de Oeiras)
Alunos apurados na fase de escola.

Concurso Nacional de Leitura - 2.° Fase/ Municipal (Biblioteca Municipal
de Sdo Domingos de Rana/ Escola Frei Gongalo Azevedo)
Alunos apurados na fase de escola.

Competic&o a nivel nacional das vérias profissées dos cursos
profissionais.

2.° Edicdo do Concurso Escolar de Escrita Criativa do Concelho de
Cascais - fase final/municipal

Concurso Nacional de Leitura -3.2 Fase/ Intermunicipal (Lisboa)
Alunos apurados na fase de escola.

Os alunos deverao fazer uma breve apresentagdo do seu projeto -
Hereditariedade em Drosdfila melanogaster e ter em exposi¢éo o cartaz
do seu trabalho.

Também irdo participar em diversas atividades de ciéncia da
responsabilidade da organizag&o do evento.

Dinamizadores

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA
MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA
PAULA GUEDES E SILVA
MARTINS GOMES; ANA MARIA
ESCUDEIRO FERNANDES

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES; ANA PAULA
GUEDES E SILVA MARTINS
GOMES; GUIDA SANTOS
CATARINO

ISABEL SILVA TEIXEIRA
RIBEIRO; GUIDA SANTOS
CATARINO; ANA PAULA GUEDES
E SILVA MARTINS GOMES; ANA
MARIA ESCUDEIRO

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA
MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA
PAULA GUEDES E SILVA
MARTINS GOMES; ANA MARIA
ESCUDEIRO FERNANDES
SILVIAALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; LUISA RAQUEL GARCIA
GODINHO VIEIRA JORGE;
JOANA OREY CAPUCHO;
CRISTINA MANUELA AMADO
SILVA CARVALHO JESUS

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA
PAULA CONCEIGAO SOUSA
TAVARES; ANA MARIA
ESCUDEIRO FERNANDES
GUIDA SANTOS CATARINO; ANA
PAULA GUEDES E SILVA
MARTINS GOMES; ANA MARIA
ESCUDEIRO FERNANDES
MARGARIDA TERESA DE SOUSA
PERES SOARES; JOANA OREY
CAPUCHO

Publico-alvo

Alunos

Alunos (2.°A.PACO 2A; 2.°

A.PACO 2B)

Alunos (1.9; 2.°; 3.%; 4.9, 5.9

6.9, 7.9, 8.2, 9.2, 10.0; 11.°;
12.9)

Alunos (4.%; 5.° 6.%; 7.9, 8.9

9.9, 10.% 11.°; 12.9)

Alunos (4.%; 5.°, 6.%; 7.9, 8.°;

12.9)

Alunos (12.°A)

Alunos (4.°; 8.9 9.9; 10.9;

11.9)

Alunos (12.°L; 23291 -

LETICIA VAZ ALCANTARA

(12.°L); 23188 - DIANA

ARLINDO DJASSI (12.°L))

Alunos (11.° C; 4.9, 5.9; 6.5;

10.°)

Alunos (6.°A; 11.° C; 10.°)

Alunos (12.° B; 23180 -
CAROLINA RIBEIRO
NUNES DINIS SAMPAIO

(12.°B); 20690 - CATARINA
FRIAES NEVES DA SILVA

(12.°B))

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

0€

2420 €

0€

0€

25€

1.2;1.4;3.1;3.3

OE2; 2.1;3.2

2.1;2.2;4.3

1.1;1.3;14;31

3.1;3.2;33

OE1; 1.4; OE2; 2.1,

2.3;3.3

1.1; 1.4; OEZ2; 2.2;
3.1

OE1; 1.1; 1.4; OEZ2;
2.1;2.2; 2.3; OES3;
3.1; 3.2; 3.3; OE4;
4.2;4.3

1.1;1.3;1.4;3.1

1.1;1.3;1.4; 3.1;
3.2

OE1; 1.2; OE2; 2.1;
2.3; OE3; 3.1; 3.2;
3.3;34
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Concurso

Nome ativ.

Descricao

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Dinamizadores

Quem quer ser
matematico? - 7°ano e
10° ano

Concurso com perguntas sobre os contetdos da disciplina de
matematica, com o formato do conhecido concurso "Quem quer ser
milionario?"

RITADOS SANTOS DE FREITAS | Alunos (7.°E; 7.°F; 7.°G;
CARNEIRO; MARIA MANUEL 7°H; 7°A;7°B;7°C; 7.°
SERRANO GIAO PEREIRA D; 10.°A; 10.° B; 10.° C; 10.°
NEVES; JOSE EDUARDO D; 10.°F; 10.° G; 10.° K; 10.°
ESTEVAO ARAGAO CARVALHO; |E; 10.°M; 10.° J; 10.° I
FERNANDO MARQUES

BACALHAU; ANA CRISTINA

MATIAS NESTAL ESTEVES

1.1;3.1
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Eco-escolas

. . . . o Custo(e
Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo scola()
«Papel por Alimentos» - | AESFLG integrou o projeto da Federacao dos Bancos Alimentares. MARIA REGINA NOGUEIRA LIMA | Docentes; Pessoal nao OE1,; 1.4; 3.3; OE4;
eu dou o meu papel Estabeleceu-se parceria com o Centro Comunitério da Parede e coma | BRASIL docente; Encarregados de 4.1;4.2
porque quero ter um Associacao de estudantes. O 12.° C iniciou a recolha de papel em educacdo/Comunidade;
papel janeiro e a entrega foi feita pelo Centro Comunitario (que usufrui de Alunos (12.°C)

alimentos do BA de Lisboa). Em abril, a ESAP integrou o projeto e a
Camara de Cascais, coadjuvada por voluntario do Centro Comunitério,
assumiu o transporte do papel para o Banco alimentar. Contribui para 5
objetivos do Desenvolvimento sustentavel: 1-Erradicar a pobreza; 2-
Erradicar a fome; 11-Cidades e comunidades sustentaveis; 12-Produgéo
e Consumo sustentaveis; 17-Parcerias para implementagéo de objetivos.
Deseja-se a maior difuséo do projeto.

A coordenagao passou a ser realizada por Regina Brasil e Rosario
Pinheiro (ESFLG) e Sandra Martins (ESAP).

abr; N&o Ha Plano B - sessdo | Sessao sobre lixo marinho (Educacdo Ambiental) . Sesséo praticacom | SUSANA MENDES MENDONGCA  Alunos (7.°E; 7.°F; 7.° G; 0€ OE2;2.1;3.1
mai para Cidadania e jogos e desafios que sdo apresentados as turmas sobre este tema. 7°H;8°F;8°H;8°G;8.°I
Desenvolvimento Objetivos: sensibilizar os alunos para questdes ambientais. Dedicado 9.°E;9.°F; 9.°G; 9.°H; 7.2
aos alunos de 3.° ciclo. A;7°B;7.°C;7.°D; 8.°B;

8.°C;8.°E;9.°B;9.°C; 9.°
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Projeto de educacéo para a saude (PES)

out

mar,;
abr

mar

03

Nome ativ.

"Lanches saudaveis"

Comemoracéo do Dia
Mundial da Alimentac¢é&o.

Partilhar saberes, temas
sexualidade e
adolescéncia

Teatro Forim com o Lupa
Grupo de Teatro

"Movimento e Desenho"

Descricao

Debate com a Enfermeira do Centro de Salde sobre a importancia de
ingerir alimentos saudaveis.

Consciencializagédo para a necessidade de uma alimentacéo saudavel e
variada.

Confecao de espetadas de fruta; visita a mercearia local, atividades
diversificadas nas diferentes salas alusivas ao tema.

Alunos do 12° B e ¢ ap6s formacdo com profissional de salde, partilham
saberes com alunos de outros anos (10°, 9% e 8°). Utilizam dinamicas
de interacgéo variadas, com e sem recurso a TIC, como demonstragdes,
videos, debates, quizzes, etc.

Espetéaculo interativo com o Lupa Grupo de Teatro onde se abordam
temas como violéncia no namoro, orientagdo sexual e violéncia na
escola. Objetivos: debater e refletir sobre temas atuais através de
ferramentas artisticas.

Realizagéo de uma oficina, dinamizada pela Animadora Sociocultural
Susana Mendonga, baseada no projeto "Segni Mossi" de dois artistas
italianos.

Dinamizadores

MARIA INES BAPTISTA LUCAS
TRINDADE PEREIRA; HELGA
CRISTINA COTRIM DE MIRANDA
SUSANA CRISTINA GOMES
CONDE DA COSTAPIRES;
DELFINAALEXANDRA CUNHA E
SILVA; ANA SILVIA DA GRAGA
BAPTISTA VIANA

MARGARIDA TERESA DE SOUSA
PERES SOARES; JOANA OREY
CAPUCHO

SUSANA MENDES MENDONCA,;
JOANA OREY CAPUCHO;
CRISTINA MANUELA AMADO
SILVA CARVALHO JESUS

DALIA CRISTINA RAMOS
RODRIGUES; FERNANDA MARIA
RAMOS NASCIMENTO
LOUREIRO

Publico-alvo

Alunos (3.°A.PACO 3A; 3.2
A.PACO 3B)

Alunos (P3 JI ANM1; P3JI
ANM2; P3 JI ANM3)

Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G;
9.°H;8°D;9.°A;9.°B; 9.°
C;9.°D; 10.°A; 12.°A; 12.°
B)

Alunos (10.°A; 11.°A)

Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B)

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

120 €

0€

2.2,2.3;3.3;4.2

1.1;34

OE1; 1.1; 1.2; OEZ2;

OE3

OE1; 1.1; OEZ2; 2.1,
OE3

1.1;1.4;2.2;3.1;
4.3
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Atividade desportiva

. . . . o Custo(e
Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo scola()
Programa "Ginasticar a O Programa "Ginasticar a Brincar", da Camara Municipal de Cascais, ANA RITA BRAGA DA COSTA Alunos (1.° A.PACO 1B) OE2; OE3
Brincar" pretende promover a aprendizagem dos contetdos contemplados nos

curriculos do ensino bésico, relativamente ao desenvolvimento fisico e
motor. Para além disso, procura estimular habitos de vida saudavel e a
préatica de atividade fisica regular nas criancas, contribuindo para o seu
bem-estar e saude ao longo da vida.

nov 15 Aula Padle - novas vivéncias, novos conhecimentos com uma atividade desportiva | SONIA MARIA GONCALVES DA | Alunos (9.° G) 0€ OE1,; 1.1; 2.2; OE3;
gue néo é lecionada na escola COSTA 3.1
- forca, precisédo, orientacdo espacial e estruturacao temporal.
nov | 16; 16; Aula de Taekwondo - novas vivéncias, novos conhecimentos com uma atividade desportiva | SONIA MARIA GONCALVES DA | Alunos (9.° F; 9.° H; 8.9 0€ OE1; 1.1; OE2; 2.2;
16; 16 gue néo é lecionada na escola COSTA OE3; 3.1; OE4; 4.1

- dominio corporal (equilibrio), conhecimento corporal, lateralidade, forca,
preciséo, orientacéo espacial e estruturacao temporal.

nov 23 Corta mato escolar Torneio de corta-mato para os escaldes, iniciados, juvenis e juniores. TIAGO JORGE FRANCO DOS Alunos (7.9 8.9 9.9; 10.9; 200 € 1.2;1.4;2.1;2.2;
Populagéo alvo - alunos do 3° ciclo e do secundario. Participam alunos | SANTOS; SUSANA VIEGAS 11.0;12.9) 3.2;3.3;4.1
do 3° ciclo da escola (ESAP) e do 3° ciclo e secundario da escola MENDES PONTES; PAULA
(ESFLG). MARGARIDA MENDES DE

OLIVEIRA; MARIA HELENA DE
MAGALHAES COLAGCO ARCHER
MOREIRA; JOSE MANUEL
SOUSAAGUIAR; JORGE
HUMBERTO REIS SANTOS;
ANDRE FILIPE DA SILVA
PEREIRA; ANA MARIA LEAL
SOARES CARVALHO; ANA LUCIA
DE MELO COSTA GABAO

GUTIERRES
nov Corta-Mato Escolar 2022- | Participar numa atividade desportiva em articulagdo com os docentes de | DALIA CRISTINA RAMOS Alunos (3.°A.PACO 3A; 3.° 0€ OE1; OE2; OE3
2023 Educacéo Fisica do 2.° e 3.°ciclo. RODRIGUES; FERNANDA MARIA | A.PACO 3B; 4.° A.PACO 4A,
RAMOS NASCIMENTO 4.°A.PACO 4B)

LOUREIRO; HELGA CRISTINA
COTRIM DE MIRANDA; MARIA
INES BAPTISTA LUCAS
TRINDADE PEREIRA

dez 14 | Corta-mato concelhio SONIA MARIA GONGCALVES DA | Alunos OE1; 1.2; 1.3; 1.4;
Corta-mato concelhio, da responsabilidade da Camara Municipal de COSTA; PEDRO MIGUEL OEZ2; 2.1; 2.2; 3.2;
Cascais, envolvendo alunos das escolas de Concelho. Espera-se, por | ARAUJO; MARIA ESTER 33
parte dos alunos, uma boa prestacéo desportiva e bom Espirito COLMONERO MARTINS; LUISA
Desportivo, contribuindo, assim, para a MARIA VICENTE GUIMARAES;
formagao integral dos mesmos. ALEXANDRA PAULA SIMOES DE

. CASTRO TRINDADE
OBJETIVOS ESPECIFICOS DA ATIVIDADE

0 Participar numa atividade de &mbito desportivo dinamizada por
uma entidade exterior a escola;
0 Promover o gosto pela participagdo em competicdes num

ambiente de convivio entre todos os intervenientes, nomeadamente com
alunos de outras escolas;

O Desenvolver o espirito desportivo e o sentido de interajuda;

O Promover o desenvolvimento da autonomia e do autocontrolo
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Atividade desportiva

Més | Data
dez 20
jan 17
fev o7

Nome ativ.

Torneio escolar de
raquetes.

Torneio de Bola ao
Capitdo

Corta-mato de Escola

Corta-mato regional -
apuramento para o
nacional

Descricéo

Participacéo individual de alunos e alunas. A competicdo decorre num
sistema de Poule, com os alunos/as distribuidos por séries de 3 ou 4
jogadores, jogando “todos contra todos” na respectiva série até se apurar
os melhores para a fase final (sistema de eliminagéo direta)

Foram convocados alunos cuja funcao é arbitrar os varios jogos.

Torneio Bola ao Capitao, da responsabilidade do grupo de Educagéo
Fisica da Escola de Santo Anténio.

Destinado aos alunos do 5° ano. Realiza-se na Escola de Santo Antonio.
Espera-se, por parte dos alunos, uma boa prestagdo desportiva e bom
Espirito Desportivo, contribuindo, assim, para a formag&o integral dos
mesmos.

- Participar numa atividade de ambito desportivo dinamizada pelos
professores de Educacéo Fisica

- Promover o gosto pela participagdo em competigdes num ambiente de
convivio entre todos os intervenientes,

- Desenvolver o espirito desportivo e o sentido de interajuda

- Promover o desenvolvimento da autonomia e do autocontrolo.

Corta-mato escolar envolvendo alunos do 3°, 4°, 5° e 6°anos (Escaldoes
Infantil A).
Realiza-se na escola de Santo Anténio

Participar numa atividade de ambito desportivo dinamizada pela escola;
Promover o gosto pela corrida e pela participagdo em competicdes num
ambiente de convivio entre todos os intervenientes;

Desenvolver o espirito desportivo e o sentido de interajuda;

Promover o desenvolvimento da autonomia e do autocontrolo.

Corta-mato realizado na Escola Superior da for¢a aérea em Sintra.
Apuramento dos alunos para o nacional de corta-mato.

Custo(e
scola)

Alunos (7.9 8.9, 9.%; 10.°; 15 €
11.0;12.9)

Dinamizadores Publico-alvo

TIAGO JORGE FRANCO DOS
SANTOS; SUSANA VIEGAS
MENDES PONTES; PAULA
MARGARIDA MENDES DE
OLIVEIRA; MARIA HELENA DE
MAGALHAES COLAGO ARCHER
MOREIRA; JOSE MANUEL
SOUSAAGUIAR; JORGE
HUMBERTO REIS SANTOS;
ANDRE FILIPE DA SILVA
PEREIRA; ANA MARIA LEAL
SOARES CARVALHO; ANA LUCIA
DE MELO COSTA GABAO
GUTIERRES

PEDRO MIGUEL ARAUJO; MARIA |Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.° 1.2;1.4;2.2;3.1;
ESTER COLMONERO MARTINS; D;5.°E;5°F;5.°G;5.°H; 4.3

LUISA MARIA VICENTE 5.0

GUIMARAES; CLEOPATRA Imp.Matr.Elec.23092022122

MARIA MIRANDA DE JESUS 8)

PINTO

1.1;1.2;1.4;2.1;
2.2;32;4.1

1.2;1.4;2.1;2.2;
3.1;4.3

SONIA MARIA GONGALVES DA
COSTA; PEDRO MIGUEL
ARAUJO; MARIAESTER
COLMONERO MARTINS; LUISA
MARIA VICENTE GUIMARAES;
CLEOPATRA MARIA MIRANDA
DE JESUS PINTO; ALEXANDRA
PAULA SIMOES DE CASTRO
TRINDADE

Alunos (7.°E; 7°F; 7.° G;
7°PH; 7°A;7°B;7°C;7.°
D; 3.9, 4.2, 5.9 6.9

SONIA MARIA GONGALVES DA
COSTA; PEDRO MIGUEL
ARAUJO; MARIA HELENA DE
MAGALHAES COLACO ARCHER
MOREIRA; JOSE MANUEL
SOUSAAGUIAR; CLEOPATRA
MARIA MIRANDA DE JESUS
PINTO

Alunos (8.°C; 9.°C; 10.°K;
10.°E; 12.°C; 5.9 6.9, 7.9)

1.2;1.4;2.1,;2.2;
3.2;3.3;4.1
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Atividade desportiva

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo Csucsot&()e
fev 13 Torneio de Futebol PEDRO MIGUEL ARAUJO; LUISA | Alunos (6.°) OE1;1.2;1.4; 2.1,
Os alunos das diferentes turmas do 6° ano que se inscreverem no MARIA VICENTE GUIMARAES; 2.2;3.2
torneio irdo competir entre si representando a respetiva turma. ALEXANDRA PAULA SIMOES DE
Desenvolver a prestacdo desportiva e o Espirito Desportivo por parte dos  CASTRO TRINDADE; MARIA
nossos alunos. ESTER COLMONERO MARTINS
OBJETIVOS ESPECIFICOS DA ATIVIDADE
0 Promover o gosto pela participagdo em competicdes num
ambiente de convivio.
0 Promover o desenvolvimento técnico-tatico no futebol.
O Promover o empenho, a capacidade de superacao e o
autocontrolo.
fev 23 Torneio Escolar de Participacao de equipas femininas e equipas de constitui¢cdo mista e/ou | TIAGO JORGE FRANCO DOS Alunos (9.% 10.9) 15€ 1.2;1.4; OE2; 2.1;
Voleibol 11.° e 12.° ano masculina. A competi¢cao decorre num sistema de Poule, com as equipas  SANTOS; SUSANA VIEGAS 2.2;3.2;4.1;4.2
distribuidas por séries de 3 ou 4 equipas, jogando “todos contra todos” MENDES PONTES; PAULA
na respetiva série até se apurar as melhores equipas para a fase final. MARGARIDA MENDES DE
Foram convocados alunos cuja funcgao foi arbitrar os varios jogos. OLIVEIRA; MARIA HELENA DE
MAGALHAES COLAGCO ARCHER
MOREIRA; JOSE MANUEL
SOUSAAGUIAR; JORGE
HUMBERTO REIS SANTOS;
ANDRE FILIPE DA SILVA
PEREIRA; ANA MARIA LEAL
SOARES CARVALHO; ANA LUCIA
DE MELO COSTA GABAO
GUTIERRES
mar 14 | Canoagem Sera uma atividade a ser realizada na baia de Cascais organizada pelo | ALEXANDRA PAULA SIMOES DE | Alunos (8.° F) 0€ OEZ2; 2.2; OE3; 3.1;
Centro de Formacéo Desportiva de Canoagem e Vela de Cascais que CASTRO TRINDADE OE4; 4.1
permitird aos alunos conhecerem alguns aspetos técnicos da canoagem
e experimentarem a modalidade num ambiente de convivio e de
entreajuda entre colegas.
mar 16 | Torneio Escolar de Participacao de equipas femininas e equipas de constituicdo mista e/ou | TIAGO JORGE FRANCO DOS Alunos (11.°; 12.9) 15 € 1.2;2.1;2.2;3.2;
Voleibol 11.° e 12.° ano masculina. A competicao decorre num sistema de Poule, com as equipas  SANTOS; SUSANA VIEGAS 4.1
distribuidas por séries de 3 ou 4 equipas, jogando “todos contra todos” MENDES PONTES; PAULA
na respetiva série até se apurar as melhores equipas para a fase final. MARGARIDA MENDES DE
Foram convocados alunos cuja funcao foi arbitrar os varios jogos OLIVEIRA; MARIA HELENA DE

MAGALHAES COLAGO ARCHER
MOREIRA; JOSE MANUEL
SOUSAAGUIAR; JORGE
HUMBERTO REIS SANTOS; ANA

MARIA LEAL SOARES
CARVALHO; ANA LUCIA DE
MELO COSTA GABAO
GUTIERRES
mar 27 | Aula experimental de Aprendizagem das regras e das técnicas da modalidade. JORGE HUMBERTO REIS Alunos (4.° SA 4A) 0€ OE1; 1.1; OE2; 2.2;
padel. SANTOS OES3; 3.1; OE4; 4.3
mar 29 Torneio de basquetebol Torneio de basquetebol para o escalé@o de iniciados e juvenis JOSE MANUEL SOUSAAGUIAR | Alunos (9.9, 10.9; 11.°; 12.°) 1.2;1.4;21,;2.2;
da CMC. masculinos. 3.2;33;4.1

Populacéo alvo - alunos do 3° ciclo e do secundario.
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Atividade desportiva

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo (;ucsot&()e
mar Torneio de Andebol 8° MARIA ESTER COLMONERO Alunos (8.9) 1.2;1.4;2.1;2.2;
ano Os alunos das diferentes turmas do 8° ano que se inscreverem no MARTINS; PEDRO MIGUEL 3.1;32
torneio irdo competir entre si representando a respetiva turma. ARAUJO; ALEXANDRA PAULA
Desenvolvimento de uma boa prestagédo desportiva e bom Espirito SIMOES DE CASTRO TRINDADE;
Desportivo por parte dos nossos alunos. SONIA MARIA GONCALVES DA
COSTA; LUISA MARIA VICENTE
OBJETIVOS ESPECIFICOS DAATIVIDADE GUIMARAES
0 Promover o gosto pela participagdo em competicdes num
ambiente de convivio.
0 Promover o desenvolvimento técnico-tatico no andebol.
O Promover o empenho, a capacidade de superacao e o
autocontrolo.
abr 05 Dia Mundial da Atividade | Vinda do Professor Paulo Barrigana para sensibiliza¢cdo da necessidade | SILVIA MANUELA COELHO Alunos (P3 JI SA; 1.° SA1; OE2; 2.2
Fisica de atividade Fisica CARDOSO NETO DINIS; 4°SA4A; 4.°SA4B; 2.°SA
Melhorar a disciplina e o cumprimento de regras. PATRICIA MARIA FIGUEIRA 2;3.°SA3)
Promover o desenvolvimento e a coordenagéo motora. SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
Promover héabitos de vida saudavel. BARBOSA MARTINS SOARES;

JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE

ALBUQUERQUE VENTURA
abr 20 Torneio de Atletismo Torneio de atletismo. SONIA MARIA GONGCALVES DA | Alunos 1.2; 1.4; OE2; 2.1;
Desenvolvimento de uma boa prestagéo desportiva e bom Espirito COSTA,; LUISA MARIA VICENTE 2.2; OE3; 3.1; 3.2
Desportivo por parte dos nossos alunos, contribuindo, assim, para a GUIMARAES; ALEXANDRA
formagao integral dos mesmos. PAULA SIMOES DE CASTRO
TRINDADE; MARIA ESTER
OBJETIVOS ESPECIFICOS DA ATIVIDADE COLMONERO MARTINS; PEDRO
O Participar numa atividade de ambito desportivo; MIGUEL ARAUJO
0 Promover o gosto pela participagdo em competicdes num
ambiente de convivio entre todos os intervenientes;
0 Desenvolver o espirito desportivo e o sentido de interajuda;
0 Promover o desenvolvimento da autonomia e do autocontrolo.
abr 27 | Torneio de concelhio de | Torneio de voleibol para os escaldes de iniciados masculinos e femininas | TIAGO JORGE FRANCO DOS Alunos (9.%; 10.%; 11.°; 12.9) OE1; 1.2; 1.4; OE2;
voleibol. CMC e juvenis masculinos e femininos. SANTOS; JOSE MANUEL SOUSA 2.1; 2.2; OE3; 3.1;
Populagéo alvo - alunos do 3° ciclo e do secundério. AGUIAR; ALEXANDRA PAULA 3.2;3.3;34;4.1
Participam alunos/as do 3° ciclo e do secundario da (ESFLG) da SIMOES DE CASTRO TRINDADE
abr 27 | TORNEIO CONCELHIO | Os alunos participantes terdo oportunidade de competir com outras LUISA MARIA VICENTE Alunos (8.°F; 9.°G; 8.° C; 0€ OE1; 1.2; 1.4; OE2;
DE VOLEIBOL 4x4 escolas do concelho. Esta atividade visa promover o gosto pela pratica  GUIMARAES; ALEXANDRA 8.°D; 8.°E) 2.2; OE3; 3.1; 3.2;
desportiva em contexto de competigdo, melhorar o nivel de desempenho | PAULA SIMOES DE CASTRO OE4
no voleibol, desenvolver a capacidade de superacéo e espirito de TRINDADE
mai 30 Torneio de Basquetebol | Os alunos das diferentes turmas do 7° ano que se inscreverem no SONIA MARIA GONGCALVES DA | Alunos (7.°) OE1; 1.1; 1.2; 1.4;
7° ano torneio, irdo competir entre si, representando a respetiva turma. COSTA; PEDRO MIGUEL OEZ2; 2.1; 2.2; OE3;
Desenvolvimento de uma boa prestacé@o desportiva e bom Espirito ARAUJO; MARIA ESTER 3.1;32
Desportivo por parte dos nossos alunos. COLMONERO MARTINS; LUISA
MARIA VICENTE GUIMARAES;
OBJETIVOS ESPECIFICOS DA ATIVIDADE ALEXANDRA PAULA SIMOES DE
0 Promover o gosto pela participagdo em competicdes num CASTRO TRINDADE
ambiente de convivio.
0 Promover o desenvolvimento técnico-tatico no basquetebol.
O Promover o empenho, a capacidade de superacao e o

autocontrolo.
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Atividade desportiva

Més | Data

Nome ativ.

Descricéo

Dinamizadores Publico-alvo

Custo(e
scola)

mai 30 Torneio escolar de Participacdo de equipas femininas e equipas de constituicdo mista e/ou | TIAGO JORGE FRANCO DOS Alunos (7.°; 8.9) 15€ 1.1;1.2;1.4;2.2;
basquetebol do 7.° e 8.° | masculina. A competi¢cdo decorre num sistema de Poule, com as equipas  SANTOS; SUSANA VIEGAS 3.2;4.1;4.2
ano distribuidas por séries de 3 ou 4 equipas, jogando “todos contra todos” MENDES PONTES; PAULA
na respetiva série até se apurar as melhores equipas para a fase final. MARGARIDA MENDES DE
Foram convocados alunos cuja fungéo é arbitrar os varios jogos. OLIVEIRA; MARIA HELENA DE
MAGALHAES COLAGO ARCHER
MOREIRA; JOSE MANUEL
SOUSAAGUIAR; JORGE
HUMBERTO REIS SANTOS;
ANDRE FILIPE DA SILVA
PEREIRA; ANA MARIA LEAL
SOARES CARVALHO; ANA LUCIA
DE MELO COSTA GABAO
GUTIERRES
mai "Trampolins UP UP" Foi proporcionado aos alunos a escolha de uma atividade a realizar ao | DALIA CRISTINA RAMOS Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.° 0€ OE2;2.2;4.1
longo do ano letivo. As turma do 4.° ano, por meio de votos, decidiram RODRIGUES; FERNANDA MARIA | A.PACO 4B)
realizar uma visita a um Parque de Trampolins, com o objetivo de se RAMOS NASCIMENTO
divertirem de forma diferente e com muita adrenalina. LOUREIRO
jun | 05; 05; Torneio de Futebol 9° ano SONIA MARIA GONCALVES DA | Alunos (9.°) 1.2;1.4;2.1;2.2;
05; 05 Os alunos das diferentes turmas do 8° ano que se inscreverem no COSTA; PEDRO MIGUEL 3.1;3.2
torneio irdo competir entre si representando a respetiva turma. ARAUJO; MARIA ESTER
Desenvolvimento de uma boa prestacéo desportiva e bom Espirito COLMONERO MARTINS; LUISA
Desportivo por parte dos nossos alunos. MARIA VICENTE GUIMARAES;
ALEXANDRA PAULA SIMOES DE
OBJETIVOS ESPECIFICOS DAATIVIDADE CASTRO TRINDADE
O Promover o gosto pela participagdo em competicdes hum
ambiente de convivio.
0 Promover o desenvolvimento técnico-tatico no futebol.
0 Promover o empenho, a capacidade de superagéo e o
autocontrolo.
jun 05 Convivio desportivo na Realizag¢&o de um conjunto de atividades desportivas na Praia JORGE HUMBERTO REIS Alunos (12.° B) 0€ 1.2;2.2
Praia de Carcavelos SANTOS
jun Torneio de Futebol 5 Torneio de futebol 5 realizado em 3 etapas: ANA CLAUDIA MEIRELES Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0 30€ OEZ2; 2.1; OE3
- fase de grupos; CARDOSO MEIRELES A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
- eliminatorias; 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
- final. 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
"Torneio Concelhio do Atividade realizada no ambito do programa «Desporto na Escola», DALIA CRISTINA RAMOS Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.° 0€ 2.1;2.2;3.1;3.3;
Jogo do Mata" dinamizada pela Camara Municipal de Cascais, com o objetivo principal RODRIGUES; FERNANDA MARIA | A.PACO 4B) 4.1

RAMOS NASCIMENTO
LOUREIRO

de proporcionar momentos de competi¢éo e convivio entre a populagao
escolar, a dinamizacao da atividade fisica e do desporto e a promogéo
de modalidades especiais.

Apresentacgao por parte de véarios grupos de alunos de coreografias e /ou
exercicios gimnicos desenvolvidas no ambito das aulas de EF

SONIA MARIA GONGALVES DA OE1,; 1.2; 1.4; OEZ2,
COSTA; LUISA MARIA VICENTE 2.1; OE3; 3.1; 3.2
GUIMARAES; ALEXANDRA 3.4

PAULA SIMOES DE CASTRO

TRINDADE; MARIA ESTER

COLMONERO MARTINS; PEDRO

MIGUEL ARAUJO

Apresentacao de Alunos

Ginastica e Danca

Péagina 62 de 99



Convivio/Comemoracéao

set

dez

jun

set

26

Nome ativ.

Apadrinhamento dos
alunos do 1° ano pelos
alunos do 4° ano

"Concerto de Natal -
Alunos 4.° ano"

Viagem de Finalistas ao
“My Camp” - programa
"Water Fun"

"Padrinhos e Afilhados"

Dia Europeu das Linguas

Descricéo

Os alunos do 4° ano tornam-se padrinhos/madrinhas dos alunos de 1°
ano.

Esta atividade tem por objetivo contribuir para a integragéo dos novos
alunos e contribuir para 0 aumento da responsabilidade nos alunos mais
velhos.

Comemorar a época natalicia convidando os pais a assistir a um
concerto de Natal, apresentado pelos seus educandos, seguindo-se um
lanche partilhado.

Esta atividade tem como objetivos reviver e valorizar algumas tradi¢cdes
natalicias, confraternizar, partilhar experiéncias e promover o convivio
entre a comunidade escolar.

Realizar uma viagem de dois dias com os objetivos de: reconhecer o
esforgo pelo trabalho realizado; celebrar a concluséo de um ciclo de
aprendizagens; estreitar os lagos afetivos entre os membros da
comunidade educativa; conhecer um campo de aventura/parque
aquatico e realizar algumas atividades radicais e que permitem o
contacto direto com a natureza.

Rececdo aos alunos do 1.° ano, por parte dos alunos mais velhos do 4.°
ano, colaborando em atividades de acolhimento e em todas aquelas que
melhorem as interrela¢des pessoais, ao longo do ano letivo.

Construgdo de uma nuvem de palavras com vocabulos relacionados com
sentimentos, em varias linguas.

Dinamizadores

MARIA MANUELA GUERRA
FERREIRA; FERNANDA MARIA
RAMOS NASCIMENTO
LOUREIRO; DALIA CRISTINA
RAMOS RODRIGUES; ANA
CLAUDIA MEIRELES CARDOSO
MEIRELES

FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES

FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES

FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES; MARIA
MANUELA GUERRA FERREIRA
VILMA ALEXANDRA MACHADO
DE ALMEIDA EUSEBIO; VERA
SOFIA SANTOS BATISTA; SILVIA
MARIA MOREIRA DA COSTA
OLIVEIRA E RODRIGUES;
MARISA ALEXANDRA PINTO
MORAIS DIAS

Publico-alvo

Alunos

Alunos (4.°A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B)

Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B)

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0
A.PACO 1B; 4.° A.PACO 4A;
4.° A.PACO 4B)

Alunos (4.° SA4A; 4.° SA
4B;5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.°D;
5.9E;5°F;5°G;5°H;6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.°F; 6.°G; 6.°H; 3.
A.PACO 3A; 3.° A.PACO 3B;
3.°MURT 3;3°SA3; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B;
4.°MURT 4; 5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

0€

1.1;1.2;2.1;3.1
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Convivio/Comemoracéao

Nome ativ. Dinamizadores

Descricéo

set

set

set

out

out

30

30

04

06

Orq'Graca - Dia Mundial
da Musica
com os alunos das escolas. Esta atividade sera realizada em
colaboragéo com as professoras do 1° ciclo e as educadoras. Serdo
enviadas as canc¢des para as professoras de modo a que possam
ensaiar com os seus alunos.

Dia Mundial da Musica Mostra da Orquestra "Orq'Graca”

"Festa de Inicio de Ano
Letivo"

Dia de convivio, danga, jogos, atividades de ar livre com todos os
elementos da escola.

Objetivos especificos:

. Promover o relacionamento saudavel entre alunos/turmas
. Melhorar atitudes e comportamentos

. Promover os relacionamentos e os afetos

. Promover a criatividade

. Promover uma boa adaptacéo a escola

Dia Mundial do Animal

Implantacdo da Republica ' Dar a conhecer aos alunos factos e personalidades histéricas.

Criar uma cultura de respeito em relagéo a todos os animais marinhos.

A Orqg'Graca ira realizar uma pequena digresséao por todas as escolas do  LEONOR MENDINHOS
1° ciclo e JI do Agrupamento para cantar algumas musicas em conjunto

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES,;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES; ADRIANA
MARIA PIRES DOS SANTOS
CARIA; CARLAALEXANDRA DE
SOUSA DA SILVA MANITA; VERA
SOFIA SANTOS BATISTA

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; JOANA MARIA
FERREIRA PINTO; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

Publico-alvo CLUEiee
scola)
Alunos (23591 - LUISA 0€
FERNANDES SESTELO

(11.°C); 23446 - TOMAS
BRANCO DE SOUSA
FERREIRA (12.°G); 22037 -
MATILDE MOTA CERDEIRA
OLIVEIRA (9.°C); 21613 -
INES MARGARIDA BATISTA
NUNES (10.°A); 21565 -
SERGIO DA FONSECA
PIRES FERREIRA (10.°C);
21104 - MIGUEL PIRES
LOPES (11.°C); 21083 - ANA
SOFIA ROBALO FONSECA
(11.°C); 20228 - DIANA
SOFIA VICENTE
LOURENGO (8.°E); 19615 -
JOAO PEDRO BAETA
MATOSO (9.°C))

Alunos (P3 JI SA; 1.5 SA1;
4.9SA4A; 4° SA4B; 2.0 SA
2;3°SA3)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (2.° A.PACO

2A; 2.°A.PACO 2B; 1.9 3.9

4.9

Alunos (P3JI SA; 1.° SA1;
4°SA4A; 4° SA4B; 2.° SA
2;3°SA3)

Alunos (4.° SA4A; 4.° SA
4B; 3.°SA3)

OE1;1.1;1.2;1.4;
4.1;4.3

OE1; 1.1; 1.4; OEZ2;
3.2; OE4

OE2;2.1;3.1

OE2; 2.1

OE3; 3.1
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Convivio/Comemoracéao

Més | Data
out 17
out 31
out
out

Nome ativ.

Dia Mundial da
Alimentacéo

Halloween

Comemoracéo do Dia
Mundial da Alimentacéo —
16 de outubro

Dia Mundial do Animal

Descricéo

Sensibilizar as criangas para a importancia de uma alimentacéo
saudavel e equilibrada.
Elaboragéo de receita saudavel.

1° ciclo - Spooky Hair Day e realizagdo de trabalhos alusivos ao subtema
"Brooms",
2° ciclo - Spooky Hair Day e decoragao das portas das salas de aula.

Caminhada da Escola Fernando Lopes Graga até ao jardim Quinta de
Rana seguida de partilha de pequeno almogo saudavel entre os alunos.
Objetivos:

- Fomentar a atividade fisica (caminhada)

- Promover a alimentagéo saudavel com propostas de pequeno almogo
equilibrado, partilhado entre os alunos;

- Criar uma relacgéo de pertenca a turma, através de momentos de
convivio entre os alunos na natureza.

Trabalhos em sala de aula.

Dinamizadores

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES,;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA
VILMA ALEXANDRA MACHADO
DE ALMEIDA EUSEBIO; VERA
SOFIA SANTOS BATISTA; SILVIA
MARIA MOREIRA DA COSTA
OLIVEIRA E RODRIGUES;
MARISA ALEXANDRA PINTO
MORAIS DIAS

SHEILA MARIA PEREIRA BRAGA
GOMES PINTO PAULINO;
CRISTINA MANUELA AMADO
SILVA CARVALHO JESUS

MONICA CRISTINAABRANTES
LEMOS; MARIA EDITE
CARVALHO GOMES VIEIRA
CAETANO; MARIA DE FATIMA
TOMAS ASSUNCAO FILIPE;
MARIA CRISTINA PINTO
MARTINS; MADALENA MARIA
RAMOS RIBEIRO E CASTRO
SALVATERRA; JOANA COLACO
FRIEZA FIALHO; GUIDA JOSE
FARIA NUNES

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Alunos (P3 JI SA; 1° SA1;
4°SA4A; 4.°SA4B; 2.°SA
2;3.°SA3)

Alunos (4.° SA4A; 4.° SA
4B;5.°A;5.°B;5.°C; 5.°D;
5°E;5°F;5.°G;5.°H; 6.°
A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°E;
6.°F;6.°G; 6.°H; 3.°
A.PACO 3A; 3.°A.PACO 3B;
3.°MURT 3;3°SA3; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B;
4°MURT 4; 5.°
Imp.Matr.Elec.23092022122
8)

Alunos (11.°L)

100 €

0€

Alunos (P3 JI MURTZ; P3JI
MURT2; 1.° MURT 1; 2.°
MURT 2; 3.° MURT 3; 4.°
MURT 4; 1.° MURT 5)

0€

1.1; OE2

1.1;1.2;2.1;31

OE2;2.1;2.2;3.1

21
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Convivio/Comemoracéao

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo CSUCSJ&()G
out Halloween Realizag&o de exposi¢des "Brooms"; decoracéo das portas; padlet; VERA SOFIA SANTOS BATISTA; | Docentes; Pessoal ndo 0€ 2.1;34

Spooky hair day. MONICA CRISTINAABRANTES | docente; Encarregados de

Promover as tradi¢cdes e desenvolver a criatividade e a socializac¢ao. LEMOS; MARIA EDITE educacdo/Comunidade;
CARVALHO GOMES VIEIRA Alunos (P3 JI MURTZ; P3JI
CAETANO; MARIA DE FATIMA MURT2; 1.° MURT 1; 2.°
TOMAS ASSUNCAO FILIPE; MURT 2; 3.° MURT 3; 4.°
MARIA CRISTINAPINTO MURT 4; 1.° MURT 5)

MARTINS; MADALENA MARIA
RAMOS RIBEIRO E CASTRO
SALVATERRA; JOANA COLACO
FRIEZA FIALHO; GUIDA JOSE
FARIA NUNES; ESTER DA
ASSUNCAO TEIGA FRUTUOSO

ESTEVES
out "Dia Mundial da Confecao de gomas saudaveis promover e refletir sobre a importancia FERNANDA MARIA RAMOS Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.° 0€ 2.2;4.2
Alimentacéo" de se fazer uma alimentacéo saudavel e segura. NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA | A.PACO 4B)
CRISTINA RAMOS RODRIGUES
nov 11 S. Martinho Promover as tradi¢des. ANA FILIPA MATOS LOBO DE Alunos (P3JI SA; 1.° SA1; 3.4;4.3
Desenvolver a criatividade e a socializacao. ALBUQUERQUE VENTURA; ANA |4.°SA4A; 4.°SA4B; 2.° SA

ISABEL NEVES; JOANA MARIA 2;3°SA3)
FERREIRA PINTO; PATRICIA

MARIA FIGUEIRA SIMOES;

MAFALDA RAPOSO DE

BARBOSA MARTINS SOARES,;

SILVIA MANUELA COELHO

CARDOSO NETO DINIS

nov | 24;25; Dia Mundial da Ciéncia Vinda de um cientista a escola. JOANA MARIA FERREIRA PINTO; | Alunos (P3 JI SA; 1.° SA1; OEZ2; OE3; 4.3
28 Conhecer a ciéncia de forma ltdica. SILVIA MANUELA COELHO 4°SAA4A; 4°SA4B; 2.° SA
Estimular a o interesse pela ciéncia e pelas atividades cientificas. CARDOSO NETO DINIS; ANA 2;3.°SA3)

ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA,;
MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES

nov 30 Restauracéo da Dar a conhecer aos alunos factos e personalidades histéricas ANA FILIPA MATOS LOBO DE Alunos (4.° SA4A; 4.° SA OES3; 3.1
independéncia ALBUQUERQUE VENTURA,; 4B; 3.9)
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES
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Convivio/Comemoracéao

nov

dez

dez

Nome ativ.

Dia de Sao Martinho

Thanksgiving

Festa de Natal

Epoca Natalicia

Descricéo

Momento de partilha e convivio.

Celebragao da efeméride com a realizagéo de uma mural: | am thankful
for.../Sou grato por...

Natal

Realizag&o de trabalhos alusivos ao tema na area das Expressdes
Exposicao de trabalhos

Concerto de Natal.

Apresentacdo de uma cang¢é&o Natal por turma.
Lanche convivio.

Performance do coro da escola aos alunos.
Objetivos especificos:

. Melhorar a imagem da escola

. Promover o convivio e bom relacionamento entre os agentes
educativos da comunidade escolar

. Criar ofertas educativas de referéncia

. Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
. Melhorar atitudes e comportamentos

. Promover o conhecimento cultural da regido/pais, com a
comemoragéo de dias festivos e suas tradi¢cdes

. Promover o gosto pelas artes

. Promover o desenvolvimento pessoal

. Desenvolver o sentido estético e a criatividade

Realizag&o de atividades alusivas ao Natal e enquadradas nas diferentes
areas de contetdo.

Confecao de presentes para as familias.

Festa da Natal/almogo convivio.

Dinamizadores

MONICA CRISTINAABRANTES
LEMOS; MARIA EDITE
CARVALHO GOMES VIEIRA
CAETANO; MARIA DE FATIMA
TOMAS ASSUNGAO FILIPE;
MARIA CRISTINA PINTO
MARTINS; MADALENA MARIA
RAMOS RIBEIRO E CASTRO
SALVATERRA; JOANA COLAGO
FRIEZA FIALHO; GUIDA JOSE
FARIA NUNES; ESTER DA
ASSUNGAO TEIGA FRUTUOSO
ESTEVES

VERA SOFIA SANTOS BATISTA

ADRIANA MARIA PIRES DOS
SANTOS CARIA; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; ANA PAULA
ANTUNES MATEUS VILELA
FERRO; ANA RITA BRAGA DA
COSTA; CARLAALEXANDRA DE
SOUSA DA SILVA MANITA; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO;
HELGA CRISTINA COTRIM DE
MIRANDA; IVONE FRAGOSO
ZAMBANA CARRILHO
BONACHO; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA; MARIA MANUELA
GUERRA FERREIRA; VERA
SOFIA SANTOS BATISTA

SUSANA CRISTINA GOMES
CONDE DA COSTAPIRES;
DELFINAALEXANDRA CUNHA E
SILVA; ANA SILVIA DA GRAGA
BAPTISTA VIANA

Publico-alvo

Alunos (P3 JI MURT1,; P3 JI
MURTZ2; 1.° MURT 1; 2.°
MURT 2; 3.° MURT 3; 4.°
MURT 4; 1.° MURT 5)

Docentes; Alunos (1.° MURT
1;,1° SA1;4°SA4A; 4°
SA4B; 1.°APACO 1A; 1.°
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 2.° MURT 2;
2.°SA2;3°A.PACO 3A; 3.°
A.PACO 3B; 3.° MURT 3; 3.°
SA3; 4°APACO 4A; 4.°
A.PACO 4B; 4.° MURT 4; 1.°
MURT 5)

Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Alunos (P3 JI ANM1; P3 JI
ANM2; P3 JI ANM3)

Custo(e
scola)

0€

0€

OE1; 2.1;3.4

11;21;4.2

OE2

11,34
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Convivio/Comemoracéao

dez

jan

Nome ativ.

Comemoragéo do Dia
Internacional das
Pessoas com Deficiéncia

"Dia de Reis"

Venda de Sao Martinho

Sao Martinho

"Dia Mundial da Musica"

Descricéo

Audicao da histéria "Orelhas de Borboleta", resumo oral, identificacédo de
atitudes corretas e menos corretas presentes na historia, identificacéo de
aspetos positivos em si, promogdo uma maior compreenséo dos
assuntos concernentes a deficiéncia para mobilizacéo da defesa da
dignidade, dos direitos e do bem estar das pessoas.

Exposicao de trabalhos elaborados pelos alunos.

"Dia de Reis"

Realizagdo de trabalhos alusivos ao tema.

Lanche de bolo-rei em todas as turmas.

Objetivos especificos:

. Criar ofertas educativas de referéncia

. Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
. Melhorar atitudes e comportamentos

. Promover o conhecimento cultural da regido/pais, com a

comemoragé&o de dias festivos e suas tradi¢cdes

Venda de S&o Martinho.
Objetivos especificos:

. Melhorar a imagem da escola

. Promover o convivio e bom relacionamento entre os agentes
educativos da comunidade escolar

. Melhorar atitudes e comportamentos

. Promover o conhecimento cultural da regido/pais, com a
comemoragéo de dias festivos e suas tradi¢cdes

. Angariar verbas para a Associacdo de Pais

Tradicional Magusto
Vendedor de castanhas
Fogueiras de S&o Martinho
Objetivos especificos:

. Criar ofertas educativas de referéncia

. Melhorar atitudes e comportamentos

. Promover o conhecimento cultural da regido/pais, com a
comemoragé&o de dias festivos e suas tradi¢cdes

. Melhorar a imagem da escola

. Promover o relacionamento saudéavel entre alunos

. Promover o convivio e bom relacionamento entre os agentes

educativos da comunidade escolar

Momento musical com a “Orq’Graga”.

Trabalhos em sala de aula alusivos ao tema.

Objetivos especificos:

. Promover o gosto pelas artes

Desenvolver o sentido estético e a criatividade

Melhorar a imagem da escola

Criar ofertas educativas de referéncia

Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
Melhorar atitudes e comportamentos

Envolver a comunidade educativa na escola

Dinamizadores

MARIA MANUELA GUERRA
FERREIRA

ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES

Associacao Pais

VERA SOFIA SANTOS BATISTA;
ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES

MARIA MANUELA GUERRA
FERREIRA; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA; IVONE FRAGOSO
ZAMBANA CARRILHO
BONACHO; HELGA CRISTINA
COTRIM DE MIRANDA,
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA RITA BRAGA DA COSTA;
ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO

Publico-alvo
scola)

Alunos (1.° A.PACO 1A) 0€

Docentes; Pessoal ndo 100 €
docente; Alunos (1.°A.PACO

1A; 1.° A.PACO 1B; 2.°

A.PACO 2A; 2.° A.PACO 2B;
3.°A.PACO 3A; 3.°A.PACO

3B; 4.° A.PACO 4A; 4.°

A.PACO 4B)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educacdo/Comunidade;

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.°

A.PACO 1B; 2.°A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO

3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (1.° A.PACO

1A; 1.°A.PACO 1B; 2.°

A.PACO 2A; 2.° A.PACO 2B;
3.°A.PACO 3A; 3.°A.PACO

3B; 4.°A.PACO 4A; 4.°

A.PACO 4B)

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO

3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Custo(e

OE2; 2.1;2.2

OE2

OE4

OE2

OE1,; 1.2; 1.4, OE2
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Convivio/Comemoracéao

Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo CSUCS;&()G

Comemoracédo do Dia de | Realizagdo de um Magusto/convivio com castanhas assadas a SUSANA CRISTINA GOMES Alunos (P3 JIANM1; P3 JI 0€ 1.1

S. Martinho. apresentacdo de musicas pelas 3 salas. CONDE DA COSTAPIRES; ANA  ANM2; P3 JI ANM3)
Atividades diversificadas nas salas abrangendo as vérias areas de SILVIA DA GRAGA BAPTISTA
conteddo. VIANA; DELFINA ALEXANDRA

CUNHAE SILVA
fev 14 | St Valentine's day Celebragao da efeméride com partilha de mensagens entre alunos e/ou | VILMA ALEXANDRA MACHADO | Docentes; Pessoal nao 0€ 1.1;1.2;2.1;3.1;

elementos da comunidade educativa. DE ALMEIDA EUSEBIO; VERA docente; Alunos (3.%; 4.9, 5. 4.1

SOFIA SANTOS BATISTA,; SILVIA 6.9
MARIA MOREIRA DA COSTA
OLIVEIRA E RODRIGUES;

MARISA ALEXANDRA PINTO

MORAIS DIAS
fev 17 | Comemoracéo da Trabalhos alusivos ao tema. ANA SILVIA DA GRAGA BAPTISTA | Alunos (P3 JI ANM1; P3 JI 0€ OE4; 4.1
festividade do Carnaval | Convivio entre todos as criangas do Jardim de Infancia. VIANA; SUSANA CRISTINA ANM2; P3 JI ANM3)
Participagdo no desfile de Carnaval promovido e organizado pela Unido |GOMES CONDE DA COSTA
de Freguesia de Parede-Carcavelos. PIRES; DELFINA ALEXANDRA
CUNHAE SILVA
fev Semana de carnaval Dias tematicas com acessorios carnavalescos SILVIA MANUELA COELHO Alunos (P3JI SA; 1.° SA1; 3.2
Desenvolver a criatividade. CARDOSO NETO DINIS; 4°SA4A; 4.°SA4B; 2.°SA
Promover atividades lidicas. PATRICIA MARIA FIGUEIRA 2;3°SA3)
Desenvolver a socializacao. SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE

BARBOSA MARTINS SOARES,;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

fev Pancake Day Race Corrida de panquecas VERA SOFIA SANTOS BATISTA | Docentes; Alunos (1.° MURT 1.2;2.1
1;,1° SA1;4°SA4A; 4°
SA4B; 1.°A.PACO 1A;1.°
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 2.° MURT 2;
2.°SA2;3°A.PACO 3A; 3.°
A.PACO 3B; 3.° MURT 3; 3.°
SA 3; 4.°A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B; 4.° MURT 4; 1.°
MURT 5)
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Convivio/Comemoracéao

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo Csucsot&()e

fev "Carnaval" Carnaval VERA SOFIA SANTOS BATISTA; |Docentes; Pessoal ndo 0€ OE2

Realizagdo de trabalhos alusivos ao tema na area das Expressées. MARIA MANUELA GUERRA docente; Alunos (1.°A.PACO

Exposic¢ao de trabalhos. FERREIRA; MARIA INES 1A; 1.°A.PACO 1B; 2.°

Desfile pelas ruas da Parede. BAPTISTA LUCAS TRINDADE A.PACO 2A; 2.°A.PACO 2B;

Convivio no Parque Morais. PEREIRA; MARIA EUGENIA 3.2A.PACO 3A; 3.°A.PACO

Objetivos especificos: VIEIRA E SOUSA NEVES PINTO; | 3B; 4.°A.PACO 4A; 4.°

. Melhorar a imagem da escola IVONE FRAGOSO ZAMBANA A.PACO 4B)

. Promover o relacionamento saudavel entre alunos/turmas CARRILHO BONACHO; HELGA

. Melhorar atitudes e comportamentos CRISTINA COTRIM DE MIRANDA;

. Promover o conhecimento cultural da regido/pais, com a FERNANDA MARIA RAMOS

comemoracao de dias festivos e suas tradicdes NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA

. Fortalecer a cultura da escola CRISTINA RAMOS RODRIGUES;

CARLAALEXANDRA DE SOUSA
DA SILVA MANITA; ANA RITA
BRAGA DA COSTA; ANA PAULA
ANTUNES MATEUS VILELA
FERRO; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; ADRIANA MARIA
PIRES DOS SANTOS CARIA

mar 17 | St Patrick's Day Celebragao da efeméride com a atividade "Ugly Green Sweater Day". VILMA ALEXANDRA MACHADO | Alunos (3.9 4.%; 5., 6.°) 0€ 1.1;1.2;21;3.1
DE ALMEIDA EUSEBIO; VERA
SOFIA SANTOS BATISTA; SILVIA
MARIA MOREIRA DA COSTA
OLIVEIRA E RODRIGUES;
MARISA ALEXANDRA PINTO

MORAIS DIAS
mar 20 Dia Internacional da Realizag&o de concursos, degustacdo/venda de iguarias, audicdo de MARIA ISABEL PERES Alunos (7.°E; 7°F; 7.° G; OE2; 2.1; 2.2; 2.3;
Francofonia musicas e visionamento de filmes, com o objetivo de aprofundar o P.VASCONCELOS C.SOUSA; 7OA;7°B;7°C;7.°D) OES3; 3.1
conhecimento da cultura e desenvolver o gosto pela aprendizagem da CRISTINA DA SILVA COSTA;
lingua francesa. CELESTE MARIA COUTINHO
Arealizacdo da atividade tera a colaboracéo das colegas seguintes: MONTEIRO DOS SANTOS;
- Leonor Mendinhos e a ORQ'GRACA,; ANABELA DA SILVA RODRIGUES
- Susana Mendonga (dinamizadora do concurso) FERNANDES
- Raquel Luis (responséavel pelo Cabaz a entregar a uma Instituicéo,
adquirido com a verba resultante da venda de iguarias francesas.)
mar 28 Encontro Interescolas Encontro Interescolas de alunos da disciplina de EMRC, das Escolas da |MARIA ISABEL BRAS AGUIAR,; Alunos (5.9 6.%; 7.9 8.9, 9.9) OE1; 1.2; 1.4; OE2;
Diocesano de alunos de | Diocese de Lisboa promovido pelo Secretariado Diocesano do Ensino LUISA MARIAARANTES LOBATO 2.1; OE3; 3.2; 3.3
EMRC, em Fatima. Religioso com o tema: “Levanta-te! Vem connosco!”. e integrado no G.CARVALHO

Plano Anual de Atividades do Agrupamento de Escolas de Parede.
Objetivos especificos:

Desenvolver competéncias de relacionamento com os outros:

Fomentar espagos de partilha, conhecimento e amizade, entre alunos de
EMRC de diferentes escolas;

Promover a vivéncia de alguns valores refletidos nas aulas de EMRC:
respeito pelo outro, interajuda, partilha, alegria, respeito pelas regras a
cortesia;

Partilhar o trabalho realizado no ambito da disciplina de EMRC em cada
escola.
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Convivio/Comemoracéao

. . . . o Custo(e
Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo scola()
mar Ceriménia Campeonato | Ceriménia de mostra e comemoragao, referente a participacéo de duas  SILVIAALEXANDRA ALMEIDA Docentes; Encarregados de OE1; 1.1; 1.3; 1.4,
das Profissdes alunas do curso profissional Técnico Auxiliar de satide no Campeonato | NEVES educacéo/Comunidade; OEZ2; 2.3; OE3; 3.1;
Nacional das Profissdes. Alunos (12.°L; 12.°1;11.°L; 3.2;3.3; OE4; 4.3
Tem como objetivos: comemorar o 1° lugar alcangado por uma das 10.2J)

alunas; agradecer a Junta de Freguesia de Carcavelos e Parede pelo
apoio financeiro necessario a participagao das alunas no campeonato;
motivar outros alunos a seguir 0 mesmo percurso.

mar "Dia Mundial da Arvore" | Dia Mundial da Arvore ANA CLAUDIA MEIRELES Alunos (4.° SA4A; 4.° SA 0€ OE2
Atividades na Horta Pedagdgica CARDOSO MEIRELES; ADRIANA 4B; 1.°A.PACO 1A;1.°
e Ludobiblioteca. MARIA PIRES DOS SANTOS A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
Aulas ao ar livre. CARIA 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
Objetivos especificos: 3A; 3.°A.PACO 3B)
. Melhorar a imagem da escola

Criar ofertas educativas de referéncia

Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
Melhorar atitudes e comportamentos

Favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia civica e

social
. Promover os relacionamentos e os afetos
. Promover héabitos de vida saudaveis
. Promover o relacionamento saudavel entre alunos/turmas
. Promover a criatividade
. Sensibilizar para a necessidade de proteger o0 Meio Ambiente
mar "Dia do Pai" Realizag¢&o de uma oferta para o pai. MARIA MANUELA GUERRA Encarregados de 100€ OE2
Atividades com pais na escola. FERREIRA; MARIA INES educacédo/Comunidade;
Objetivos especificos: BAPTISTA LUCAS TRINDADE Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0
. Melhorar a imagem da escola PEREIRA; IVONE FRAGOSO A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
. Criar ofertas educativas de referéncia ZAMBANA CARRILHO 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
. Melhorar atitudes e comportamentos BONACHO; HELGA CRISTINA 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
. Promover os relacionamentos e os afetos COTRIM DE MIRANDA,; A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA RITA BRAGA DA COSTA;
ANA PAULA ANTUNES MATEUS
VILELA FERRO
abr 24 Dia da Liberdade Conhecer factos histéricos relevantes da Histéria de Portugal SILVIA MANUELA COELHO Alunos (P3JI SA; 1.° SA1; OE2
Reconhecer a importancia de valores como: CARDOSO NETO DINIS; 4°SA4A; 4.°SA4B; 2.°SA
- O Amor PATRICIA MARIA FIGUEIRA 2;3.°SA3)
- A Liberdade SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
- AVida BARBOSA MARTINS SOARES;

JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA
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Convivio/Comemoracéao

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo CSUCSJ&()G

abr "Pascoa"” Realizagdo de trabalhos alusivos ao tema na area das Expressoes. MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 100 € OE2

Exposigao de trabalhos. FERREIRA; MARIA INES A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;

“Caca aos ovos”. BAPTISTA LUCAS TRINDADE 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO

Objetivos especificos: PEREIRA; IVONE FRAGOSO 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

. Criar ofertas educativas de referéncia ZAMBANA CARRILHO A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

. Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados |BONACHO; HELGA CRISTINA

. Melhorar atitudes e comportamentos COTRIM DE MIRANDA,;

. Promover o conhecimento cultural da regido/pais, com a FERNANDA MARIA RAMOS

comemoracao de dias festivos e suas tradicdes NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA

. Promover o gosto pelas artes CRISTINA RAMOS RODRIGUES;

. Promover a criatividade ANA RITA BRAGA DA COSTA;

ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO

abr Easter Comemoragéo da Pascoa com a realizagao de uma Easter Egg VERA SOFIA SANTOS BATISTA | Docentes; Alunos (1.° MURT 1.2;2.1;4.2
hunt/Quiz 1;,1° SA1;4°SA4A; 4°
SA4B; 1.°APACO 1A; 1.°
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 2.° MURT 2;
2.°SA2;3°A.PACO 3A; 3.°
A.PACO 3B; 3.° MURT 3; 3.°
SA3; 4°APACO 4A; 4.°
A.PACO 4B; 4.° MURT 4; 1.°

MURT 5)
abr "Dia da Terra" “Dia da Terra”. ANA CLAUDIA MEIRELES Docentes; Pessoal ndo 0€ OE2; 2.1
Minuto de siléncio em gratiddo a Terra. CARDOSO MEIRELES docente; Alunos (1.° A.PACO
Simulacro de sismo. 1A; 1.°A.PACO 1B; 2.°
Objetivos especificos: A.PACO 2A; 2.° A.PACO 2B;
. Melhorar a imagem da escola 3.°A.PACO 3A; 3.°A.PACO
. Criar ofertas educativas de referéncia 3B; 4.° A.PACO 4A; 4.°
. Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados A.PACO 4B)
. Melhorar atitudes e comportamentos
. Favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia civica e
social
. Promover os relacionamentos e os afetos
. Sensibilizar para a necessidade de proteger o Meio Ambiente
. Promover a seguranca
abr Up Up Park Atividade escolhida pelos alunos em assembleia de turma. MARCO PAULO SILVA MELO Alunos (5.° G; 5.° H; 21954 - 0€ 21
BESSA MENDES JOAO PEDRO CERVEIRA

CURTO SECRETARIO
PATRICIO (5.°G))
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Convivio/Comemoracéao

Nome ativ. Descricéo Dinamizadores Publico-alvo Csucsc;[&()e
abr "25 de abril" “25 de Abril” MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€ OE1; OE2; 2.1
Atividades no contexto de sala de aula. FERREIRA; MARIA INES A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
Atividades na Ludobiblioteca. BAPTISTA LUCAS TRINDADE 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
Objetivos especificos: PEREIRA; MARIA EUGENIA 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
. Criar ofertas educativas de referéncia VIEIRA E SOUSA NEVES PINTO; |A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
. Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados | IVONE FRAGOSO ZAMBANA
. Promover o conhecimento histdrico do pais CARRILHO BONACHO; HELGA
CRISTINA COTRIM DE MIRANDA,;
FERNANDA MARIA RAMOS

NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
CARLAALEXANDRA DE SOUSA
DA SILVA MANITA; ANA RITA
BRAGA DA COSTA; ANA PAULA
ANTUNES MATEUS VILELA
FERRO; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; ADRIANA MARIA
PIRES DOS SANTOS CARIA

mai "Dia Internacional dos Dia Internacional dos Museus. ANA CLAUDIA MEIRELES Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.2 0€ OE2; 3.1
Museus" Visita virtual a um museu nacional/internacional. CARDOSO MEIRELES A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
Visualizag&o do video da Ludobiblioteca: 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
“Bairro dos Museus” 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
Objetivos especificos: A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
. Criar ofertas educativas de referéncia

Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
Melhorar atitudes e comportamentos

Promover o conhecimento histérico da localidade/pais/mundo
Promover o gosto pelos monumentos, arte, costumes

mai "Dia da M&e" Realizac&o de uma oferta para as mées. MARIA MANUELA GUERRA Encarregados de 100€ |OE2

Atividades com mées. FERREIRA; MARIA INES educacédo/Comunidade;

Objetivos especificos: BAPTISTA LUCAS TRINDADE Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0

. Melhorar a imagem da escola PEREIRA; IVONE FRAGOSO A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;

. Criar ofertas educativas de referéncia ZAMBANA CARRILHO 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO

. Melhorar atitudes e comportamentos BONACHO; HELGA CRISTINA 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

. Promover os relacionamentos e os afetos COTRIM DE MIRANDA; A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

FERNANDA MARIA RAMOS

NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA RITA BRAGA DA COSTA;
ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO
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Convivio/Comemoracéao

jun

jun

jun

02

02

Nome ativ.

Dia Mundial da Crianca

Convivio comemoragao
de final de ano letivo
entre pais, alunos e
professores da turma,
incluindo uma visita de
estudo ao Borboletario da
Quinta de Rana.

Festa de Finalistas

Visita ao Parque Quinta
da Alagoa

"Dia da Crianga"

Descricéo

Reconhecer o papel da crianga na sociedade e no futuro.
Propiciar situagBes de Socializagao e de Diverséao.

Esta convivio, dinamizado também, pelas representantes dos EE,
integra uma visita de estudo ao Borboletario e um lanche partilhado no
parque de Quinta de Rana.

Tendo como objetivos a motivagdo dos temas do préximo ano letivo da
disciplina de Ciéncias Naturais, promover uma melhoria das relagdes
interpessoais dos alunos e estreitar a relagéo entre a familia e a escola.

Realizagdo de uma festa com a participagdo de todos os finalistas da
escola e dos respetivos familiares.

A festa tem como objetivo fazer uma despedida especial aos alunos do
4.° ano, com a entrega dos seus merecidos diplomas e proporcionar um
importante momento de convivio entre todos.

Esta atividade surgiu do interesse das criangas em visitar um parque
infantil. Consiste numa visita ao Parque Quinta da Alagoa, em
Carcavelos, e tem como principais finalidades permitir as criangas
brincar livremente no espaco exterior e explorar o mesmo; possibilitar o
contacto direto com a Natureza, sensibilizando-as para a sua protecao;
promover uma cidadania ativa nas criangas; e desenvolver o
companheirismo, o espirito de equipa e a entreajuda entre os alunos.
Dia Mundial da Crianga.

Ida a praia.

Piquenique no Parque Morais.

Objetivos especificos:

*Melhorar a imagem da escola

«Criar ofertas educativas de referéncia

*Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
*Melhorar atitudes e comportamentos

*Promover os relacionamentos e os afetos

*Promover o relacionamento saudavel entre alunos

*Melhorar atitudes e comportamentos

Dinamizadores Publico-alvo

scola)

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES,;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA
MARIA MANUEL SERRANO GIAO
PEREIRA NEVES; MARGARIDA
TERESA DE SOUSA PERES
SOARES

Alunos (P3 JI SA; 1° SA1;
4°SA4A; 4.°SA4B; 2.°SA
2;3.°SA3)

Docentes; Encarregados de 0€
educacdo/Comunidade;
Alunos (7.° B)

DALIA CRISTINA RAMOS
RODRIGUES; FERNANDA MARIA
RAMOS NASCIMENTO
LOUREIRO

Encarregados de 0€
educacdo/Comunidade;

Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.°

A.PACO 4B)

ANA RITA BRAGA DA COSTA Alunos (1.° A.PACO 1B)

ADRIANA MARIA PIRES DOS
SANTOS CARIA; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; ANA PAULA
ANTUNES MATEUS VILELA
FERRO; ANA RITA BRAGA DA
COSTA; CARLA ALEXANDRA DE
SOUSA DA SILVA MANITA; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO;
HELGA CRISTINA COTRIM DE
MIRANDA; IVONE FRAGOSO
ZAMBANA CARRILHO
BONACHO; MARIA EUGENIA
VIEIRA E SOUSA NEVES PINTO;
MARIA INES BAPTISTA LUCAS
TRINDADE PEREIRA; MARIA
MANUELA GUERRA FERREIRA,;
VERA SOFIA SANTOS BATISTA

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.° A.PACO

3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Custo(e

1.4; OE2

OE1l; 1.4; OE2; 2.1;
OE3; 3.4; OE4

14;21;3.2;34

OE2; 2.1;2.2; 2.3;

4.2

OE2; OE3
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Convivio/Comemoracéao

Nome ativ.

Descricao

Dinamizadores

Publico-alvo

Custo(e
scola)

Viagem de Finalistas

Ida de dois dias ao Campo Aventura "My Camp", a fim de comemorar o
final do ciclo.

promog&o de momentos de convivio entre os quartos anos das
diferentes escolas do Agrupamento.

VERA SOFIA SANTOS BATISTA;

JOANA MARIA FERREIRA PINTO;

ANA FILIPA MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA; ANA
CLAUDIA MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; DALIA CRISTINA
RAMOS RODRIGUES; RITA
ALEXANDRA CARREIRAS
ZUZARTE; FERNANDA MARIA
RAMOS NASCIMENTO
LOUREIRO; MARIA EDITE
CARVALHO GOMES VIEIRA
CAETANO

Alunos (4.° SA4A; 4.° SA
4B; 4.° A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B; 4.° MURT 4)

0€

1.1;1.4;,2.2;3.2
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Outro

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Nome ativ. Dinamizadores

Descricéo

set; Dias de Aulas ao Ar Livre | Realizagdo de aulas ao ar livre no recinto escolar, na praia, no VERA SOFIA SANTOS BATISTA; |Alunos (1.°A.PACO 1A;1.° 0€ OE2; OE3
out; jardim/parque. MARIA MANUELA GUERRA A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
nov; Objetivos especificos: FERREIRA; MARIA INES 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
dez; - criar ofertas educativas de referéncia; BAPTISTA LUCAS TRINDADE 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
jan; - aumentar o sucesso educativo; PEREIRA; IVONE FRAGOSO A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
fev; - promover habitos de vida saudavel; ZAMBANA CARRILHO
mar; - melhorar atitudes e comportamentos; BONACHO; HELGA CRISTINA
abr; - promover a criatividade; COTRIM DE MIRANDA;
mai; - promover o relacionamento entre alunos/turmas; FERNANDA MARIA RAMOS
jun NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA RITA BRAGA DA COSTA;
ANA PAULA ANTUNES MATEUS
VILELA FERRO; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
out; "Brigadas da Limpeza" Formacao de uma brigada diaria para recolha de lixo em excesso na ANA CLAUDIA MEIRELES Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0 100 € OE2; 2.1;2.2; 2.3;
nov; escola e sensibilizacéo a todos os alunos. CARDOSO MEIRELES A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A; 4.2
dez; «Criar ofertas educativas de referéncia 2.° A.PACO 2B; 3.°A.PACO
jan; *Promover o espirito de pertenca a escola 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
fev; *Promover o desenvolvimento de uma consciéncia ambiental A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
mar; *Favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia civica
abr;
mai;
jun
out; Horta Pedagdgica Horta Pedagdgica ADRIANA MARIA PIRES DOS Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 200 € OE2; OE3
nov; Atividades ao longo do ano: sementeiras, plantacdes, poda, observacdo, ' SANTOS CARIA A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
dez; etc. 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
jan; Objetivos especificos: 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
fev; *Melhorar a imagem da escola A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
mar; «Criar ofertas educativas de referéncia
abr; *Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
mai; *Melhorar atitudes e comportamentos
jun *Favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia civica e social
*Promover habitos de vida saudaveis
*Promover o gosto pelo meio ambiente
out; Reunides com delegados | Reunides quinzenais dos delegados/subdelegados, com a coordenadora ' ANA CLAUDIA MEIRELES Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€ 1.4; OE2; 2.1; 2.2;
nov; e subdelegados da escola, assistentes operacionais e técnicas da ludobiblioteca. CARDOSO MEIRELES A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A; 3.3
dez; Objetivos especificos: 2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
jan; - criar ofertas educativas de referéncia; 3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
fev; - promover o espirito de pertenga a escola; A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
mar; - promover o sentido critico;
abr; - favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia civica;
mai; - melhorar os relacionamentos entre agentes internos na escola.
jun
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Outro

Nome ativ.

Descricéo

Dinamizadores

Publico-alvo

out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

nov,
fev;
mai

Projeto de literacia digital

Simulacro de sismo.
Simulacro de evacuagéo
de emergéncia.

Um livro por companhia

Projeto Experimenta

Projeto "Flores
comestiveis e repelentes
de pragas"

Este projecto surgiu ho enquadramento do plano de melhorias do
PADDE, Plano de Transi¢éo Digital. O objectivo deste projecto é realizar
atividades para desenvolver as competéncias digitais nos alunos do 4.°
ano das escolas bésicas do agrupamento de escolas de Parede. Como
forma de implementacéo, foi proposto que fosse implementado no
formato entre pares, ou seja, seriam os alunos mais velhos que
ensinariam aos mais novos. Neste sentido, as trés turmas dos cursos
profissionais de informatica, no 10.°, 11.° e 12.° anos envolveram-se e
levaram a cabo este desafio.

Simulacro de sismo e/ou evacuacéo de emergéncia: exercicio das
medidas de autoprote¢éo em caso de sismo, outras calamidades,
incéndio ou outras situacdes de emergéncia.

Objetivos especificos:

. Melhorar atitudes e comportamentos
. Criar ofertas educativas de referéncia
. Promover a seguranga

. Preparar para a vida futura

Os alunos requisitam livros na biblioteca escolar para leitura autbnoma,
domiciliaria e em sala de aula, que posteriormente apresentam a outros
alunos em jeito de tertulia literaria.

O projeto "EXPERIMENTA" ao pretender dar resposta a necessidades,
referenciadas nas razdes justificativas do mesmo, tem por finalidade
dinamizar a vertente experimental no ensino das ciéncias. Na sua
concecao, o projeto constitui-se como um espaco de exploragdo e de
preparacdo de materiais necessarios as atividades experimentais, de
elaboracéo de protocolos, quando necessario, e de realizagdo das
atividades com os alunos, recorrendo, sempre que possivel, as novas
tecnologias.

Problema de partida:

O problema de partida reside na necessidade de dinamizar a
componente experimental na disciplina de Fisica e Quimica, permitindo
aos alunos o acesso a atividades diversificadas, fazendo uso de
ferramentas tecnolégicas sempre que possivel.

Objetivos

. Promover o ensino experimental

Melhorar as condi¢gbes de aprendizagem dos alunos
Contribuir para a motivagao dos alunos

Fomentar o espirito critico

Equipar os laboratérios

Contribuir para a formacao dos professores

No ambito do projeto da horta bioldgica, introduzir espécies de flores
comestiveis e plantas repelentes de pragas. Promover o respeito pelo
ambiente, sensibilizar para a sustentabilidade e, simultaneamente,
desenvolver nos alunos competéncias ao nivel da autonomia, da
responsabilidade e da capacidade de cooperacao.

SARA LUISA TEIXEIRA LUZIO;
RUI PEDRO LEAL DA
RESSURREICAO; RITA
ALEXANDRA CARREIRAS
ZUZARTE; MARGARIDA MARIA
CENTENO CAVALEIRO
RODRIGUES; JOSE RUI
LANHOSO FERNANDES;
JOAQUIM PEDRO GONCALVES
MORGADO

ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES

SANDRINA OLIVEIRA MENDES;
PAULINA ISABEL PRATA SILVA
CASTILHO MONTEIRO; PATRICIA
JORGE DE OLIVEIRA PARAISO;
GRACA MARIA MARQUES
SANTOS E SA; GISELA CRISTINA
MACHADO; CARLA CRISTINA
PINHEIRO MIRANDA

MONICA MARIA MELO; ANA
MARIA ALMEIDA FELICIANO

HELENA MARIA DA CRUZ
NOBRE LEOTE; CARLA
ALEXANDRA RIBEIRO PEREIRA
LEITE LIMA; BRUNO MANUEL
AMARAL TAVEIRA

Alunos (4.° SA4A; 4.° SA
4B; 4.° A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B; 4.° MURT 4;
12.°J;11.°J;10.°J)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° A.PACO
1A; 1.° A.PACO 1B; 2.°
A.PACO 2A; 2.° A.PACO 2B;
3.°A.PACO 3A; 3.°A.PACO
3B; 4.° A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B)

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.2
D;5°E;5.°F;5.°G; 5.°H;
6.°A;6.°B;6.°C; 6.°D; 6.°
E; 6.°F; 6.°G; 6.° H)

Alunos (10.° A; 10.° B; 10.°
C;11.°A;11.°B;11.°C)

Alunos (5.° G; 5.° H; 6.9 7.9)

Custo(e
scola)
0€ 1.1;1.2;2.2;3.1;
4.1;4.2;4.3
0€ OE2

OE2; 2.1; 2.3; OE3;
3.1

1.2;2.1;2.2;3.1;
4.3

OE2
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Outro

set

set

set

15

16

19

Nome ativ.

Reiki na escola

Projeto Literacia Digital_

4.°ano

"Em defesa do meio
ambiente"

Passeios Pedestres na
localidade

Recegéo aos Enc. Educ.

Ji

Rececéo aos Enc. Educ.

1° ciclo

Rececéo aos alunos

Descricéo

Trabalhar a consciéncia e dominio do corpo, desenvolvendo
competéncias e facilitando ferramentas que potenciam valores

de equilibrio, otimismo e salde.

Sociedade Recreativa Unidos do Zambujal - Plataforma de Satde na
Escola - Camara Municipal de Cascais.

No ambito do projeto de Literacia Digital - 1.° ciclo, parte integrante do
Plano de Transi¢&o Digital do Agrupamento, os alunos do 4° ano iréo ter
aulas de informéatica com alunos do 10°, 11° e 12° ano do Curso de

Informética. Os alunos serdo acompanhados pelos professores do curso.

Estas sessfes serdo mensais.

Os recursos informaticos que serdo abordados séo: code.org, Scratch,
SeguraNet e aplicag6es: processador de texto, apresentagées, imagem,
pesquisa net,...

Os alunos sao desafiados a trazer de casa plasticos (garrafas de varios
tamanhos, tampinhas, plastico). Esses materiais Séo 0s recursos com
que deverdo criar a sua obra de arte, que pode ser uma escultura ou
uma instalacao.

Os objetivos sao:

- criar uma mensagem artistica mobilizadora em direcéo a um futuro
melhor;

- urgéncia de mudarmos a nossa relagdo com 0s oceanos;

- necessidade de preservar o meio ambiente;

Esta prevista a realizacéo de varios passeios pedestres na localidade,
com intuito de conhecer e explorar os recursos disponiveis, indo ao
encontro da temética do PAA.

Reunido de apresentagdo aos pais e encarregados de educagéo - inicio
de ano letivo.
Reunido de apresentagéo aos pais e encarregados de educagéo

Inicio do ano letivo

Dinamizadores

MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES

SARA LUISA TEIXEIRA LUZIO;
RUI PEDRO LEAL DA
RESSURREICAO; MARGARIDA
MARIA CENTENO CAVALEIRO
RODRIGUES; JOSE RUI
LANHOSO FERNANDES;
JOAQUIM PEDRO GONCALVES
MORGADO

JOSE MANUEL SOUSAAGUIAR,;
CRISTINA MANUELA AMADO
SILVA CARVALHO JESUS

SUSANA CRISTINA GOMES
CONDE DA COSTA PIRES;
DELFINAALEXANDRA CUNHA E
SILVA; ANA SILVIA DA GRACA
BAPTISTA VIANA

ANA ISABEL NEVES

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA FILIPA MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA
SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA

Publico-alvo Sl
scola)
Alunos (1.° SA1) 0€
Alunos (4.° SA 4A; 4.° SA 0€

4B; 4.° A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B; 4.° MURT 4;
12.2J;11.°J; 10.°J)

Alunos (10.° A) 0€

Alunos (P3 JI ANM1; P3 JI 0€
ANM2; P3 JI ANM3)

Encarregados de
educacdo/Comunidade
Encarregados de
educacéo/Comunidade

Alunos (P3JI SA; 1.° SA1;
4°SA4A; 4° SA4B; 2.° SA
2;3°SA3)

OE2

11;1.4;23;31

OE1; 1.2; OE2; 2.1;
2.2;0E3; 3.1

1.1

1.1;13

1.3

11,22
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Outro

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Nome ativ. Dinamizadores

Descricéo

set Dia Europeu das Linguas | As criancas escrevem uma palavra importante para elas. Essa palavra | VERA SOFIA SANTOS BATISTA; | Alunos (1.° MURT 1; 2.° 0€ 1.1;1.2; OE2; 2.1
sera traduzida para varias linguas e seré feito um mural com as MONICA CRISTINAABRANTES MURT 2; 3.° MURT 3; 4.°
mesmas. LEMOS; MARIA EDITE MURT 4; 1.° MURT 5)
CARVALHO GOMES VIEIRA
CAETANO; MARIA CRISTINA
PINTO MARTINS; JOANA
COLACO FRIEZA FIALHO; GUIDA
JOSE FARIA NUNES; ESTER DA
ASSUNCAO TEIGA FRUTUOSO
ESTEVES
set; Sesséo de Boas Vindas | Sesséo dinamizada pela animadora sociocultural com dindmicas de SUSANA MENDES MENDONGCA  Alunos (5.°A; 5.°D; 5.°E; 5.° 0€ 1.4; OE2; OE3
out quebra-gelo, exercicios de cooperacao, confianca e relacionamento F;6.°D;6.°F;, 7.°E; 7.°F;
interpessoal. Pretende-se também promover uma discusséo sobre 7°G;8°H;7°A;7°B;7.°
expetativas e objetivos para este ano letivo. Atividade dedicada as C;7.°D; 10.°A; 10.° B; 10.°
turmas de 5.°, 7,° e 10.°. G;10.°K; 11.°F; 11.° G; 10.°
E)
out Higiene oral Promocéo da higiene oral IVONE FRAGOSO ZAMBANA Alunos (2.° A.PACO 2A; 2.° 0€ 1.1; OE2
Verificagdo da denti¢éo e identificacédo de possiveis caries/problemas CARRILHO BONACHO; ANA A.PACO 2B)
PAULA ANTUNES MATEUS
VILELA FERRO
out Sensibilizagéo sobre Acdo de sensibilizagdo dinamizada pela higienista oral do centro de ANA PAULA ANTUNES MATEUS | Alunos (2.° A.PACO 2A; 2.° OES3; OE4
higiene oral salde sobre os cuidados com os dentes. VILELA FERRO; IVONE A.PACO 2B)
Verificagdo da denticdo dos alunos FRAGOSO ZAMBANA CARRILHO
BONACHO
out Formacao de utilizadores | Formacéo de utilizadores GUIDA SANTOS CATARINO; ANA | Alunos (1.9 5.9; 7.9 8.9) 0€ 2.2;31
PAULA GUEDES E SILVA
MARTINS GOMES; ANA MARIA
ESCUDEIRO FERNANDES
out Acéo de sensibilizacao Acéo de sensibilizacao MARIA MANUELA GUERRA Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.° 0€ 2.2

FERREIRA; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA; IVONE FRAGOSO
ZAMBANA CARRILHO
BONACHO; HELGA CRISTINA
COTRIM DE MIRANDA;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA RITA BRAGA DA COSTA,;
ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO

no ambito das medidas
de seguranca e protecdo
em caso de emergéncia.

no ambito das medidas de seguranga e protegdo em caso de
emergéncia.

Revisao das medidas de autoprotegdo em caso de sismo ou evacuagéo
de emergéncia.

Objetivos especificos:

- criar ofertas educativas de referéncia;

- promover a seguranga;

- preparar para a vida futura.

A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
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Outro

Nome ativ.

Descricéo

Dinamizadores

Publico-alvo

Custo(e

scola)

nov;
dez

nov

nov;
dez

nov

nov;
dez;
jan;

fev

dez

"Coro de Natal"

Projeto "Por uma escola
antirracista"

Feira do Livro

Sessoes sobre
cyberbullying e Bullying
Oficina do livro: "Num
caminho para a paz"

Lembrar José Saramago

"Dia Mundial da
Alimentac&o"

Criagdo de um coro de Natal, composto pelos elementos do corpo
docente e ndo docente da EB1 Afonso do Paco, que atuara para todos
os alunos da escola, na semana do Natal.

Objetivos especificos:

. Promover o convivio e bom relacionamento entre os agentes
educativos da comunidade escolar

. Criar ofertas educativas de referéncia

. Promover o gosto pela musica e canto

. Melhorar atitudes e comportamentos

. Promover o conhecimento cultural da regido/pais, com a

comemoracao de dias festivos e suas tradicdes
Divulgagédo de recursos disponiveis no CRE/Biblioteca

Realizag&o de uma feira do livro na escola. dinamizada por: "Entre
Livros".

Objetivos especificos:

*Promover o gosto pela leitura

*Melhorar a imagem da escola

«Criar ofertas educativas de referéncia

*Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
*Melhorar atitudes e comportamentos

Sess0Oes sobre bullying através de dinamicas de debate. sSessées de
cyberbullying orientadas pela Escola Segura.
Construgdo de um livro de autor (textos e ilustragdes)

A partir da leitura orientada de "A Maior Flor do Mundo", promover

pequenos debates sobre as tematicas da obra, entre alunos do 5.° ano, e

assistir ao musical com o mesmo titulo, para celebrar o centenario do
nascimento do autor.

Confecdo de ementas saudaveis.
Objetivos especificos:

- criar ofertas educativas de referéncia;
- promover uma alimentagdo saudavel;

ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES

CELESTE MARIA MATOSO
ALBARDEIRO; MARIA CECILIA
VICENTE DUARTE HONORIO
Maria Catarina Viana; Ana Elisa
Fonseca Correia; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
MEIRELES

SUSANA MENDES MENDONCA

SUSANA MENDES MENDONCA,
ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES; ANA PAULA
GUEDES E SILVA MARTINS
GOMES; GUIDA SANTOS
CATARINO

SANDRINA OLIVEIRA MENDES;
PAULINA ISABEL PRATA SILVA
CASTILHO MONTEIRO; PATRICIA
JORGE DE OLIVEIRA PARAISO;
GRACA MARIA MARQUES
SANTOS E SA

ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES; ANA
PAULA ANTUNES MATEUS
VILELA FERRO; ANA RITA
BRAGA DA COSTA; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO;
HELGA CRISTINA COTRIM DE
MIRANDA; IVONE FRAGOSO
ZAMBANA CARRILHO
BONACHO; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA; MARIA MANUELA
GUERRA FERREIRA

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.°
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Docentes

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Alunos (6.°)

Alunos (8.°A; 8.°C; 4.9, 7.9

Alunos (5.°A; 5.°B; 5.°C; 5.°
D;5°E;5°F;5°G;5.°H;
6.°A;6.°B;6.°C;6.°D; 6.°
E;6.°F; 6.°G; 6.°H)

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.°
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

0€ OE2

0€ OE1; 1.1

0€ OE2; OE3; 3.1

OE2;2.1;2.2;2.3

0€ 1.1;1.2;1.4;2.1

OE2; 2.1, OE3; 3.1

OE2
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Outro

jan

fev

mar

mar

mar

mar

21

22

Nome ativ.

"Vamos cantar as
janeiras"

“Semana dos Afetos”

Dia Mundial da Arvore

Sarau de Poesia

" 30 minutos a ler"

Diarios Perdidos - livro
ilustrado

Descricéo

Trabalho de pesquisa do cancioneiro de musica popular ("Janeiras").
Cantar as janeiras para as restantes turmas da escola.

Objetivos especificos:

. Promover o gosto pelas artes

Promover o desenvolvimento pessoal

Desenvolver o sentido estético e a criatividade

Criar ofertas educativas de referéncia

Promover o conhecimento cultural e suas tradigbes
portuguesas

. Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados

“Semana dos Afetos”

“Olha a tua volta”

Atividades promovidas pela Ludobiblioteca em articulagdo curricular.
Objetivos especificos:

. Criar ofertas educativas de referéncia

. Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
. Melhorar atitudes e comportamentos

. Favorecer o desenvolvimento do sentimento de entreajuda e
solidariedade

. Favorecer o desenvolvimento de uma consciéncia civica e
social

. Promover o relacionamento afetivo entre agentes da
comunidade escolar

. Reconhecer a importancia dos afetos no desenvolvimento

pleno do individuo

Atividades diversas relacionadas com o dia.

Despertar a consciéncia ecoldgica dos alunos.
Sensibilizar as criangas para a importancia das florestas.
Promover a preservagdo do meio ambiente.

Atividade em articulag&o curricular (Portugués. Cidadania e
Desenvolvimento e Formag&o Musical); Declamacao de poemas de
autores portugueses e escritos pelos alunos, acompanhada de
sonorizagdes e pegas musicais tocadas pelos alunos do ensino
articulado, com a participagdo de encarregados de educacao.
Paragem durante 30 minutos em todo o agrupamento para ler.
Promover o gosto pela leitura.

Fomentar a leitura em vérios espacos do agrupamento.

llustracao de livros através de textos criados com a professora Ana
Escudeiro e Paula Marinho. Processo de ilustrag@o concebido com

retroprojetor e materiais naturais e de desperdicio. Objetivos: estimular a

criatividade e descobrir diferentes formas de ilustrar textos.

Dinamizadores

FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES

ANA CLAUDIA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES

SILVIA MANUELA COELHO
CARDOSO NETO DINIS;
PATRICIA MARIA FIGUEIRA
SIMOES; MAFALDA RAPOSO DE
BARBOSA MARTINS SOARES;
JOANA MARIA FERREIRA PINTO;
ANA ISABEL NEVES; ANA FILIPA
MATOS LOBO DE
ALBUQUERQUE VENTURA
MARIA MARGARIDA GUILHERME
SANTOS RENDEIRO; LEONOR
MENDINHOS; GRACA MARIA
MARQUES SANTOS E SA

GUIDA SANTOS CATARINO; ANA
MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES; ANA PAULA
GUEDES E SILVA MARTINS
GOMES

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES; SUSANA MENDES
MENDONCA; PAULA SOFIA
MARINHO

) Custo(e

Publico-alvo (
scola)

Alunos (4.° A.PACO 4A; 4.° 0€

A.PACO 4B)

Docentes; Pessoal ndo 0€

docente; Alunos (1.° A.PACO
1A; 1.°A.PACO 1B; 2.°
A.PACO 2A; 2.°A.PACO 2B;
3.°A.PACO 3A; 3.°A.PACO
3B; 4.°A.PACO 4A; 4.°
A.PACO 4B)

Alunos (P3 JI SA; 1.5 SA 1;
4.9SA4A; 4° SA4B; 2.0 SA
2;3°SA3)

Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (5.°A; 5.°C)

Alunos 0€

Alunos (8.°A)

OE2

OE2

OE2; 2.1

OEZ2; 2.1; OE3; 3.1;

3.4

3.1

OE2; 3.1
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Outro

abr

27

Nome ativ.

Visita de estudo ao IST -
TagusPark -
GIRLSTEAM@IST-
TAGUSPARK

Descricao

GIRLSTEAM@IST-TAGUSPARK é uma atividade organizada pelo
Instituto Superior Técnico campus Taguspark onde serdo dinamizadas
atividades (programa em atualizagao) direcionadas as escolas, entre as
9h e as 17h, no campus do Taguspark, uma vez que todos os anos, em
abril, se comemora o Dia Internacional das Raparigas nas TIC. Esta
iniciativa da International Telecommunication Union (ITU) é um esforgo
global para aumentar a consciencializagdo sobre o empoderamento e
encorajamento de raparigas e mulheres jovens a considerar estudos e
carreiras em TIC.

Dinamizadores

SARA LUISA TEIXEIRA LUZIO;
JOSE RUI LANHOSO
FERNANDES

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Docentes; Alunos (10.° J; 0€ OE2; 2.1; 2.3; OE3;
24183 - AMILCAR JOSE 3.1; 3.3; 3.4; OE4;
CAVIMBI (10.°J); 24093 - 4.3

GONGALO PEREIRA
CORDEIRO DOMINGOS
RAMOS (10.°J); 24083 -
RODRIGO ANTONIO
LOPES DE OLIVEIRA
(10.03); 24082 - TIAGO
AFONSO RIBEIRO TAVEIRA
(10.03); 24081 - RAFAEL
NOBRE CARNEIRO (10.2J);
24080 - RAFAEL ROMERO
RODRIGUES (10.°J); 24079
- DINIS REIS DAGGE DE
VIEIRA RODRIGUES
(10.03); 24078 - DAKI INTY
TABANGO OYAGATA
(10.03); 24077 - DAVID
ALEXANDRE FREIRE SILVA
(10.03); 24075 - BRUNA
RAFAELA E SILVA (10.2J);
23922 - DIEGO RIOS
CARNEIRO SOBRAL
(10.03); 23627 -
FRANCISCO FERNANDO
SABINO PEREIRA (10.2J);
23567 - GUILHERME
ARAUJO DOS SANTOS
(10.2J); 22849 - FABIO
DINIS GONGALVES BATE
GARCIA MENDES (10.2J);
22406 - CAIO MAGALHAES
NAZARETH (10.°J); 22338 -
JOAO JOSE CAVACO DE
VASCONCELOS (10.°J);
21898 - JOAO RAFAEL
INGLES FERRAO (10.0J);
21808 - MARGARIDA MAIA
E FELIX (10.°J); 21609 -
BERNARDO SALES DE
VASCONCELOS FREITAS
(10.2J); 21386 - NANDINHO
LIOVISILDO DOS SANTOS
FERNANDES (10.2J); 20246
- RAQUEL MARIA PEREIRA
RAMOS MIRAGAIA TOMAS
(10.2J); 19262 - RODRIGO
DE BAIROS ENNES LAGE
GOMES (10.°J); 18997 -
MARCIO DANILO ROSEIRA

Péagina 82 de 99



Outro

Custo(e
scola)

Nome ativ. Descricao Dinamizadores Publico-alvo

DE ALMEIDA (10.°3))
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Outro

mai

mai;
jun

mai

mai

mai

02

Nome ativ.

Concertos comentados

N&o Ha Plano B - filmes
em Stop Motion

Partilha de saberes -
"Amigos do ambiente"

"Feira Solidaria para com
as vitimas do terramoto
na Turquia e na Siria".

"Semana do Livro e da
Leitura"

Descricéo

Oportunidade de participar num concerto ao vivo.

Conhecer outra forma de arte e espetaculos.

Aprender o nome e a fungdo dos diferentes instrumentos musicais.
Aprender ritmos e melodias.

No &mbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e dando
continuidade a sesséo N&ao H& Plano B que teve como objetivo
sensibilizar os alunos para o tema da poluigdo e mais concretamente do
lixo marinho, seguiu-se uma atividade onde langamos o desafio aos
alunos de criarem um pequeno filme em stop motion sobre o mesmo
tema com recurso a material reutilizavel.

Visita de alunos do 8°B da ESFLG as turmas do 1° ciclo da ESAP para
apresentacdo de uma pequena aula subordinada ao tema Poluigdo -
amigos do ambiente.

Partilha de saberes com colegas mais novos.

Sensibilizagio para para problemas ambientais, em particular o
problema da polui¢cdo ambiental.

Realizagdo de uma "Feira Solidaria para com as vitimas do terramoto na
Turquia e na Siria".

Venda, por um preco simbdlico, de varios artigos doados.

Os donativos recebidos destinam-se a ajudar as vitimas do terramoto na
Turquia e na Siria.

A guantia angariada sera entregue a instituicdo/organizagéo, ainda a
escolher pelos alunos, que esteja no terreno a ajudar a responder as
necessidades iminentes das populagées afetadas.

Semana do Livro e da Leitura: dinamizagdo de atividades programadas
na LDBB, visita de autor, 30 minutos a ler, atividades em sala de aula,
abertura das “Bibliotecas Secretas”

Objetivos especificos:

. Promover o gosto pela leitura

Melhorar a imagem da escola

Criar ofertas educativas de referéncia

Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
Melhorar atitudes e comportamentos

Dinamizadores

HELGA CRISTINA COTRIM DE
MIRANDA

MARIA MANUEL SERRANO GIAO
PEREIRA NEVES; SUSANA
MENDES MENDONCA

LUISA RAQUEL GARCIA
GODINHO VIEIRA JORGE; TIAGO
JORGE FRANCO DOS SANTOS

LUISA MARIAARANTES LOBATO
G.CARVALHO

MARIA MANUELA GUERRA
FERREIRA; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA; IVONE FRAGOSO
ZAMBANA CARRILHO
BONACHO; HELGA CRISTINA
COTRIM DE MIRANDA;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
ANA RITA BRAGA DA COSTA,;
ANA PAULAANTUNES MATEUS
VILELA FERRO

Publico-alvo

Alunos (3. A.PACO 3B)

Alunos (7.° B)

Alunos (1.° SA1; 4.°SA4A;
4°SA4B;8.°B;2°SA2;3.°
SA3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacéo/Comunidade;
Alunos (5.9 6.9 7.9; 8.9; 9.9;
10.9; 12.9)

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0
A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

OEZ2; 2.1; OE3; 3.1;
4.3

OE2; 2.1, OE3; 3.1

OE1;1.1;1.2;1.4;

OE2; 2.1, OE4; 4.1

1.2; OE2; 2.1; 3.3;
OE4;4.1;4.2

OE2; 3.1

Péagina 84 de 99



Outro

mai;

jun

jun

01

Nome ativ.

"Semana do Brincar"

Dia Aberto da Escola.

Projeto "Por uma escola
antirracista".
Recuperacéo de dois
canteiros da ESFLG

"Coro pela Paz"

Descricéo

Semana do Brincar:
*Jogos

«Atividades fisicas
*“Play Street”

Objetivos especificos:

*Melhorar a imagem da escola

«Criar ofertas educativas de referéncia

*Aumentar o sucesso educativo e a exceléncia dos resultados
*Melhorar atitudes e comportamentos

*Promover o “Brincar Livre”

*Promover os relacionamentos e os afetos

*Promover habitos de vida saudaveis

*Promover o relacionamento saudavel entre alunos/turmas
*Promover a criatividade

*Melhorar atitudes e comportamentos

*Promover habitos de vida saudaveis

*Promover o espirito de equipa e competitividade saudavel

Dia Aberto da Escola Secundaria Fernando Lopes Graca.

Elaboracédo pelos alunos de biografia de pessoas que se destacaram

pelos direitos humanos e pela luta antirracista.

Recuperagéo de dois canteiros "abandonados” com a finalidade de
plantar espécies necessarias as aulas praticas do grupo disciplinar e/ou

espécies decorativas.

Esta atividade conta com a colaboracgéo da funcionaria Paula Venancio.
Apresentacdo coral com todas as turmas da escola a comunidade
escolar, com recolha de donativos para uma causa humanitaria pela Paz.

Objetivos especificos:

- Promover o convivio e bom relacionamento entre os agentes
educativos da comunidade escolar

- Criar ofertas educativas de referéncia

- Promover o gosto pela musica e canto

- Melhorar atitudes e comportamentos

- Sensibilizar para os Direitos Humanos

- Promover o espirito de solidariedade e a consciéncia social

Dinamizadores

VERA SOFIA SANTOS BATISTA,
MARIA MANUELA GUERRA
FERREIRA; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA; MARIA EUGENIA
VIEIRA E SOUSA NEVES PINTO;
IVONE FRAGOSO ZAMBANA
CARRILHO BONACHO; HELGA
CRISTINA COTRIM DE MIRANDA,;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO; DALIA
CRISTINA RAMOS RODRIGUES;
CARLA ALEXANDRA DE SOUSA
DA SILVA MANITA; Associagao
Pais; ANA RITA BRAGA DA
COSTA; ANA PAULAANTUNES
MATEUS VILELA FERRO; ANA
CLAUDIA MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; ADRIANA MARIA
PIRES DOS SANTOS CARIA

SARA LUISA TEIXEIRA LUZIO;
RUI PEDRO LEAL DA
RESSURREICAO; MARGARIDA
MARIA CENTENO CAVALEIRO
RODRIGUES; JOSE RUI
LANHOSO FERNANDES
MARIA CECILIA VICENTE
DUARTE HONORIO

LUISA RAQUEL GARCIA
GODINHO VIEIRA JORGE;
JOANA OREY CAPUCHO

ADRIANA MARIA PIRES DOS
SANTOS CARIA; ANA CLAUDIA
MEIRELES CARDOSO
MEIRELES; Ana Elisa Fonseca
Correia; ANA PAULAANTUNES
MATEUS VILELA FERRO; ANA
RITA BRAGA DA COSTA; CARLA
ALEXANDRA DE SOUSA DA
SILVA MANITA; DALIA CRISTINA
RAMOS RODRIGUES;
FERNANDA MARIA RAMOS
NASCIMENTO LOUREIRO;
IVONE FRAGOSO ZAMBANA
CARRILHO BONACHO; Maria
Catarina Viana; MARIA INES
BAPTISTA LUCAS TRINDADE
PEREIRA; MARIA MANUELA
GUERRA FERREIRA; VERA
SOFIA SANTOS BATISTA

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Encarregados de 0€
educacéo/Comunidade;

Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.0

A.PACO 1B; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO

3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°

A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)

OEZ2; 2.1; 2.2; OE3;
3.1;34

Docentes; Alunos (9.° E; 9.° 0€ 1.1; 1.2; OE2; 2.3;

F;9.°G; 9.°H; 9.°A; 9.°B; OE3; 3.1;4.3

9.°C;9.°D;12.°J;11.°J;

10.2)

Alunos (11.° E) 0€ 1.1;1.2;2.1;2.2;
3.1;3.2

Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1;1.1;1.2; 1.4;

docente; Alunos 4.2

Docentes; Pessoal ndo 0€ OE2;2.1;3.4;4.1;

docente; Encarregados de 4.2

educagado/Comunidade;
Alunos (1.°A.PACO 1A; 1.°
A.PACO 1B; 2.°A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 3.°A.PACO
3A; 3.°A.PACO 3B; 4.°
A.PACO 4A; 4.° A.PACO 4B)
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Outro

Nome ativ.

Descricao

Dinamizadores

Custo(e

Publico-alvo
scola)

Orq'Graca - Noite OS alunos da Org'Graga serdo responsaveis pela animagédo musical da
Portuguesa - Semana do | Noite Portuguesa do Programa Erasmus+ "Be aware of plastics"
Programa Erasmus +

LEONOR MENDINHOS

OE1; 1.2; OEZ2; 3.2;
3.3;4.3

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Alunos (23752 -
MARIA LEONOR PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23753 -
SARA MARIA PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 21613 -
INES MARGARIDA BATISTA
NUNES (10.°A); 18383 -
PEDRO DA SILVA
CALDEIRA DE MATOS
GUTERRES (12.°A); 21083 -
ANA SOFIA ROBALO
FONSECA (11.°C); 20688 -
MANUEL JOAO NETO
MOREIRA (12.°A); 23446 -
TOMAS BRANCO DE
SOUSA FERREIRA (12.°G);
21565 - SERGIO DA
FONSECA PIRES
FERREIRA (10.°C); 22037 -
MATILDE MOTA CERDEIRA
OLIVEIRA (9.°C); 22043 -
RAQUEL DOS SANTOS
QUINTINO DE
BETTENCOURT ALIPIO
(9.°H); 19774 - EVA ZMEU
(10.°D); 21104 - MIGUEL
PIRES LOPES (11.°C);
20680 - JOANA MONTEIRO
ROCHINHA (12.°B); 20690 -
CATARINA FRIAES NEVES
DA SILVA (12.°B); 23591 -
LUISA FERNANDES
SESTELO (11.°C); 23352 -
SOFIA GOMES MOREIRA
(11.°F); 20228 - DIANA
SOFIA VICENTE
LOURENGCO (8.°E); 24126 -
HENRIQUE LOPES REIS
COSTA (7.°A))

Péagina 86 de 99



Outro

Nome ativ.

Descricao

Dinamizadores

Orqg'Graga - Concerto
Final

Os alunos da Orqg'Graga irdo tocar musicas do seu repertério escolhidas |LEONOR MENDINHOS

por estes. Convidardo os funcionarios e professores, amigos e familiares

gque possam assistir ao concerto.

) Custo(e
Publico-alvo (
scola)
Docentes; Pessoal ndo 0€ OE1;1.1; 1.2; OEZ2;
docente; Encarregados de 3.2;34;4.1

educacdo/Comunidade;
Alunos (24126 - HENRIQUE
LOPES REIS COSTA (7.°A);
20228 - DIANA SOFIA
VICENTE LOURENCO
(8.°E); 21104 - MIGUEL
PIRES LOPES (11.°C);
23591 - LUISA FERNANDES
SESTELO (11.°C); 20690 -
CATARINA FRIAES NEVES
DA SILVA (12.°B); 23352 -
SOFIA GOMES MOREIRA
(11.°F); 22043 - RAQUEL
DOS SANTOS QUINTINO
DE BETTENCOURT ALIPIO
(9.°H); 22037 - MATILDE
MOTA CERDEIRA OLIVEIRA
(9.°C); 21613 - INES
MARGARIDA BATISTA
NUNES (10.°A); 18383 -
PEDRO DA SILVA
CALDEIRA DE MATOS
GUTERRES (12.°A); 20688 -
MANUEL JOAO NETO
MOREIRA (12.°A); 21083 -
ANA SOFIA ROBALO
FONSECA (11.°C); 23446 -
TOMAS BRANCO DE
SOUSA FERREIRA (12.°G);
21565 - SERGIO DA
FONSECA PIRES
FERREIRA (10.°C); 23753 -
SARA MARIA PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C); 23752 -
MARIA LEONOR PINA
MOITEIRO VAZ DA
FONSECA (8.°C))

Péagina 87 de 99



Dinamica de interacao

nov

nov

nov

dez

jan

fev

mar

mar

mar

mar,;
abr;
mai
abr

02

Nome ativ.

Cartdes de Natal com os
mais novos

Cartdes de Natal com os
mais velhos

VER OUVIR E DEBATER
SAUDE MENTAL

A conversa com alunos
universitarios, ex- alunos
da escola.

Dia Internacional das
Pessoas com Deficiéncia
- uma experiéncia
sensorial.

Correio dos Afetos -
Previo

"VITAMINA B3"

DIM: Dia Internacional da
Matematica

Dia Aberto do Clube de
Teatro da EBSA
Fases do modelo de

pesquisa: " BIG 6"

"Ouvidos Pensantes"

Descricéo

Os alunos das turmas do 9°E e F deslocam-se a escola basica de Santo
Antonio e vao realizar cartdes de Natal com os colegas do 3°ano e 4°A.
Esta atividade é em interdisciplinaridade com EMRC e Cidadania e
Desenvolvimento.

Os alunos prepararam os materiais necessarios para a atividade na aula
de Educacéo Visual

Os alunos das turmas do 9°E e F, G e H deslocam-se ao Lar da Cruz
Vermelha irdo realizar cartdes de Natal com os utentes da instituicao.
Esta atividade é em interdisciplinaridade com EMRC e Cidadania e
Desenvolvimento.

Os alunos prepararam os materiais necessarios para a atividade na aula
de Educacéo Visual, mas so irdo deslocar-se a instituicdo os alunos
interessados.

Teatro-debate sobre a importancia da salde mental

Partilha de experiéncias relativas ao acesso ao ensino superior e a vida
académica.

Informacdes sobre os percursos escolares de diferentes cursos e grau
de empregabilidade.

Critérios de acesso a bolsas e sua relevancia para os estudantes.

Visualiza¢&o de uma curta-metragem portuguesa. Experiéncia com
vendas e posteriormente sem som. Partilha de historias e experiéncias
de quem apenas ouviu a historia e de quem viu imagens. Objetivo: estar
no lugar de pessoas portadoras de deficiéncia; tentar perceber quais as
dificuldades diarias destas pessoas.

Dinamica de troca e partilha de cartas de afetos para alunos,
funcionarios, professores e familias. Objetivo: proporcionar momentos de
troca de afetos entre a comunidade escolar e fortalecer a unido.

"VITAMINA B3 BACH, BEETHOVEN, BRAHMS Cansaco? Falta de
energia? Isso pode bem ser falta de vitamina B3! Durante esta oficina a
nossa equipa especializada ira prescrever doses controladas da vitamina
musical composta pelos trés Bs da musica classica: Bach, Beethoven e
Brahms."

Os alunos de 5° ano participam na realizagdo de um painel conjunto na
temética "Matematica é Para Todos".

Os de 6° ano, formam o Pi, no recreio da Escola.

Comemoracéao do Dia Mundial do Teatro com uma sessao do clube de
teatro da EBSA aberta a encarregados de educagéo e familiares.
Objetivos: abrir a escola as familias, criar um momento de interacao
através do teatro entre pais e filhos.

Dar conhecimento aos alunos das varias fases de um modelo de
pesquisa.

Desenvolvimento de trabalho de pesquisa seguindo as fases do BIG 6.
Audicéo de instrumentos e sons para identificacdo e jogos.
Discriminac&o auditiva e sua importancia.

saber selecionar e identificar sons.

Dinamizadores

TERESAFILIPAALVES COUTO
COSTA

TERESAFILIPAALVES COUTO
COSTA

SILVIAALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; JOANA OREY CAPUCHO
RITA SUSANA MEIRELES
CARDOSO MEIRELES; MARIA
HELENA DE MAGALHAES
COLACO ARCHER MOREIRA;
ANA MARIA TAVARES DE SOUSA
GUERRA

SUSANA MENDES MENDONCA

SUSANA MENDES MENDONCA;
RAQUEL ANTUNES DOS REIS
LUIS; FERNANDA ELVIRA
ANTUNES; Associacéo Pais;
Associacéo de Estudantes; Ana
Margarida Faro Craveiro Saraiva
MARCO PAULO SILVA MELO
BESSA MENDES

ANA SOFIA PEREIRA DE
AMARAL ANTONIO

SUSANA MENDES MENDONCA

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

IVONE FRAGOSO ZAMBANA
CARRILHO BONACHO

Publico-alvo
scola)

Alunos (4.° SA4A; 9.°E; 9.°
F; 3.SA3)

Qutro; Alunos (9.°E; 9.°F;
9.0G; 9.°H)

Alunos (9.° D) 0€

Alunos (11.°C; 12.°A) 0€

Alunos (3. A.PACO 3B)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagado/Comunidade;
Alunos (P3; 1.9, 2.9 3.9, 4.5;
5.9, 6.9 7.9 8.5 11.5 12.9)

Alunos (5.° H) 0€

Alunos (5.9 6.°) 0€

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Alunos (7.°A; 7°B; 7.°C; 7.° 0€
D)

Alunos (2.°A.PACO 2B)

Custo(e

OE1;1.1;1.2;1.4;
OE2; OES; 3.2

OE1; 1.3; 1.4; OEZ2;
2.1;4.1;4.2

OE2; 2.1; OE3; 3.1;
OE4; 4.3
1.1;1.3;1.4;2.1;
2.3;3.1;3.2;4.1;
4.2;4.3

OE2; 2.1

OE1; 1.1;1.2; 4.1

2.1

OE1;1.2

OE2; 2.1; 3.4; OE4;
4.1

OE2; 3.1

OE2; OE3; 3.1
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Dinamica de interacao

abr

mai

mai;
jun

mai;
jun

mai

jun

jun

jun

01

Nome ativ.

Contar histérias animadas

"Um livro, um filme"

Oficina de movimento e
desenho

Sessobes Balanco Final -
ano lectivo 22/23

Sesséo de Sensibilizagdo:
"Como ajudar a salvar
uma vida?"

Dia Aberto - héquei de
sala.

Sesséo de Sensibilizacéo:
"Como ajudar a salvar
uma vida?"

"Vamos conhecer a
biblioteca: livros com
vida"

Atividade dinamizada no

Descricéo

Cria¢&@o de uma narrativa contada e ilustrada recorrendo a sombras,
materiais e texturas diversas, usando o retroprojetor. A partir da obra
"Histéria de uma gaivota e do gato que a ensinou a voar. ", Luis
Sepulveda. Objetivos: estimular a criatividade; desenvolver a
sensibilidade estética e artistica; promover o trabalho colaborativo.
Fomentar o gosto pela leitura comparativa grafica/visual.
Desenvolvimento do espirito critico/analitico partindo de diferentes
suportes de leitura.

Oficina de expresséo corporal a partir do projeto Segni Mossi onde se
pretende aliar a expressividade corporal ao desenho.

A oficina tem como objetivo principal desenvolver a expressividade
corporal do aluno através de uma metodologia de investigacéo (Projeto
Segni Mossi) que ali o movimento e o desenho.

Atividade com dinédmicas de grupo e propostas individuais com o intuito
de promover uma reflexdo bem como uma avaliagéo dos objetivos
propostos no inicio do ano letivo.

Sera realizada uma sesséo de sensibilizagao, dinamizada pelos alunos
da turma 11°L, do curso profissional técnico auxiliar de saide, com
objetivo de ensinar os alunos e outros convidados presentes na sesséao,
a agir em situacdes de emergéncia.

Dia aberto, dar a conhecer a Escola as turmas do 9.° ano.

Aula conjunta com a turma 9.° G da Esap e a turma do 10.° A da Esflg.

No ambito do "Dia Aberto" do agrupamento, sera realizada uma sessédo
de sensibilizagdo, dinamizada pelos alunos da turma 11°L, do curso
profissional técnico auxiliar de satide com objetivo, ndo s6 de ensinar os
alunos de 9° ano a agir em situages de emergéncia e dar a conhecer
esta oferta formativa do nosso agrupamento.

"Vamos conhecer a biblioteca: livros com vida".

Parceria Grupo de Teatro ESFLG e prof. bibliotecaria.

Dar conhecimento das valéncias da biblioteca escolar.

Dinamizar o espaco com atividades lidico-didaticas.

Dinamizadores

SUSANA MENDES MENDONCA,;
ANA MARIA SERRA JUSTINO

ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

SUSANA MENDES MENDONCA

SUSANA MENDES MENDONCA

SILVIAALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; SHEILA MARIA PEREIRA
BRAGA GOMES PINTO PAULINO

JOSE MANUEL SOUSAAGUIAR

SILVIAALEXANDRA ALMEIDA
NEVES; SHEILA MARIA PEREIRA
BRAGA GOMES PINTO PAULINO

SUSANA MENDES MENDONCA,;
ANA MARIA ESCUDEIRO
FERNANDES

Publico-alvo

Alunos (7.°A)

Alunos (11.° F)

Alunos (1.° MURT 1; 1.° SA
1; 4°SA4A; 2.° A.PACO 2A;
2.°A.PACO 2B; 2.° MURT 2;
3.9A.PACO 3A; 3.°A.PACO
3B; 3.° MURT 3; 4.° A.PACO
4A; 4.° A.PACO 4B; 4.°
MURT 4; 1.° MURT 5)
Alunos (5.°D; 7.°E; 7.°A; 7.°
C;7.°D; 10.°B; 10.° G; 10.°
K;11.°F; 12.°A)

Docentes; Outro; Alunos
(12.°C; 12.°L; 10.09)

Alunos (9.°G; 10.°A)

Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G;
9.°H;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°
D)

Alunos (9.°E; 9.°F; 9.°G;
9.°H;9.°A;9.°B;9.°C; 9.°
D)

Custo(e
scola)

0€

0€

0€

0€

0€

OE3

OE2; OE3

OE2

OE3

OE1; 1.1; 1.3; OE4;
4.1;4.2

OE1;1.1; 1.4; OEZ2;
2.2; OE4; 4.1; 4.2;
4.3
OE1;1.1;1.2;1.3;
1.4; OE2; 2.1; 2.3;
OES3; 3.1; OE4; 4.3

1.1;1.2;1.4;3.1
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade |N.° atividades %
Exposicéo/Mostra 33 7,32
Conferéncia/Palestra/Debate 49 10,86
Formacéo de pessoal docente 1 0,22
Formacéo de pessoal ndo docente 0 0
Projeto/clube interno 30 6,65
Projeto em parceria com entidade externa 57 12,64
Dia/Semana da escola/agrupamento 22 4,88
Visita de estudo 90 19,96
Concurso 12 2,66
Avaliacao interna 0 0
Eco-escolas 2 0,44
Projeto de educagéo para a saude (PES) 5 1,11
Atividade desportiva 29 6,43
Convivio/Comemoragéo 54 11,97
Outro 48 10,64
Dinamica de interagéo 19 4,21
Total 451 99,99
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades %

OE1 - FORTALECER A CULTURA DE AGRUPAMENTO 133 6,36
1.1 - Promover a troca de saberes e partilha de boas préaticas no Agrupamento. 137 6,56
1.2 - Realizar atividades promotoras de trabalho colaborativo entre alunos do Agrupamento. 133 6,36
1.3 - Aperfeicoar a comunicagao interna e externa. 27 1,29
1.4 - Estimular o sentimento de pertenca ao AEP. 102 4,88
OE2 — PROMOVER A FORMAGCAO INTEGRAL DO ALUNO 294 14,07
2.1 - Desenvolver o espirito de cidadania e identidade num mundo globalizado. 226 10,81
2.2 - Melhorar o cumprimento de regras. 117 5,60
2.3 - Facilitar a transigao para o prosseguimento de estudos ou para a vida ativa. 64 3,06
OE3 - PROMOVER O SUCESSO DE CADA ALUNO E A QUALIDADE DO SUCESSO 171 8,18
3.1 - Aumentar o sucesso escolar e a melhoria da sua qualidade. 179 8,56
3.2 - Valorizar o mérito dos alunos 80 3,83
33- Contirjuar a e_stabelecer parcerias e a promover a participagéo dos jovens em projetos de ambito regional, 91 435
nacional e internacional. '

3.4 - Reforgar a relagéo escola-familia, tendo em vista a promog&o do sucesso e a corresponsabilizagdo dos a1 1.96
gtgi‘rei.CONSOLIDAR O AGRUPAMENTO COMO PARTE INTEGRANTE DE UMA REDE DE 83 397
DESENVOLVIMENTO LOCAL ’

4.1 - Participar em iniciativas orientadas para a comunidade. 97 4,64
4.2 — Educar para uma cultura de voluntariado, de solidariedade e de entreajuda. 45 2,15
4.3 - Continuar a apostar na qualidade e na divulgacado da oferta educativa existente. 70 3,35
Total 2090 99,98
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Estrutura/Area N.° atividades %

Acéo Social e Dinamizagdo Cultural 31 5,79
Associacao de Estudantes 2 0,37
Associacao de pais 2 0,37
BE/CRE - escola EBSA 18 3,36
BE/CRE - escola ESFLG 23 4,30
Clube Ciéncia Viva na Escola ESAP 8 1,50
Clube Ciéncia Viva na Escola FLG 9 1,68
Conselho de turma ensino basico 4 0,75
Conselho de turma ensino secundario 15 2,80
Coordenacéo do Ensino Profissional 13 2,43
Coordenador de Escola Bésica Integrada de Santo Anténio 1 0,19
Coordenador de estabelecimento Escola Afonso do Pago 28 5,23
Coordenador de estabelecimento Murtal 9 1,68
Departamento 1.° ciclo ensino basico 32 5,98
Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas 7 1,31
Departamento Educagédo Pré-escolar 9 1,68
Departamento Expressdes 2 0,37
Departamento Linguas 2 0,37
Departamento Matematica e Ciéncias Experimentais 6 1,12
Direcdo 2 0,37
Diretores de turma 12 2,24
Empreendorismo 4 0,75
Equipa EQAVET 2 0,37
Grupo 100 (Pré-escolar) 10 1,87
Grupo 210 (Port) - 2.° ciclo 6 1,12
Grupo 220 (Port/Ing) - 2.° ciclo 7 1,31
Grupo 230 (Mat/CN) - 2.° ciclo 7 1,31
Grupo 240 (EV/ET) - 2.° ciclo 6 1,12
Grupo 250 (ED. Musical) - 2.° ciclo 2 0,37
Grupo 260 (Ed. Fisica) - 2.° ciclo 8 1,50
Grupo 290 (EMRC) - 2.9/3.° ciclo 9 1,68
Grupo 300 (Port) - 3.° ciclo / Secundario 13 2,43
Grupo 320 (Francés) - 3.° ciclo / Secundéario 1 0,19
Grupo 330 (Inglés) - 3.° ciclo / Secundario 4 0,75
Grupo 400 (Historia) - 3.° ciclo/ Secundéario 14 2,62
Grupo 420 (Geografia) - 3.° ciclo/ Secundéario 3 0,56
Grupo 510 (FQ) - 3.° ciclo/ Secundério 12 2,24
Grupo 520 (Bio/Geologia) - 3.° ciclo/ Secundario 20 3,74
Grupo 550 (Informéatica) - 3.° ciclo/ Secundério 6 1,12
Grupo 600 (Artes Visuais) - 3.° ciclo/ Secundario 9 1,68
Grupo 610 (Musica) 15 2,80
Grupo 620 (Ed. Fisica) - 3.° ciclo/ Secundério 25 4,67
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Estrutura/Area | N.° atividades %

Grupo 910 (Ed. Especial) 2 0,37
LUDOBIBLIOTECA - Escola Afonso do Pago 9 1,68
OPJovem - CMC 2 0,37
Outras Entidades 11 2,06
Professor titular de turma 60 11,21
Projeto "Ser Voluntéario, Ser Solidario" 3 0,56
Projeto dos Direitos Humanos 1 0,19
Projeto Educacéo para a Saude (PES) 19 3,55
Projetos do Programa Erasmus + 8 1,50
SPO 2 0,37
Total 535 99,95
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Ano de escolaridade N.° atividades %

P3 22 2,40
1.° 84 9,15
2° 76 8,28
3.2 84 9,15
4.° 119 12,96
5.0 64 6,97
6.° 60 6,54
7.° 54 5,88
8.2 52 5,66
9.° 69 7,52
10.° 71 7,73
11.° 76 8,28
12.° 87 9,48
Total 918 100,00
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Calendarizagao

Publico-alvo
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Distribuicdo ao longo do tempo

Categoria/Modalidade

HELur

HIAC/HI

o4
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Estrutura/Area

)
)
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Ano de escolaridade

)
)
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Publico-alvo

)
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