abla portugal

AAAF’s MURTAL // S? ANTONIO //ALMIRANTE NUNES DA MATTA

PLANO DE ATIVIDADES SETEMBRO /2023

a decorrer na EB Murtal *

2? Feira 3? Feira 4? Feira 57 Feira 6 Feira
Dia 4 Setembro Dia 5 Setembro Dia 6 Setembro Dia 7 Setembro Dia 8 Setembro
Manha Manha Manha Manha Manha

8h45 — 9:30 — Acolhimento

- Rececdo aos novos meninos
- O que fiz nas férias?
Partilha
- Brincadeira Livre.

8h45 — 9:30 — Acolhimento

10H - Brincadeiras no
Parque Infantil (ao pé da
Igreja do Murtal).

&h45 — 9:30 — Acolhimento

Atelié de Olaria
Brincadeiras com barro

&8h45 — 9:30— Acolhimento

Culinaria
Trangas de maga e canela

&h45 — 9:30 — Acolhimento

10H — Passeio a
Quinta da Pateira

ACADEMIA EQUESTRE

QUINTA DA PATEIRA

Equitagio & Formagio

Valor da Atividade 8€

12h00 - Almogo
15h00 - Lanche

12h00 - Almogo
15h00 - Lanche

12h00 - Almogo
15h00 - Lanche

12h00 - Almogo
15h00 - Lanche

12h00 — Almogo Picnic
15h00 - Lanche

Tarde
- Elaboracao do Painel:
"De volta a escola’
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18H - Encerramento

Tarde
Jogos Tradicionais
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18H - Encerramento

Tarde
Banhocas de Mangueirada

18H - Encerramento

Tarde
Banhocas de Mangueirada

18H - Encerramento

Tarde
16H — Passeio a
Quinta da Pateira

18H — Encerramento

P.S: Programacdo estd sujeita a alteragdes devido as condigdes climatéricas e/ou outras.
* O AAAF Interrupgdo letiva SETEMBRO ird decorrer na EB Murtal, por indicacdo do Agrupamento (obras de beneficiagdo dos J.I/escolas)




abla portugal

2% Feira

AAAF’s MURTAL // S? ANTONIO //ALMIRANTE NUNES DA MATTA

PLANO DE ATIVIDADES SETEMBRO /2023

3? Feira

a decorrer na EB Murtal *

4? Feira 5% Feira 6% Feira
Dia 11 Setembro Dia 12 Setembro Dia 13 Setembro Dia 14 Setembro Dia 15 Setembro
Manha Manha Manha Manha Manha

8h45 — 9:30 — Acolhimento

Jogos de Quebra-gelo.
Musica, danga e expressao
corporal
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8h45 — 9:30 — Acolhimento

Colour Run do Murtal

&h45 — 9:30 — Acolhimento

Experimentacdo da atividade
de BASEBALL
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DE BASEBALL

: Kids :

- JB_~

Valor da Atividade 1,5€

&h45 — 9:30Acolhimento

10:30 - Passeio ao Parque

Areias de Sdo Jodo

Dia todo

&h45 — 9:30 Acolhimento

Oficina de Origami

== \
P A%
OFICINA DE
ORIGAMI

12h00 - Almogo
15h00 - Lanche

12h00 - Almogo
15h00 - Lanche

12h00 - Almogo
15h00 - Lanche

12h00 - Almogo Picnic
15h00 - Lanche

12h00 — Almogo
15h00 - Lanche

Tarde Tarde Tarde Tarde Tarde
Triciclos com percurso Tarde de Mangueirada Tarde de Mangueirada 16H — Saida do Parque. Brincadeira Livre
organizado. »
f bid 22,

18H - Encerramento
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18H- Encerramento

Yo
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18H - Encerramento

18H — Encerramento

é BRINCADEIRAS

- INFANTIS P
L7258

18H - Encerramento

P.S: Programacdo estd sujeita a alteragdes devido as condigdes climatéricas e/ou outras.
* O AAAF Interrupgdo letiva SETEMBRO ird decorrer na EB Murtal, por indicacdo do Agrupamento (obras de beneficiagdo dos J.l/escolas)




