Agrupamento
de Escolas de

PAREDE

Servico de Psicologia e Orientacao

Ana Margarida Saraiva, Julia Rocha e Mafalda Figueiredo

ORGANIZACAO CURRICULAR DO ENSINO SECUNDARIO

CURSOS PROFISSIONAIS

%
2023

SELO DE
CONFORMIDADE
EQAVET




Cursos Profissionais — oferta de escola

e Estes cursos tém como objetivo principal preparar os alunos
para o ingresso no mundo do trabalho, dotando-os de
competéncias técnicas nas areas especificas de cada curso.

* Confere dupla certificacdao: diploma de Qualificacao
Profissional de nivel IV e de conclusao Ensino Secundario.

* Possibilitam o acesso ao ensino superior. O aluno tem de se
autopropor para realizar os exames/provas de ingresso
exigidas pelas instituicoes de ensino superior.



Componentes de Formacao

técnico de
mfurmatn:a

ENSINO SECUNDARIO SISTEM
3anos: 109, 112 e 129)
Perfil de Desempenheo

Profissional apto a realizar (de forma auténoma ou integrado
numa equipa), atividades de concecdo, projeto,
implementacdo, avaliacdo e manutencdo de sistemas
informaticos e de tecnologias de processamento e transmissao
de dados e informacdes.

Entre outras atividades, este profissional instala, configura e
efetua a manutencao de computadores isolados ou em rede e
de periféricos de computadores. Instala, configura e efetua a
manutencdo de sistemas operativos e de aplicagdes
informaticas (software). Concebe, implementa e efetua a
manutencado de bases de dados. Manipula dados retirados de
bases de dados. Planifica, executa e efetua a manutencao de
paginas na Internet.

Formagdo Sociocultural

Portugués (320 horas)

Lingua Estrangeira (220 horas)

Area de Integragdo (220 horas)

Tecnologias da Informagdo e Comunicacdo (100 horas)

Educacdo Fisica (140 horas)

Formacgdo Cientifica
Fisica e Quimica (200 horas)

Matematica (300 horas)

Formagao Tecnoldgica
Aplicagdes (350 horas)
Arquitetura (75 horas)
Redes (250 horas)
Programacdo (350 horas)

Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio-600 horas)



NiCaCQ0

CURSO PROFISSIONAL
Técnico de DESIGN DE COMUNICAGAO GRAFICA

ENSINO SECUNDARIO - 3 anos (10°, 11° e 12°)

Perill de Desempenno

Profissional apto a conceber a produzir objetos graficos bi e
tridimensionais, utilizando meios eletréonicos e manuais, bem
como preparar a arte final para a impressao. Acompanha os
processos de pré-impressao e impressao.

Entre outras atividades, este profissional obtém imagens e
textos por processos eletronicos. Cria imagens, graficos e
ilustragcdes utilizando meios manuais e/ou informaticos.
Efetua o tratamento de textos e imagens utilizando programas
informaticos especificos. Compde a estrutura das paginas
tendo em vista a sua impressao. Procede a calibracdo dos
equipamentos de forma a obter a qualidade pretendida na
reproducado dos trabalhos graficos.

Formagao Sociocultural

Portugués (320 horas)

Lingua Estrangeira (220 horas)

Area de Integra¢do (220 horas)

Tecnologias da Informagdo e Comunicag&o (100 horas)

Educacdo Fisica (140 horas)

Formagao Cientifica
Geometria Descritiva (200 horas)
Historia da Cultura e das Artes (200 horas)

Matematica (100 horas)

Formacgao Tecnoldgica
Comunicacdo Visual (200 horas)
Design Grafico (450 horas)
Oficina Gréfica (450 horas)

Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio-600 horas)



CURSO
PROFISSIONAL de

Técnico
Auxiliar de

SAUDE

—g@ Formacao Sociocultural
Portugués (320 horas)
Lingua Estrangeira (220 horas)
Area de Integragdo (220 horas)
Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (100 horas)

Educacdo Fisica (140 horas)

ENSINO SECUNDARIO - 3 anos (102, 112 e 129)

Rerfil de Desempenhe

O técnico auxiliar de saude é o profissional que, sobre a
orientacdo de profissionais de saude com formacao
superior, auxilia na prestacdo de cuidados de saude aos
utentes, na recolha e transporte de amostras bioldgicas, na
limpeza, higienizacao e transporte de roupas, materiais e
equipamentos, na limpeza e higienizacao dos espacos e no
apoio logistico e administrativo das diferentes unidades e
servicos de saude

@ Formacao Cientifica
Matematica (200 horas)
Fisica e Quimica (150 horas)
Biologia (150 horas)

Subtotal (500 horas)

Formacdo Tecnoldgica

Saude (350 Horas)

Gestdo e Organizacdo dos Servicos e Cuidados de Saude (200 horas)
Comunicacdo e RelacGes Interpessoais (175 horas)

Higiene, Seguranca e Cuidados Gerais (450 horas)

Formagdo em Contexto de Trabalho (Estagio - 600 horas)



ENSINO SECUNDARIO

CURSO PROFISSIONAL DE

INTERPRETE DE DANCA CONTEMPORANEA

(3 anos: 109, 112 e 129)

Perfil de Desempenho

O intérprete de dangca contemporanea é o profissional
gualificado apto a responder criativamente e tecnicamente a
diversas propostas dentro da dang¢a contemporanea, segundo
orientacdes de um coredégrafo ou de um diretor artistico.
Atividades: danca contemporanea, atuar em espetdculos
teatrais, responder criativamente e tecnicamente a propostas
na area da danca, colaborar em espetaculos e outras atividades
artisticas, potenciar as capacidades artisticas na danca,
improvisar coreografias, compor e executar propostas
coreograficas com conhecimento do fenémeno da criacao
coreografica, nas suas diferentes etapas e estilos.

—g@ FOrmacao Sociocultural

Portugués (320 horas)

Lingua Estrangeira (220 horas)

Area de Integragdo (220 horas)

Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (100 horas)

Educacdo Fisica (140 horas)

@ Formacgao Cientifica
Estudo do Movimento (100 horas)
Psicologia e Sociologia (200 horas)

Histdria da Cultura e das Artes (200 horas)

@ Formacao Tecnolégica
Técnica de Danga Classica (375 horas)
Técnica Danca Contemporanea (525 horas)
Oficinas Danga (200 horas)
Voz (50 horas)

Formacdo em Contexto de Trabalho (Estagio - 600 horas)



