
 

 

PLANO DE ATIVIDADES 

JANEIRO/2024 - (AAAF) STO. ANTÓNIO 

2ª Feira 

Dia 29 Janeiro 

3ª Feira 

Dia 30 Janeiro 

4ª Feira 

Dia 31 Janeiro 

5ª Feira 

Dia 01 Fevereiro 

6ª Feira 

Dia 02 Fevereiro 

Manhã 

9h - 9h15  – Acolhimento 

 

Psicomotricidade 

 

 

Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

Atividade com a 

LudoBiblioteca 

 

 
 

Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

Ateliê de Olaria 

Brincadeiras com barro 

 

 

Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

 Culinária 

Enroladinho de salsicha 

 

 

Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

Brincar no Parque  

(Jardim Ruy Athouguia) 

 

 

12h00 – Almoço 

15h00 - Lanche 

12h00 - Almoço 

15h00 - Lanche 

12h00 - Almoço 

15h00 - Lanche 

12h00 - Almoço 

15h00 - Lanche 

12h00 – Almoço 

15h00 - Lanche 

Tarde 

Filme com pipocas 

 

 

Tarde 

Jogos Tradicionais, pular 

corda, cabra cega, futebol etc 

 

 

Tarde 

Corrida com Triciclos 

 

 

Tarde 

Hora do Conto 
 

 

Tarde 

Brincadeira Livre 

 

 

Encerramento às 18h Encerramento às 18h Encerramento às 18h Encerramento às 18h Encerramento às 18h 

P.S. A programação está sujeita a alterações devido às condições climatéricas e/ou outras.     


