
 

 

PLANO DE ATIVIDADES 

DEZEMBRO/2023 - (AAAF) STO. ANTÓNIO 

5ª Feira 

Dia 21 Dezembro 

6ª Feira 

Dia 22 Dezembro 

 4ª Feira 

Dia 27 Dezembro 

5ª Feira 

Dia 28 Dezembro 

6ª Feira 

Dia 29 Dezembro 

Manhã 

9h - 9h15  – Acolhimento 

 

Expressão Plástica  

alusiva ao Natal 

 

 

Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

Culinária 

Waffles com Nutela 

 

 

 Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

Tempo de Partilha  

Sobre o Natal 

Pode trazer um brinquedo 

 

Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

 Atividade com a 

LudoBiblioteca 

 

 

Manhã 

9h - 9h15 – Acolhimento 

 

Brincar no Parque  

(Jardim Ruy Athouguia) 

 

 

12h00 – Almoço (Picnic) 

15h00 - Lanche 

12h00 - Almoço 

15h00 - Lanche 

 12h00 - Almoço 

15h00 - Lanche 

12h00 - Almoço 

15h00 - Lanche 

12h00 – Almoço (Picnic) 

15h00 - Lanche 

Tarde 

Filme – História de Natal 

 
 

Tarde 

Lanche de Natal  

(partilhado entre as crianças) 

 

 Tarde 

Corrida com Triciclos 

 

 

Tarde 

Modelagem (Fabrico da 

própria Plasticina) 

 

Tarde 

Pintura Facial 

Desfile de Reveillon  

(à fantasia) 

 

Encerramento às 18h Encerramento às 18h  Encerramento às 18h Encerramento às 18h Encerramento às 18h 

P.S. A programação está sujeita a alterações devido às condições climatéricas e/ou outras.     


